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 昨年１２月に民生委員さんが変わりました。

退任された民生委員の皆さまは大変お疲れさま

でした。 

（前民生委員） 

会 長・・廣川 好一（舟渡） 

副会長・・山口 幸一（窪倉） 

委 員・・鈴木 健寿（本名） 

     長谷川孝志（片門） 

     伊藤 博人（杉山） 

（新民生委員） 

会 長・・鈴木 健寿（本名） 

副会長・・笹島  貴（片門） 

委 員・・大竹 勝一（窪倉） 

     玉川  守（舟渡） 

     田部 一男（杉山） 

（鈴木会長から一言）      鈴木会長 

 会津坂下町において令和４年１２月１日より

民生委員・児童委員が一斉改選されました。 

その中で高寺地区では５人のうち４人が新し

く民生委員として委嘱されました。これからど

のような活動をすればよいか不安を感じていま

すが先輩委員がやってこられたことを見習っ

て、地域のためにすこしでも貢献したいと思い

ます。民生委員児童委員は「身近な相談相手」

であるとともに「支援へのつなぎ役」です。心

配ごとなどありましたら、近くの民生委員児童

委員にご連絡お願いします。 

≪健康的にやせる野菜蒸し料理の提案≫ 

 下記のとおり「お料理教室」を開催します。電

子レンジでできる簡単蒸し料理ですので、どなた

でもお気軽に参加下さい。 

日時・・・２月１５日（水）午前１０時～１２時 

場所・・・高寺コミュニティーセンター 

講師・・・武藤 寛さん（塔寺） 

     はっぴいらんどオーナーシェフ 

持物・・・エプロン、三角巾、マスク 

メニュー・・「蒸しナスの甘酢漬け」 

「蒸しかぼちゃのピーナッツあえ」他 

参加費・・・無料 

定員・・・・１０名 

申込締切・・２月１４日（火）正午まで 

      ☎８５－２００１ 

 

       

 

ふれあいサロン開催のお知らせ 

 下記の通り２月のふれあいサロンを開催いた

します。今回も社会福祉協議会で送迎をいたしま 

すので希望される方は２月１６日（木）までに 

コミセンに連絡して下さい。☎８５－２００１ 

日時・・２月２０日（月）午後 2時～ 

場所・・高寺コミュニティーセンター 

会費・・２００円（茶話会） 

 

高級将棋駒を寄付していただきました！ 
 舟渡の渡辺新聞店様よりコミセンへ武内王将堂

（天童市）の本つげ、上彫の将棋駒を寄付してい

ただきました。大変ありがとうございました。 

今後開催する将棋大会に活用させていただきま

す。地区の皆さまもぜひ将棋大会に参加して実際

に手に取ってみて下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 


