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ばんげ夏まつり・20歳のつどい
庄平のどろんこ日記・まちの話題
みんなで選挙に行こう！
【連載】「農地を守り、農地を活かす！」①
第１７回市町村対抗福島県軟式野球大会
町職員の給与と職員数の状況をお知らせします
９月は健康増進普及月間です
お知らせインフォメーション
警察署・消防署からのお知らせ
図書室だより・町史編さん調査余話
こどもと健康の広場
会津坂下町防災通信

表紙：恩師との再会
　　　(20歳のつどい )
表紙：恩師との再会
　　　(20歳のつどい )



ば
ん
げ

夏
ま
つ
り

　８
月
６
日
、
猛
烈
な
暑
さ
の
中
、「
ば
ん
げ
夏
ま
つ
り
」
が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。
町
役
場
前
の
メ
イ
ン
ス
テ
ー
ジ
で
は
、

会
津
坂
下
町
名
物
の
冷
や
し
ラ
ー
メ
ン
を
食
べ
る
タ
イ
ム
を

競
う
「
冷
や
し
ラ
ー
メ
ン
早
食
い
リ
レ
ー
」
の
ほ
か
、
ダ
ン

ス
や
ラ
イ
ブ
、
初
市
戦
士
タ
ワ
ラ
イ
ガ
ー
シ
ョ
ー
な
ど
が
行

わ
れ
、
観
客
を
惹
き
つ
け
ま
し
た
。

　４
年
ぶ
り
に
行
わ
れ
た
流
し
踊
り
に
は
、
浴
衣
や
法
被
に

身
を
包
ん
だ
大
勢
の
方
、
ま
た
、
姉
妹
都
市
で
あ
る
埼
玉
県

北
本
市
議
会
議
員
と
有
志
が
参
加
し
、
坂
下
音
頭
と
会
津
磐

梯
山
を
踊
り
ま
し
た
。
祭
り
の
最
後
に
は
、
大
輪
の
花
火
が

夜
空
を
彩
り
ま
し
た
。

流し踊り

坂下中学校
吹奏楽部

坂下小町
高畑朱里さん　

大竹かりんさん

M.L.K.HAPDance School

マハロヌイフラスタジオ

冷やしラーメン早食いリレー

安兵衛太鼓 ビートマック

初
市
戦
士

タ
ワ
ラ
イ
ガ
ー

姉
妹
都
市

埼
玉
県
北
本
市

と
ま
ち
ゃ
ん昨年に引き続き

私たちが務めます！
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８
月
15 

日
、
中
央
公
民

館
に
お
い
て
「
令
和
５
年

度 

20 

歳
の
つ
ど
い
」
が

行
わ
れ
、
1
7
9
名
の
う

ち
1
1
6
名
が
出
席
し
ま

し
た
。
中
学
時
代
の
恩
師

か
ら
の
激
励
の
こ
と
ば
に

こ
た
え
、
新
成
人
代
表
の

二
瓶
愛
海
さ
ん
と
鈴
木
翔

さ
ん
が
「
20 

歳
と
い
う
節

目
を
迎
え
、
改
め
て
成
人

と
し
て
の
自
覚
を
す
る
と

と
も
に
、
感
謝
の
意
を
肝

に
銘
じ
、
日
々
精
進
し
て

参
り
ま
す
。
こ
れ
か
ら
私

た
ち
に
は
何
度
も
悩
む
こ

と
や
苦
し
む
こ
と
が
あ
る

と
思
い
ま
す
。
そ
ん
な
困

難
を
私
た
ち
は
協
力
し
て

乗
り
越
え
、
一
歩
一
歩
進

ん
で
い
き
ま
す
」
と
、
力

強
く
誓
い
の
こ
と
ば
を
述

べ
ま
し
た
。
感
謝
の
気
持

ち
と
会
津
坂
下
町
で
育
っ

た
誇
り
を
胸
に
、
新
た
な

門
出
を
迎
え
ま
し
た
。

家族の協力のお
かげで、私は今
やりたいこと、
学びたいことに
全力で取り組め
ています。これ
らを活かした夢
のためにまだま
だ頑張ります！

皆さまとの再会の場
を開くことができ、
とても嬉しく思いま
す。これからの社会
を支える一員になれ
るよう努力していき
たいと思います。

無事に 20 歳のつど
いを迎えることがで
き嬉しく思います。
感謝の気持ちを忘れ
ず、立派な社会人に
なれるように頑張り
ます。

成人としての自覚を
持ち、会津坂下町役
場の職員として、町
のためにできること
は何かを常に考えな
がら働いていきたい
と思います。

青少年ボランティアの皆さん
ご協力ありがとうございました

無事に20歳のつどいを
開催でき、大変嬉しく
思います。これからも
周りへの感謝を忘れず、
何事にも挑戦していき
たいと思います。そし
て立派な社会人になれ
るように頑張ります。

五十
嵐　孝介さん

二瓶　愛海さん 鈴木　翔さん

須藤
　日子さん

二
十
歳
つどいの

イソメ写真館 ( 有 ) 様より提供
町公式 SNS に画像掲載中

# 会津坂下町 　    
#20 歳のつどい

今後の抱負をインタ
ビュー！

実行委員のみなさん

橋本
　拓弥さん
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JA会津よつばデイサービスすみれ様
から雑巾のご寄付

７月１４日、JA 会津よつばデイサービスすみれ様
より雑巾１８０枚をご寄付いただきました。

事業所長の大竹宏弥さんは、「小・中学校の児童・
生徒の皆さんに、デイサービスの利用者の方々が手縫
いで雑巾を作りました。ぜひご活用ください」と述べ
られました。

小・中学校へそれぞれ６０枚ずつ配布し、学校の清
掃などに使用させていただきます。

話題まちの

扇風機が物置に身を隠し始めると、町内の至るところ
で蕎麦の花がいっせいに咲き、まるで純白の絨毯を敷
き詰めたかのような美しい景観を目にすることができ
ます。

「蕎麦はまだ 花でもてなす 山路かな」
遠方から来た客人に新蕎麦でも打ってもてなしたい

ところですが、蕎麦はまだ花。舌ではなく目で、この
白く可憐な蕎麦の花を味わってくださいと、松尾芭蕉
が詠んだ一句です。私も蕎麦を打つので、早く新蕎麦
が食べたいな、でもまだ花を咲かせたばかりだもんな、
というもどかしくも愛おしい気持ちになるこの季節が
大好きです。

今年も会津坂下町商工会青年部OB会の皆さんが「第２２回ふくしまふるさ
とCM大賞」に出品する作品を制作してくれました。会津坂下町といえば馬刺
しや冷やしラーメンを思い浮かべやすいですが、「実は蕎麦もんめだがらし、
一度食ってみらんしょ」という想いが１５秒にぎゅっと込められて
います。

KFB福島放送のWEBサイトにおいて審査投票が開始されました。
観たらきっと皆さんも蕎麦が食べたくなるはずです。ぜひ清き一票
をお願いします！

ばんげの未来を耕します

前人権擁護委員へ感謝状を贈呈

７月２５日、法務大臣感謝状贈呈式が町長室で
行われ、前人権擁護委員の矢部哲雄さんに感謝状
が贈呈されました。

矢部さんは、２期６年間にわたり地域での人権
啓発活動に積極的に取り組まれるとともに、若松
人権擁護委員協議会常務委員として、会津地区の
人権擁護活動においてもご尽力いただきました。

▲【中央】矢部哲雄さん（茶屋町）

▲KFBCM大賞
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会津西陵高校の
インターンシップが行われました

復興庁より鶴見美佐子様へ
「震災語り部」感謝状贈呈

わんぱく相撲全国大会出場報告

７月１１日から１３日の３日間、会津西陵高校のイン
ターンシップが行われました。町役場には２名が訪れ、
鳥獣被害対策や浄水場・下水処理場などの施設見学、広
報取材など、さまざまな業務を体験しました。

参加した生徒は、「役場の仕事は事務職のイメージが
強かったが、実際は直接現場へ出向くことも多く、新し
い発見や学ぶことが多い３日間だった」と今回の体験を
まとめました。

東日本大震災当時、避難者への読書ボランティアと、
震災に関わる絵本の読み聞かせを通して、震災伝承に
大きく貢献されたことが高く評価され、鶴見美佐子様

（新町・写真中央）が「震災語り部」感謝状を贈呈さ
れました。鶴見様は、「当時の状況を語り継いでいく
ことが、今後の防災に繋がっていく。今後も活動を続
けていきたい」と述べられました。

　７月１３日、五十嵐優也さん（坂下東小６年）、上
野蒼さん（坂下南小５年）が、両国国技館で行われるわ
んぱく相撲全国大会への出場報告に来庁されました。２
人は「全国で優勝したい」と力強く意気込みを述べまし
た。第３８回目となるわんぱく相撲全国大会は、最大で
１１０チーム、約４万人の選手が出場します。

坂下南小６年生の栽培委員会が
ＳＬ周辺の除草作業を行いました

会津坂下町・西会津町小学校
合同水泳記録会が行われました

インクルーシブ遊具を設置しました

７月 12 日、坂下南小学校６年生の栽培委員会が美化
活動の一環で町営駐車場に展示されているＳＬ（Ｃ 58
型蒸気機関車）周辺の除草作業を行いました。見違える
ようにきれいになり、児童たちは満足そうな笑顔を咲か
せていました。

作業後、児童たちは普段入ることのできないＳＬの機
関室に上り、運転席のさまざまな装置を興味津々に見学
し大喜びでした。

７月２１日、ばんげひがし公園町民プールにおいて、
水泳記録会が開催されました。坂下南小６１名、坂下東
小４３名、西会津小２８名の６年生が参加しました。

男子５０Ｍ背泳ぎにおいて、笠間統矢さんが４５. ２秒、
男子５０Ｍ平泳ぎにおいて、藤間海成さんが４８. ６秒の
新記録を打ち立てました。

ばんげひがし公園内に、インクルーシブ遊具（スプリ
ング遊具「ダブルホッパー」）を２基設置しました。対象
年齢は３歳～６歳となりますので、大人の方が付き添っ
てご利用ください。

※インクルーシブ遊具とは、障がいのある子もない子
も一緒になって遊ぶことができる遊具です。

▲左から　藤間海成さん、笠間統矢さん（坂下東小）

▲左から　五十嵐優也さん、上野蒼さん
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【問い合わせ　会津坂下町選挙管理委員会　☎ 84-1503】

6

みんなで選挙に行こう!〜代理投票について〜

選挙に行きたいけど、身体が不自由で投票用紙に書くこと
ができないから、投票はあきらめるしかないかな…
このように思っている方がいても、心配ご無用！
自署できない方のための「代理投票」制度があります。
今月号ではこの「代理投票」について、会津地方のご当地
めいすいくんに聞いてみたいと思います！

投票用紙に文字を書くことできない方に代わって、
補助者（投票所の職員）が候補者や政党などの名前
を書くことができる制度だよ！

投票所の職員に「代理投票です」と声を
かけてください。
すぐに対応するよ！
話すことが難しい場合は、メモなどで渡
しても大丈夫！

①受付で本人かどうかの確認を受けます
②投票用紙を受け取ります
③補助者２名と一緒に記載台へ行きます
④投票したい候補者などを補助者に伝え、
　補助者が投票用紙に記載します
⑤投票箱に入れます

これで終わりだよ！

これなら簡単にできそうだね！
障がいをお持ちの方の付き添いとして、ご家族の方が
一緒に投票所に来ることもできるんだって！
投票所の職員も、皆さんに安心して投票していただけ
るように丁寧に対応しているよ！

Ｑ．「代理投票」とはどのような制度なの？

Ｑ．「代理投票」をするにはどうしたらいいの？

Ｑ．「代理投票」をする場合、どのような流れになるの？

▲明るい選挙のイメージキャラクター
選挙のめいすいくん



７月２０日に農業委員会委員10名の任命と農地利用最適化推進委員7名の委嘱が行われ
第1回農業委員会総会において、会長に鈴木寿夫氏、会長職務代理者に鈴木清介氏が選任さ
れました。
今回は、新たな農業委員会委員・農地利用最適化推進委員をご紹介します。

この度、会長に選任されました鈴木寿夫です。
農業を取り巻く環境も日々変化する中、農業委員会は農業委員と農地

利用最適化推進委員が連携し、担い手への農地の集積や遊休農地の発生
防止・解消など優良農地の確保と有効利用に向けて活動して参ります。

よろしくお願い申し上げます。

【問い合わせ　産業課　農林振興班（農業委員会）　☎84-1534】

「農地を守り、農地を活かす ! 」①

会長職務代理者 農業委員

鈴木　清介（川西） 渡部　敦（若宮） 永山　葊隆（川西） 渡辺　清栄（高寺） 木村　行男（金上）

渡部　淳（坂下） 五十嵐  朱美(広瀬) 五十嵐  智子(八幡) 二瓶　義典（広瀬）
農地利用最適化推進委員

小林　雅博（坂下） 山内　和之（若宮） 齋藤　嘉美（金上） 橋本　善和（広瀬） 齋藤　文範（川西）

次回は、農業委員・農地利用最適化推進委員の
役割についてご紹介します！

桑原　博之（八幡） 藤川　将仁（高寺）

鈴木　寿夫（八幡）

連  載

会長あいさつ
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今年で監督６年目となりました。これまでの成績３勝５敗と町民の
皆さまに明るい話題をお届けできずにいることを申し訳なく思って
おります。
今年のチームは、ベテラン選手に声掛けをし、チームに戻って来て

もらいながらも新加入選手も確保でき、昨年以上に戦力に厚みが増し
たと感じております。特に近年の課題であった投手に関しては、ベテ
ランの佐藤佳樹や大場隼、若手の成田聖太、新加入の佐藤辰哉など、最
速130㎞以上の投手が揃い充実しております。野手もベテランと若手
が切磋琢磨し、ポジション争いが激化しており本番が楽しみです。
チームに不安があるとすれば、当日に監督の私が自信をもって選

手を試合に送り出せるかだけであり、今年のチームは６年間で最強の
チームだと確信しております。試合が終わったときに最強で最高の
チームだったと思えるよう悔いなく試合に臨みたいと思います。
そして、選手たちには、町の代表ではあるけれども、緊張せずに初心に帰って「野球を楽し

む」ことを忘れずに試合に臨んでほしいと思っております。
自分自身、監督も今年で最後だと思っておりますので、全力を出し切り、明るい話題を町民の

皆さまへお届けできるよう町代表として戦って参りますので、応援よろしくお願いいたします。

【問い合わせ　ＮＰＯ法人スポーツクラブバンビィ　☎83-2301（ＢＭＩ鶴沼球場内）】

市町村対抗福島県軟式野球大会

コーチ コーチ スコアラー 主　将
（外野手）

副主将
（投　手）

副主将
（捕　手）

副主将
（内野手） 投手

古川純平
（宇　内）

唐司誠弘
（五　香）

齋藤未涼
（新富町）

山口　智
（塔　寺）

大場　隼
（羽　林）

志賀省吾
（古坂下）

佐藤健太
（西青津）

成田聖太
（羽　林）

佐野光輝
（新栄町）

内　野　手 外野手

渡辺　翼
（桜木町）

松澤　慧
（宇　内）

佐藤翔平
（長　井）

長谷川義記
（橋　本）

佐藤辰哉
（新　町）

長嶺宏夢
（古坂下）

桑原知也
（太田谷地）

蓮沼雄大
（桜木町）

渡部瑠希也
（桜木町）

投　　　　　手 捕手 内　野　手

山口　賢
（古坂下）

幅野　樹
（塔　寺）

馬場佳佑
（五　香）

蓮沼雄介
（塔　寺）

佐藤佳樹
（矢ノ目）

佐藤　塁
（三　谷）

小畑大地
（杉　山）

佐藤広生
（桜木町）

佐藤和輝
（新　町）

会津坂下町チーム選手紹介会津坂下町チーム選手紹介

荒井康之監督
（古坂下）
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【問い合わせ　ＮＰＯ法人スポーツクラブバンビィ　☎83-2301（ＢＭＩ鶴沼球場内）】

初戦突破がカギ ！ この大会にかける思い…届け勝利へ！初戦突破がカギ ！ この大会にかける思い…届け勝利へ！
第17回市町村対抗福島県軟式野球大会

市町村対抗福島県軟式野球大会

９月９日、県内５９全ての市町村が参加して開催される『第１７回市町村対抗福島県軟式野球大会』が、郡山市ヨー
ク開成山スタジアムをはじめ３会場で開幕します。この大会は、「県内の軟式野球レベルの向上と市町村間の交流
を図り、福島県をスポーツの力で盛り上げること」を目的に、８日間の熱戦が繰り広げられます。

荒井康之監督が就任６年目となる会津坂下町チームは、「勝負の年・ワンチーム・ベスト８」を合言葉に、週１回
の定期練習と練習試合を組みながら本大会での初戦突破を目指しています。

今大会１回戦の対戦相手は、２回目の対戦となる県南の鮫川村チームとなります。第１０回大会で敗北している
ので、今回は対戦が決まってから今まで以上に気合いが入っています。一発勝負のトーナメント初戦は、どのチー
ムも厳しい戦いになります。大会までの残りの期間を『必ず初戦突破する』という気持ちで練習を続け、勝利を
掴む準備をしていきます。

最後に、町民の皆さまの熱い声援を胸に、また、毎年応援にかけつけてくれる皆さまのために最後の最後まで
あきらめず戦います ! 応援よろしくお願いします。

9月16日（土）　第２試合　午前１０時３０分開始予定
伊達市　ほばら大泉球場　対戦相手：鮫川村

※勝利した場合
9月23日（土・祝）　第４試合　午後２時３０分開始予定
本宮市　しらさわグリーンパーク野球場　対戦相手：新地町ｖｓ泉崎村の勝者

試 合 日 程 ※天候などにより変更になる場合があります。

　１回戦　　〇　５ ―　４　田村市
　２回戦　　●　１ ―　２　玉川村

　１回戦　　●　５ ―１０　富岡町

大会当日は応援バスを運行します。皆さまの応援で会津
坂下町チームが勝利を掴めるように力を貸してください！
■日　　時　9月16日（土）午前8時30分 出発【時間厳守】
■集合場所　坂下南小学校北側　町営駐車場
■定　　員　定員１５名（先着順）
■締  切  日　９月13日（水）までにお申し込みください。
※２回戦以降については事務局までお問い合わせください。

1回戦

2回戦

第15回大会

第16回大会

バスに乗って応援に行こう！過 去 大 会 の 戦 績

9
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●部門別職員数	 		令和5年4月1日現在
区分

部門

職員数 対前年増減数

令和5年度 令和4年度 令和5年度 令和4年度

一般行
政部門

議会(議会事務) 2人 2人 0 0
総務（企画・財政・
防災・戸籍など） 39人 39人 0 4

税務（課税・徴収） 9人 9人 0 ▲ 1

民生（福祉・保育所） 19人 20人 ▲ 1 ▲ 2
衛生（健康管理・

環境） 8人 8人 0 0

農林水産（農林業振
興） 13人 12人 1 ▲ 1

商工（商工・観光振興） 5人 5人 0 0
土木（道路・住宅・
公園整備など） 11人 11人 0 0

小計 106人 106人 0 0
特別行
政部門

教育(学校教育・社会
文化・文化振興など) 45人 44人 1 1

普通会計　計 151人 150人 1 1

公営企業など
会計部門

水道 4人 4人 0 0

下水道 4人 3人 1 0

国民健康保険 5人　 5人 0 0
介護保険・後期
高齢者医療保険 5人 5人 0 0

小計 18人 17人 1 0

合計 169人 167人 2 1

●階級別職員数の状況	 		令和5年4月1日現在

区分 1級 2級 3級 4級 5級 6級

標準的
な職務

主事・
技師など

副主査・
主任技師

など

主査・技査・
主任主査・
主任技査

など

副主幹・
主幹など 課長 課長

職員数 33人 28人 51人 45人 9人 1人

構成比 19.8％ 16.8％ 30.5％ 26.9％ 5.4％ 0.6％

●職員の研修状況（令和4年度）
区分 受講者数

庁
内
研
修

AED研修
ＡＥＤ（自動体外式除細動器）を
使用した心肺蘇生法について職
員の理解向上を図る研修

26人

定年延長
制度研修

定年延長制度について職員の理
解向上を図る研修 119人

防災研修

防災に関する知識や平常時・災
害時において町職員に求められ
る役割について学習し、防災意
識の高揚を図る研修

97人

外
部
研
修

ふくしま
自治研修

センター研修

専門性や職位の業務のレベル
アップを図る研修 66人

道の駅あいづ
湯川・会津坂

下研修

民間企業での実務研修を通じ、
職員としてあるべき姿を見つめ
直し、職員の意識改革や接遇指
導・能力の向上を図る研修

33人

●退職管理の状況（令和4年度）

退職
再就職先 再就職者

合計特別職 再任用 民間企業
など その他

5人 0人 0人 1人 0人 1人

●分限および懲戒処分の状況（令和4年度）
分限処分 懲戒処分

免職 降任 病気休業 免職 停職 減給 戒告

0人 0人 1人 0人 0人 0人 0人

1週間の勤務時間 38時間45分

開始時刻 終了時刻 休憩時間

午前8時30分 午後5時15分 正午～午後1時

●勤務時間の概要（一般事務職）

平均取得日数 12日

●年次有給休暇の取得状況（令和４年度）

一般行政職 技能労務職

採　用 10人（2人） 0人（0人）

退　職 5人（2人） 0人（0人）

●採用および退職

※採用は令和5年度、退職は令和4年度
※（　）は女性数で、内書き

フルタイム 短時間

令和5年度 2人（0人） 0人（0人）

令和4年度 6人（1人） 0人（0人）

●再任用職員の状況

※（　）は女性数で、内書き

育児休業 8人（8人）

育児部分休業 1人

●休業に関する状況（令和４年度）

※（　）は女性数で、内書き
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町職員の給与と職員数の状況をお知らせします

町では、職員の給与を町の条例にしたがって支払っています。その金額などは、民間企業の給与の調査に
基づいて出される、国や県の人事委員会の勧告をもとに、国や他の地方公共団体との均衡を考慮し、町議会
の審議を経て決定されます。なお、このお知らせは、毎年度地方公務員法および人事行政の運営などの状況
の公表に関する条例に基づき実施しています。

※普通会計：一般会計と坂下東第一地区土地区画整理事業特別会計

（※１）退職手当は福島県市町村総合事務組合より支給
（※２）１人当たり平均支給額は令和4年度に退職した職員の平均額

●人件費の状況（令和4年度普通会計決算）

住民基本台帳人口
（令和5年3月31日） 歳出額Ａ 実質収支 人件費Ｂ 人件費率

Ｂ/Ａ
前年度

人件費率

14,724人 8,540,795千円 464,534千円 1,469,741千円 17.2 ％ 15.4 ％

●職員給与費の状況（令和5年度普通会計予算）

職員数Ａ
給与費 １人当たり給与費

Ｂ/Ａ給　料 期末・勤勉手当 その他手当 計　Ｂ

150人 564,177千円 225,227千円 86,744千円 876,148千円 5,841千円

●職員の在職年数別・学歴別平均給料月額の状況	 　		令和5年4月1日現在

区分 法定初任給額 採用2年経過後 在職年数7年以上
10年未満

在職年数10年以上
15年未満

在職期間15年以上
20年未満

一般行政職

大学卒 196,100円 211,600円 248,200円 291,000円 314,000円

短大卒 176,000円 197,700円 237,800円 250,800円 296,200円

高校卒 162,400円 177,400円 221,700円 該当者なし 該当者なし

●手当の状況	 	令和5年4月1日現在

区分 6月期 12月期 合計

期末手当 1.2月分 1.2月分 2.4月分

勤勉手当 0.975月分 0.975月分 1.95月分

手当の種類 支給総額　　（令和4年度） 職員一人当たりの支給年額
（令和4年度）

扶養手当 16,696千円 260,875円

住居手当 6,990千円 291,229円

通勤手当 7,386千円 70,338円

時間外手当 34,389千円 237,162円

寒冷地手当 8,781千円 56,650円

退職手当
（※１）

勤続年数 自己都合 定年

20年 19.6695月分 24.586875月分

25年 28.0395月分 33.27075月分

35年 39.7575月分 47.709月分

最高限度額 47.709月分 47.709月分

1人当たりの平均支給額（※２）13,589千円

●職員の平均給料月額および平均年齢の状況
	 令和5年4月1日現在

一般行政職 技能労務職

平均給料月額 平均年齢 平均給料月額 平均年齢

311,400円 41.3歳 該当なし 該当なし

●特別職の報酬などの状況	 令和5年4月1日現在

●人事評価の活用状況（昇給および勤勉手当）
令和5年4月1日現在

区分 給料月額など 期末手当

給料

町長 796,000円 【令和4年度支給割合】

副町長 640,000円

6月期　12月期
1.5月分　1.6月分

教育長 599,000円

報酬

議長 299,000円

副議長 242,000円

議員 221,000円

活用している昇給区分
管理職・一般職員

昇給可能な区分 昇給実績がある区分

上位、標準、下位の区分 ○

標準の区分のみ（一律) ○

※その他手当に退職手当は含まない



健康寿命とは、健康上の問題がない状態で日常生活を送れる期間のことです。日本人の
平均寿命は、男性が81.41歳、女性が87.45歳で、平均寿命と健康寿命の間には、男性で
約9年、女性で約12年の差があります。
いつまでも自分らしく元気に過ごすために、「健康寿命」をのばしましょう。

「ふくしま健民アプリ」を
活用して楽しく健康づくり

楽しく取り組める運動動画の紹介や、毎日の体重・
血圧の記録ができる健康アプリです。日々の歩行活動
などがポイント化され、取り組むほどにお得な特典が
得られます。アプリを登録して健康づくりに取り組み
ましょう。ぜひ下記よりダウンロードください。

70ｇは野菜サラダ約1皿分。
野菜摂取目標量は350ｇですが、

平均摂取量は1日70ｇほど不足しています。
野菜は、ビタミン・ミネラル・食物繊維が

豊富で生活習慣病の予防につながります。

運動習慣がない方も、
今より１０分多く身体を動かす
ことで生活習慣病やフレイル予防につなが
ります。
散歩やストレッチ程度でもＯＫです。

禁煙することで、
がんや心臓病のリスクが

大幅に下がります。
禁煙外来を上手に活用して無理なく

確実に禁煙をしましょう。

初期のがんは自覚症状が
ありません。
肺・胃・大腸がん検診を受けましょう。
女性は乳・子宮がん検診も。がんは早期発

見できれば治る可能性も高くなります。

総合健診で
がん検診を受診できます

【日程】※完全予約制
　10月19日（木）～22日（日）
【申込方法】
　9月7日（木）
　午前9時予約開始
　インターネットまたは電話予約
※電話は下記までお問い合わせ
　ください。

出典：厚生労働省　生活習慣病予防のための健康情報サイト（2019年調査）

9月は健康増進普及月間です  ～健康寿命をのばそう～

できることから始めましょう!　健康寿命をのばす健康習慣

１日あと７０ｇの野菜をプラス 今より10分多く身体を動かそう

禁煙をしましょう がん検診を受けましょう

【問い合わせ　生活課　福祉健康班　☎93-6169】
iPhone端末 Android端末

約9年

約12年

12
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暮らしに役立つ情報をお届けします。お知らせ
インフォメーションi

ふるさと納税返礼品提供事業者募集

ふるさと納税は、応援したい自治体へ寄附
をすることで、返礼品として地元の特産品が
もらえる仕組みで、令和４年度の寄附額は
３億７千万円を超えました。ふるさと納税寄附
金制度は、地場産品のPR、販売促進および産
業振興などの地域活性化につながることから、
返礼品を提供していただける事業者の方を募集
しています。
募集要件  ・町内に事業所のある法人または
   個人事業主であること
 ・町外の事業者であっても国の基準に
   あった返礼品を提供できること
 ・製造ルールなどに則った製造方法
   の品であること
 ・税金を滞納していないこと
 ・暴力団などとつながりがないこと
 ・個人情報に関する各種法令を順守
   すること
返礼品要件  ・町の特産品・サービスであること
 ・町のPR､地域振興につながる要素を
   持つ商品・サービスであること
 ・安定して提供できるもの（数量限定、
   季節商品は除く）
 ・換金性が高くないもの

申込・問  政策財務課　財務管理班　☎84-1532

「屋外広告物適正化旬間」のお知らせ

「屋外広告物適正化旬間」とは、国土交通省
が屋外広告物の適正化について意識啓発を図る
ことを目的に設定した期間です。
町においても、屋外広告物の適正化の推進に

向け、良好な景観の形成、公衆への危害防止に
向けた取り組みを進めます。
また、台風の時期や強風の日に備え、看板の

落下や倒壊事故など重大な危害を及ぼすことの
ないよう、看板の所有者や管理者などは日頃か
ら安全点検に取り組みましょう。
■屋外広告物適正化旬間

 9月1日（金）～9月10日（日）

問  建設課　都市土木班　☎84-1506

日帰り人間ドック追加募集

会津坂下町国民健康保険では、日帰り人
間ドック受診を追加募集しており、１１月・１２
月の予定日で定員（先着順）に若干の余裕
があります。役場窓口にて受け付けますの
で、ぜひ積極的にご活用ください。

対象  会津坂下町国民健康保険に加入
 している４０歳～７４歳の方
 ※「令和３年度、４年度に役場申込
 の人間ドックを受診した方」、「国民
 健康保険税の滞納がある方」は
 申込できません。

料金  11,000円（自己負担額）
医療機関  坂下厚生総合病院
募集期間  １１月受診：   ９月末まで
 １２月受診：１０月末まで
 ※定員に到達次第、期限より前に
 募集を終了する場合があります。

問  生活課　保険年金班　☎84-1501

新しい車両区分「特定小型
原動機付自転車」ってなに？

道路交通法の改正により、７月１日か
ら一定の要件を満たす電動キックボード
などが「特定小型原動機付自転車」とな
りました。
１６歳以上であれば運転免許証がなく

ても運転できますが、今までの原動機付
自転車と同じように登録手続きを行い、
ナンバープレートを車両に付ける必要が
あります。また、年額2,000円の軽自動
車税（種別割）がかかります。取得時は
販売証明書を持参し、登録手続きをお願
いします。

交通ルールの詳細は警察庁、車両の型
式に関する詳細は国土交通省のホーム
ページをご覧ください。

問  総務課　税務管理班　☎84-1502

国土交通省警察庁
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マイナンバーカード休日窓口
【事前予約制】のお知らせ

マイナンバーカード休日窓口を実施します。
平日来庁することが難しい方は、ぜひご利用ください。
※マイナポイントの申請は９月末まで！受け取

りはお早めに！（令和５年２月末までにカードの
申請をされている方のみ対象です）
対象業務  ①マイナンバーカード申請サポート
 ※顔写真の無料撮影および申請手続をお手伝いします
 ②マイナンバーカードの交付
 ※お手元に交付通知書(はがき)が届いている方が対象です

実施日  ９月10日（日）、９月24日（日）
実施時間  午前９時～正午、午後１時～午後５時
実施場所  生活課　戸籍環境班　戸籍係窓口
予約方法  平日　午前８時３０分～午後５時１５分
 戸籍係（☎84-1500）へ電話予約

持　物  電話予約時にご案内します
その他  詳細はこちらからご確認ください

川西地区で防災訓練を実施します

目的  ①地域住民の防災に対する意識の高揚
 ②応急対策が迅速かつ的確に実施できる防災
 　体制の確立
 ③要援護者を確実に避難支援できる体制の構築
日時  ９月２日（土）午前９時～正午
場所  川西コミュニティセンター、
 川西地区各集会所など
内容  ■集落における要援護者、住民の避難訓練
 ■通報および避難誘導訓練
 ■中継送水訓練
 ■応急手当訓練
 ■初期消火訓練
 ■広報訓練
（下記時間に防災無線で避難情報発信）

行動を促す情報 見明区・大上区
《土砂災害》

八日沢区・宇内区・津尻区
・長井区・袋原区《水害》

高齢者等避難 ９時０５分 ９時２５分

避難指示 ９時１５分 ９時３５分

問  総務課　危機管理班　☎84-1533

献血へのご協力を
おねがいします

下記の日程で献血を実施します。
ご協力をお願いします。
平日  ９月２０日（水）
 午前９時３０分～正午
 午後１時３０分～４時３０分
場所  会津坂下町役場

問  生活課　福祉健康班
 ☎93-6169

各種相談に応じます

■行政相談会
日時  ９月５日(火)
 午前１０時～正午
場所  保健福祉センター
内容  役所などへの苦情や相談

■司法書士・土地家屋調査士による
　法律相談会
日時  ９月７日（木）
 午前９時３０分～正午
場所  保健福祉センター
内容  財産、土地家屋問題などでの
 困りごとの相談

問  生活課　戸籍環境班
 ☎84-1500

中野竹子女史墓前祭並びに
戊辰の役殉難者慰霊祭

戊辰戦争で婦女隊として勇敢に
戦い、その命を散らした烈女「中
野竹子女史」の墓前祭と殉難者慰
霊祭を開催します。
日時  ９月１０日（日）午後１時
場所  法界寺

問  会津坂下町観光物産協会
 ☎83-2111



15

巡回児童相談会のお知らせ 

児童に関する諸問題について、家庭その他からの相談に児童相談所の職員が必要な助言
を行います。
開催日  ・１０月１８日（水）
  ・令和６年１月２３日（火）
場所  健康管理センター
対象  養護、保健、肢体不自由、聴覚・言語障がい、心身障がい、知的障がい、触法行為、
 不登校、性格行動、適性、しつけなどに関して相談のある方
申込  １ヵ月前までに下記へ連絡をお願いします（予約制）。
 実施主体は、福島県会津児童相談所になります。

問  子ども課　子ども支援班　☎84-3712

五浪美術記念館企画展「館蔵展」のお知らせ

１階展示…小林五浪作品・大内孝作品（本年度寄贈があった作品中心）
２階展示…小林五浪作品（色紙中心）・齋藤清作品（版画）
久しぶりに展示を行う作品も数多くありますので、この機会にぜひご来館ください！
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開催期間  ９月１７日（日）～９月２９日（金）
 ※無休
営業時間  午前９時～午後４時３０分
 ※入館は午後４時まで
場　所  五浪美術記念館（地図参照）
入館料  無料

問  教育課　生涯学習班　☎83-3010



会津坂下警察署からのお知らせ

  会津坂下警察署　☎83-3451会津坂下警察署　☎83-3451問

  会津坂下消防署　☎84-2119会津坂下消防署　☎84-2119問

１ ネット犯罪の防止
大人も子供も利用するＳＮＳ上では、誰しもが犯罪の被害者になる可能性があります。
特に、ＳＮＳを通じて知人に自分の裸の写真を送ってしまったり、家出をした子供がＳＮＳで知

り合った異性の家に宿泊し性被害にあうなどの犯罪が実際に発生しています。
スマートフォンへのフィルタリング設定や、アプリ・使用時間の制限などを活用し、インター

ネットに潜む悪意から子供を守りましょう。

２ 薬物乱用の禁止
覚せい剤や大麻などの違法薬物やアロマリキッドなどの危険ドラッグを使用すると、「視力・聴力の低下」

「幻覚・妄想」「歯が溶ける」「痙攣・錯乱」という作用があり、自分や他人を傷つけることになります。
薬物の危険性を子供に教え、薬物乱用を未然に防ぎましょう。

３ 深夜徘徊の禁止
夏休み期間中に増加しやすいのが深夜徘徊です。
夜間の外出は飲酒や喫煙などの非行に走る原因となる他、恐喝や交通事故の被害にあう可能性

を高めます。
また、深夜徘徊をした翌日は朝に起きられなくなり、寝坊した結果夜に眠れず、再び深夜徘徊を

繰り返すという悪循環に陥ります。
子供の生活リズムを気にかけ、規則正しい生活を送るように指導しましょう。

皆さんは９月９日が何の日か知っていますか？
９月９日は「９(きゅう) ９(きゅう)」の語呂合わせから救急の日と定めています。
救急の日を含む１週間を「救急医療週間」としており、救急講演会などのイベントが全国各地で開催

されています。

突然の事故や病気のとき、救急隊が現場に到着するまでの間、救急現場に居合わせた人が、迅速な
119番通報、適切な応急手当を速やかに実施することにより尊い命が助かる可能性があります。

大切な人の命を救うため、救命講習を受けてみませんか？

●救命入門コース：90分 心肺蘇生法とAEDの使い方を中心に学ぶ基本的なコース
●普通救命講習　：180分 心肺蘇生法とAEDのほかに異物除去や止血法も学べる応用コース
※小児や乳児に対する心肺蘇生法のコースもあります。

皆さんは令和５年４月１日から福島県で始まった「福島県救急電話相談」を知っていますか？この症状
は病院に行くべきなのか、それとも救急車を呼んだ方が良いのか悩んだ経験はありませんか？そんな時
に利用していただきたいのがこの『＃7119』です。
『＃7119』は、24時間365日受付をしており、症状について相談すると、応急手当の方法や病院の受診、

救急車要請の必要性に対して看護師などから助言を受けられる電話相談窓口となっています。

消防署からのお知らせ消防署からのお知らせ
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部
太
郎
／
著

長
谷
川
嘉
哉
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原
案

か
ん
き
出
版

児童書

児童書

絵 本

一般書

一般書

一般書

お すす め 新新着着本本

『つきはかがやく』

児玉雨子／著
河出書房新社

パトリシア・ヘガティ／文、
ブリッタ・テッケントラップ／絵、
木坂涼／訳
ひさかたチャイルド

アイドルやテレビアニメ主題歌な
どの作詞を多く手掛けている著者。
この物語は、かつてジュニアアイ
ドルとして活動していた主人公が、
アイドルを辞めた後もその名前に振

り回され、切なく葛藤しながらも前に進んでいく成
長物語です。

表紙の三日月が目を引くこ
の絵本は、月明かりのもと、森・
草原・海で…さまざまな場所

に暮らす生き物たちが優しい文章で美しく描かれ
ています。秋の夜長、お月見の季節をこの絵本で
心穏やかに、家族でゆっくり過ごしてみませんか？

＜図書室閉館日のお知らせ＞
９月より、図書室の閉館日を月２回（第２・第４火曜日）

とさせていただきます。
９月の閉館日は１２日（火）、２６日（火）となります。

『＃＃	NAME	＃＃』

【図版②】只見町
旧五十嵐家住宅平面図

【図版①】会津坂下町
旧五十嵐家住宅平面図

▲入口

▲入口

居間
居間

土間
土間
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こどもこどもとと健康健康のの広場広場

　健康管理センター
　母子手帳、各種健康診査票・問診票、フッ素塗布受診券、歯ブラシ、コップ、子どもノート、バスタオル、
　 お子さんに必要なもの
　生活課　福祉健康班  ☎93-6169問

場所
持物

 親子の健康づくり事業月間予定表　(9月１日〜9月３0日)

救急
病院 坂下厚生総合病院　☎ 83 － 3511坂下厚生総合病院　☎ 83 － 3511

子育てふれあい交流センター  ☎84-1784問

子育てふれあい
交流センターのイベント 〜親子のふれあい広場〜

※休日救急診療当番医表は町のホームページでもご覧になれます。

健診・事業名 実施月日 受付時間 対象者

 4か月児健診  ９月７日（木）

 午後0時45分～1時20分

 令和５年４月・５月生まれ

 1歳6か月児健診  ９月1２日（火）  令和４年２月・３月生まれ

 10か月児健診  ９月1３日（水）  令和4年１０月・１１月生まれ

 歯科健康相談・フッ素塗布  ９月２２日（金）
 午後1時15分～
 ※予約制
 ※希望の方はお電話ください

 ※対象者にはハガキで通知しています

9 月の休日救急診療当番
９月    ３ 日㈰
９月   10 日㈰
９月   17 日㈰
９月   18 日㈪
９月   23 日㈯
９月   24 日㈰

あかぎ内科消化器科医院
寿松堂渡辺医院
吉川医院（会津美里町)
県立宮下病院（三島町）
平野医院
高田厚生病院（会津美里町）

☎８３−０３０３
☎８３−３１２５
☎５６−３３５８
☎0241-52-2321
☎８３−２２４３
☎５４−２２１１

９月の広場　出張図書コーナーへようこそ♪
【親子で絵本を楽しみましょう】

日時  9 月1 日（金）〜 9 月30 日（土）※水曜日・祝日は除く
対象  幼稚園入園前の子どもと保護者
内容  出張図書コーナーで絵本を楽しもう

　　　※開催期間内の図書は貸し出しできます。
申込  不要

体調不良などの連絡先

県新型コロナウイルス
感染症相談センター

☎０１２０ー５６７ー７４７
( 毎日２４時間対応 )

幼稚園開放のお知らせ
～幼稚園に遊びにおいでよ～

ばんげ保育所施設開放のお知らせ
～お友達と一緒に楽しく遊びませんか～

ばんげ保育所  ☎83-3202問

  ９月６日（水）午前９時３０分〜１１時
  坂下南幼稚園・坂下東幼稚園
  保育所・幼稚園入園前の子どもと保護者
  上履き・着替え・飲み物（水またはお茶）
  幼稚園のお友達と園内や園庭で一緒に

　　　 楽しく遊びます♪
※状況により中止になる場合があります。
　詳細は、町ホームページでご確認ください。

  坂下南幼稚園　☎ 83-2410
　　　 坂下東幼稚園　☎ 83-8590

  ９月１３日（水）　午前９時３０分〜１０時３０分
  ばんげ保育所
  保育所・幼稚園入園前の子どもと保護者
  オムツ、着替え、飲み物(水またはお茶)
  所内や所庭で、保育所の子ども達と一緒に

 楽しい時間を過ごします♪
保育士・看護師・栄養士による子育て相談会を随時行います。
※詳細は、町ホームページでご確認ください。

場所
日時

対象
持物
内容

問

場所
日時

対象
持物
内容
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■秋のスイーツフェア
　9月23日（土）〜24日（日）
　午前9時〜午後３時　人のひろば
　焼き菓子や和菓子などの販売会です。
　※無くなり次第終了

■会津産の花々の展示会を開きます
　（主催：あいづフラワーネットワーク）
　９月１日（金）〜３日（日）　人のひろば
　会津で生産された季節の花々を愛でる展示会を開催します。
　美しく飾られた花々で癒されてください。

■「まちの保健室」（主催：福島県看護協会会津支部）
　9月10日（日）　午前10時〜午後1時　人のひろば
　健康に関する不安や高齢者の介護など、看護職に気軽に相談できるイ
ベントです。身長・体重・血圧などの測定で自分の健康チェックもできます。

生活課　戸籍環境班　☎８４ー１５００（マイナンバーカード）
政策財務課 政策企画班　☎８４ー１５０９（マイナポイント）
総務課　税務管理班　☎８４ー１５０２

問

毎週木曜日は窓口延長の日です
■窓口延長日：毎週木曜日　午後６時１５分まで
　※9月の予定【7日、１４日、２１日、２８日】
■提供サービス
①戸籍窓口：証明書発行（住民票・印鑑証明・戸籍謄抄本・戸籍附票のみ）
　マイナンバーカードの交付（カード交付通知書［はがき］が届いて
　いる方が対象）
　マイナポイント申請の手続き
②税務窓口：所得課税証明書・納税証明書の発行・町税などの納入

町の人口と世帯町の人口と世帯（8月１日現在）（8月１日現在）

人　口 … 14,196人 （−17）
男 … 6,851人 （−11）
女 … 7,345人 （−6）

世　帯 … 5,259世帯 （−1）

哀悼の意を表します
氏　名 年齢 行政区

菊池　サタ子 93 御池田

関野　俊威 72 中新田

渡部　鼎 82 茶屋町
鈴木　芳朗 98 新舘
塚野　愛子 83 塔寺
山内　富雄 87 樋渡
板橋　利子 85 塔寺
小林　ミチヨ 91 福原
髙橋　正徒 87 新栄町
佐藤　正己 76 金沢
小瀧　芳雄 87 新町
新井田　ツネヨ 92 橋本
渡部　武仁 72 下政所

今月の納税など今月の納税など
納期限　　１０月２日㈪

●国民健康保険税
●介護保険料
●後期高齢者医療保険料
●水道料金、下水・農集排使用料
●住宅使用料
●保育料・預かり保育料
●放課後児童クラブ負担金
●学校給食費

道の駅あいづ情報コーナー道の駅あいづ情報コーナー

■堂畑マルシェ
　９月９日（土）　午前9時〜　人のひろば
　湯川村堂畑地区の方々が農産物などを販売します。※無くなり次第終了

■【出張販売】第12回ふくしま道の駅・空の駅まつり
　in福島空港
　９月９日（土）　午前9時30分〜午後３時
　福島空港国際線貨物施設
　福島県の道の駅が一同に福島空港に集まり自慢の商
品を販売するイベントに「道の駅あいづ」が出店します ！

■おかげさまで9周年 ! 開業記念祭
　9月30日（土）〜10月1日（日）
　開業して9年目になりました ！
　催し物を企画中です♪

道の駅あいづ　湯川・会津坂下☎0241-27-8853道の駅あいづ　湯川・会津坂下☎0241-27-8853問

※イベントは予告なく変更 ・ 中止になる場合があります。
※各イベントの詳細は、 道の駅あいづＨＰまたはfacebookをご覧ください。

●浄化槽の点検・清掃
●し尿汲み取り
●ブロワー・ポンプの交換

●水漏れ修理
●トイレつまりの解消
●トイレのリフォーム

おーるまかせっせ

会津坂下町字市中二番甲3577

LINEから
自動受付

戸籍の窓口戸籍の窓口
お誕生おめでとうお誕生おめでとう（7月 6日〜 8月 5日届出）（7月 6日〜 8月 5日届出）

氏　名 保護者 行政区

竹
たけもと
本　粋

すい
健太 ・ 綾乃 橋本

久
く
力
りき
　美

み お
凰 龍星 ・ 由依 古坂下

小
お の
野　琴

こと
音
ね

剛 ・ 彩乃 新町
※今月号の「戸籍の窓口＜町外届出分＞」の掲載はあ※今月号の「戸籍の窓口＜町外届出分＞」の掲載はあ
　りません。　りません。
　掲載を希望される方は、出生から半年以内に役場ま　掲載を希望される方は、出生から半年以内に役場ま
　でご相談ください。　でご相談ください。
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川や湖などで発生する水の事故が後を絶ちません。今月号では川の事故防止について特集します。
川では、魚とりや水遊び、川原でのバーベキューなど楽しいことがたくさんありますが、毎年
のように全国で水難事故が発生しています。下記に注意し、川の事故を未然に防ぎましょう。

  １．天気などの情報収集
出かける前に、天気予報や水量の情報を

チェックしましょう。悪天候が想定される時
は、中止や延期を検討してください。

  ２．危険を示す掲示板などの確認
川には、危険を示す掲示板が設置されて

いるところがあります。危険な場所には近づ
かないようにしてください。

  ３．川幅の狭い場所に注意
川幅が狭い場所は、増水すると短時間の

うちに水位が上昇し、川の流れが速くなる恐
れがあるので特に注意してください。また、
上流にダムがある場所では、放水による急
激な増水が起こることもあるため注意して
ください。

  ４．ライフジャケットの着用
浅い川でも急に深みに入る地点があるた

め、ライフジャケットを必ず着用しましょう。

  ５．けがや体調管理に注意
川の中は足場が悪いところも多く滑りや

すくなっています。足をけがしないよう裸足
やサンダルではなく、滑りにくく脱げにくい
水遊び用シューズ（※）を履きましょう。
また、炎天下の際は、熱中症の危険が高ま

りますので、こまめに水分補給をしましょう。

※水遊び用シューズ・・・
海や川、陸上でも歩きやすいように作ら

れた靴。アクアシューズ
・ウォーターシューズ
・マリンシューズとも
呼ばれます。

まずは、１１９番に通報して救助を要請しましょう。溺れた人を助けるため
に水に入るのは危険です。自分の安全を確保し、道具を使うなどして助け
ましょう。その際、浮力を確保するため、大きめのペットボトルやクーラーボッ
クスなどを投げ入れてあげましょう。近くに浮く物がなかった場合は、衣類・
お菓子袋・発泡スチロール・サンダルなどをポリ袋に詰めて投げ入れてあげ
ましょう。

溺れた人を見つけたら

会津坂下町防災通信  VOL.4  水の事故について

今月のしょうへい

あれから一週間あれから一週間 役場職員が小学校の役場職員が小学校の
先生になってみた！？先生になってみた！？

今週のしょうへい今週のしょうへい
100回記念100回記念 台ノ宮かんしょ踊り台ノ宮かんしょ踊り

町長自らがまちの魅力やイベントの告知などをYoutubeで発信する「今週のしょうへい」
毎週金曜日に投稿していますので、ぜひチャンネル登録をよろしくお願いします♪

サ
イ
レ
ン
が
鳴
ら
な
く
て
も
水
位
が
上
昇
す
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
の
で
、注
意
し
て
く
だ
さ
い
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「広報あいづばんげ」へのご意見・ご感想など、どんなことでも構いません。お気軽にお寄せください！ 
会津坂下町ホームページ URL https://www.town.aizubange.fukushima.jp /
E-mail  soumu@town.aizubange.fukushima.jp

会津坂下町
SNSで
情報発信中




