
○滝
たきぐち
口　倫

りん
（坂下南幼稚園　年長）

福島県歯科医師会　歯科衛生図画コンクール　最優秀賞

○滝
たきぐち
口　仁

じん
（坂下南小学校３年）

明るい社会づくり運動作文コンクール　福島県連絡協議会会長賞

○鈴
すずき
木　羚

れんと
斗（坂下東小学校３年）

福島県児童作文コンクール　特選

○星
ほし
　怜

れ お
桜（坂下東小学校４年）

福島県小学校児童画展　金賞

○畑
はたなか
中　俐

りひと
人（坂下東小学校６年）

住友生命　こども絵画コンクール全国審査会　銀賞

○手
てしま
嶋　慶

けいじ
治ダビー（坂下中学校３年）

第９回ふくしまデザインコンテスト（ネイル部門）　金賞

○小
こやま
山　正

まさき
紀（会津学鳳高等学校３年／剣道）

第６８回福島県高等学校体育大会　剣道競技　男子個人　準優勝
第６８回福島県高等学校体育大会　剣道競技　男子団体　準優勝

○木
き ど
戸　匠

たくみ
（聖光学院高等学校１年／剣道）

令和４年度福島県高等学校新人体育大会　剣道競技　男子個人　優勝

○小
こいけ
池　ゆあ（会津若松ザベリオ学園高等学校２年／陸上競技）

第６８回福島県高等学校体育大会陸上競技大会　女子走高跳　第６位
第６２回福島県高等学校新人陸上競技大会　女子走高跳　第３位
第６２回福島県高等学校新人陸上競技大会　女子三段跳　第３位

○堀
ほり
　友
ゆうか
茄（会津若松ザベリオ学園高等学校２年／陸上競技）

第６８回福島県高等学校体育大会陸上競技大会　女子七種競技　優勝

○佐
さ と う
藤　翔

しょう
（坂下中学校３年／陸上競技）

第６５回福島県中学校体育大会　陸上競技　男子共通棒高跳　第３位

○鈴
すずき
木　碧

あおと
人（喜多方高等学校３年／フットサル）

○上
うわみ
味　敬

けいた
太（喜多方高等学校２年／フットサル）

○渡
わたなべ
部　陸

りく
（喜多方高等学校２年／フットサル）

ＪＦＡ第９回全日本Ｕ‐１８フットサル選手権大会　福島県大会　
優勝

○佐
さ と う
藤　文

ふみひろ
祐（青森山田中学校３年／バドミントン）

第４３回東北中学校バドミントン大会　男子団体第３位　男子ダブ
ルス第４位
第５２回全国中学校バドミントン大会　男子団体第３位

○佐
さ と う
藤　夏

か ほ
帆（坂下南小学校６年／バドミントン）

○渡
わたなべ
部　ゆき（坂下南小学校６年／バドミントン）

２０２２福島県小学生バドミントン選手権大会　６年生以下女子ダ
ブルス　第３位

○長
ながみね
峯　由

ゆ い
依（葵高等学校２年／なぎなた）

○佐
さ と う
藤　遥

はるか
（葵高等学校２年／なぎなた）

第６８回福島県高等学校体育大会　なぎなた試合競技　団体優勝

○三
みさわ
澤　嘉

よしゆき
幸（マゼンダ／卓球）

第５回全日本ラージボール卓球選手権大会　男子シングルス６５歳
以上　第６位

○大
おおとい
樋　昂

こう
（市町村ソフトボール会津坂下町チーム／ソフトボール）

第９回市町村対抗福島県ソフトボール大会　敢闘賞受賞

○松
まつもと
本　悠

ゆうり
利（坂下南小学校２年）

住友生命　こども絵画コンクール全国審査会　銀賞

○角
かくやま
山　由

ゆうと
翔（坂下南小学校６年）

住友生命　こども絵画コンクール全国審査会　ルーブル美術館賞

○石
いしだ
田　倭

やまと
士（坂下東小学校３年）

第２７回智恵子のふるさと小学生絵手紙コンクール　最高賞金賞

○長
ながみね
峯　史

ふみや
弥（坂下東小学校６年）

福島県算数ジュニアオリンピック　銀メダル

○谷
や づ
津　大

ひろと
翔（坂下中学校１年）

第９回ふくしまデザインコンテスト（キャラクター部門）　銀賞

○讃
さぬき
岐　菫

すみれ
礼（坂下中学校３年）

第９回ふくしまデザインコンテスト（イラスト部門）　銀賞

○長
は せ が わ
谷川　美

みかさ
風（坂下南小学校５年／空手）

２０２２年極真館秋季全日本空手道選手権大会　棒団体戦　準優勝

○木
き ど
戸　聖

せいや
也（聖光学院高等学校３年／剣道）

第６８回福島県高等学校体育大会　剣道競技　男子団体　優勝

○水
みずの
野　孝

こうき
紀（会津学鳳高等学校３年／剣道）

第６８回福島県高等学校体育大会　剣道競技　男子団体　準優勝

○上
う え の
野　颯

そ う た
太（坂下東小学校６年／剣道）

○渡
わたなべ
部　達

た つ き
希（坂下南小学校６年／剣道）

○石
い し い
井　葉

は づ き
月（坂下南小学校５年／剣道）

○渡
わたなべ
部　樹

い つ き
希（坂下南小学校４年／剣道）

第７５回福島県総合体育大会スポーツ少年団体育大会　剣道競技　
団体第３位

○風
かざま
間　邑

おうら
桜（会津若松ザベリオ学園高等学校１年／陸上競技）

第６２回福島県高等学校新人陸上競技大会　男子三段跳　第5位

○髙
たかく
久　将

まさひで
秀（会津若松ザベリオ学園高等学校１年／陸上競技）

第７５回福島県総合体育大会　陸上競技　男子少年Ｂ円盤投　第３位

○飯
いいづか
塚　夏

なつき
樹（葵高等学校２年／弓道）

○髙
たかく
久　浩

こうし
志（葵高等学校２年／弓道）

○栗
くりき
城　侑

ゆうや
也（葵高等学校１年／弓道）

令和４年度福島県高等学校新人体育大会　弓道競技　男子団体
準優勝

○大
おおたけ
竹　美

み ゆ
結（喜多方高等学校２年／ボート）

第４８回東北高等学校ボート選手権大会　女子シングルスカル　第３位
第３７回東北高等学校選抜ボート大会　女子シングルスカル　第３位

○谷
やざわ
澤　千

ち よ こ
代子（会津坂下町グラウンド・ゴルフ協会／グラウンド・

ゴルフ）
民報杯（県大会）　優勝

○猪
いのまた
股　沙

さ や み
耶美（聖光学院高等学校３年／バレーボール）

第３２回東北私立高等学校バレーボール選手権大会　女子団体第３位

○渡
わたなべ
部　明

あけみ
美（ソフトテニス）

第３０回すこやか福島ねんりんピック　ソフトテニス競技
混合ダブルス優勝

○板
いたばし
橋　巧

こうだい
大（坂下南小学校４年／スキー）

第７５回福島県スポーツ少年団体育大会　スキー競技　大回転　小
学４年男子の部　優勝

■文化部門
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令和４年度
会津坂下町教育委員会顕彰表彰
会津坂下町スポーツ協会表彰

教育分野、スポーツの普及・振興に功績のあった方、優秀な成
績を修めた方への各種表彰を掲載します。受賞された方は次
のとおりです。（順不同・敬称略）

※受賞者の方々の主な成績を掲載しています。

■スポーツ部門
　功労者賞

　優秀指導者賞

　優秀選手賞(団体)

　優秀選手賞(個人)

○松
まつもと
本　征

ゆ き お
男（会津坂下スキークラブ／スキー）

ＳＡＪ（全日本スキー連盟）指導員の資格取得後は、小学生らのスキー指導に積極的に取り組み、近年はスノーボードの指導を行うな
ど幅広い年代へウインタースポーツの魅力向上に努めた。また、平成１４年より会長職として会津坂下スキークラブの運営に関わ
り、退任となった令和２年度までの１８年間、協会の発展に尽力されたため。

○遠
えんどう
藤　ク

く に こ
ニ子（坂下スポーツ民踊協会／スポーツ民踊）

平成１６年より入会し地区役員として各種行事に積極的に参加し、地区のまとめ役として活動しているほか、現在は坂下スポーツ民
踊協会の副会長および町スポーツ協会理事として、協会の運営・発展に貢献されているため。

○田
た さ き
崎　峰

み ね こ
子（会津坂下町バレーボール協会／バレーボール）

ＴＲＩＭ（トリム）クラブ結成当初からのメンバーで、３５年以上もの長い間チームのために若い選手の育成にも力を入れながら、選
手として今も試合に出場しているなど、協会の発展に尽力しているため。

○上
う え の
野　博

ひろかず
一（会津坂下剣友会／剣道）

会津坂下剣友会において、長年にわたり青少年剣士の指導にあたり、技術面だけではなく、剣道を通じた人間形成と青少年育成に尽
力しており、協会の発展に多大なる貢献をしているため。

○坂下中学校（相撲）［五
い が ら し
十嵐　涼

りょうま
馬、菅

か ん け
家　伊

い お り
織、佐

さ と う
藤　光

こうたろう
汰朗、佐

さ と う
藤　勝

まさる
］

第６５回福島県中学校体育大会　相撲競技　団体戦　優勝　／　第４３回東北中学校体育大会　相撲競技　団体戦　第３位

○律
りっしんかん
心館剣道スポーツ少年団（剣道）［上

う え の
野　颯

そ う た
太、渡

わたなべ
部　達

た つ き
希、石

い し い
井　葉

は づ き
月、渡

わたなべ
部　樹

い つ き
希］

第７５回福島県総合体育大会スポーツ少年団体育大会　剣道競技　団体第３位

○会津坂下町（ソフトボール）［
す さ
須佐　勝

まさる
、宮
みやた
田　稔

としみ
美、遠

えんどう
藤　健

けんじ
二、塚

つかはら
原　成

まさよし
佳、齋

さいとう
藤　翔

しょう
、大
おおとい
樋　昂

こう
、山
やまぐち
口　徹

とおる
、宮
みやた
田　武

たけゆき
幸、今

いまい
井　将

まさや
也、

佐
さ と う
藤　瑞

み ず き
葵、角

かくやま
山　文

ふみあき
昭、遠

えんどう
藤　拓

た く む
夢、新

に い だ
井田　菜

な つ き
月、薄

うすき
　正
まさなお
直、遠

えんどう
藤　佑

ゆ う た
太、皆

みなかわ
川　大

そ ら
空、江

え が わ
川　秀

ひでゆき
幸、蓮

はすぬま
沼　寿

としかず
和、髙

たかはた
畑　三

みつとよ
豊、佐

さ と う
藤　

光
ひかる
］

第９回市町村対抗福島県ソフトボール大会　第３位

○五
い が ら し
十嵐　涼

りょうま
馬（坂下中学校３年／相撲）

第６５回福島県中学校体育大会　相撲競技　個人３年の部　第３位

○佐
さ と う
藤　光

こうたろう
汰朗（坂下中学校２年／相撲）

第６５回福島県中学校体育大会　相撲競技　個人２年の部　準優勝

○稲
いなむら
村　大

だいき
樹（坂下東小学校６年／相撲）

第２５回わんぱく相撲大会福島ブロック大会　個人６年生の部
準優勝

○上
う え の
野　蒼

そう
（坂下南小学校４年／相撲）

第２５回わんぱく相撲大会福島ブロック大会　４年生の部　準優勝

○佐
さ と う
藤　慎

しんのすけ
之助（日本大学東北高等学校２年／相撲）

第６８回福島県高等学校体育大会　相撲競技　団体優勝
第３０回東北高等学校相撲選抜大会　個人体重別８０kg級　第３位

○大
おおほり
堀　翔

しょうたろう
太朗（坂下東小学校２年／空手）

２０２２年極真館秋季全日本空手道選手権大会　組手団体戦　
第３位

○菅
か ん け
家　伊

い お り
織（坂下中学校２年／相撲）

第６５回福島県中学校体育大会　相撲競技　個人２年の部　第３位

○佐
さ と う
藤　勝

まさる
（坂下中学校１年／相撲）

第４３回東北中学校体育大会　相撲競技　個人１年の部　第５位

○五
い が ら し
十嵐　優

ゆうや
也（坂下東小学校５年／相撲）

第２５回わんぱく相撲大会福島ブロック大会　個人５年生の部　優勝

○渡
わたなべ
部　希

の の こ
暖子（坂下中学校２年／相撲）

第１３回全日本女子相撲岐阜大会　中学生軽量級（６０kg未満）の部　
第３位

○工
くどう
藤　心

しおん
暖（日本大学東北高等学校２年／相撲）

第７５回福島県総合体育大会　相撲競技　個人第３位
第７５回福島県総合体育大会　相撲競技　団体優勝

○工
くどう
藤　礼

れおん
暖（日本大学東北高校２年／相撲）

第７５回福島県総合体育大会　相撲競技　団体優勝
第３０回東北高等学校相撲選抜大会　個人体重別100kg級　準優勝
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令和４年度会津坂下町民憲章推進章贈呈式
２月２７日、中央公民館大研修室におい

て会津坂下町民憲章推進章の贈呈式が開催
されました。
町民憲章の理念にふさわしい活動をされ

ている団体（８団体）と個人（６名）の皆
さまに推進章が贈呈されました。
受章された皆さまの献身的な取り組みに

深く敬意と感謝を申し上げます。

【町民憲章推進章受章者】団体
団体名 活動内容

坂下東小学校６学年（55名）様 校舎外のクリーン活動
坂下南小学校（392名）様 地域のクリーン活動、募金活動
会津農林高等学校農業園芸科
３学年草花専攻生（３名）様 坂下中央公園・役場への植栽活動

台ノ宮かんしょ連（25名）様 子どもへの笛太鼓指導・かんしょ踊りの伝承活動
若宮子ども見守り隊（13名）様 小学校の登下校時の見守り活動
金上地区地域づくり協議会
ふるさと交流部会（10名）様 地区内外の様々な人と人がつながる交流活動

新開津農用地利用改善組合（26名）様 親子を対象とした農業体験の実施
高寺ＪＡ女性部（20名）様 県道沿いへのザル菊植栽活動

【町民憲章推進章受章者】個人
個人名 活動内容

佐藤　正芳　様（川西地区） 陣が峯城跡の環境整備活動・郷土の風習や民俗文化
の伝承活動

石田　敏勝　様（八幡地区） 地域づくり協議会活動への積極的な参加・グランドや
道路沿いなどの除草作業

植田　和徳　様（八幡地区） 地域づくり協議会活動への積極的な参加・地区民の健康
づくりや高齢者交流の場の提供

赤城　正登　様（高寺地区） 登校時の子どもへの見守り活動に尽力（20年）
長谷川　孝志　様（高寺地区） 登校時の子どもへの見守り活動に尽力（15年）
廣川　好一　様（高寺地区） 町民生児童委員の活動に尽力（12年）

【問い合わせ　生活課　福祉健康班　健康増進係　☎９３－６１６９】

▲贈呈式にご出席いただきました皆さま
誠にありがとうございました。

★会津坂下町民憲章とは…
　町民が心を合わせて、明るく、住みよいまちづくりを積極的に進めるための道しるべと
して、昭和６０年８月１日に制定されました。「自然」「福祉」「健康と活力」「きまり」「文化」の
５つの柱で形成されています。

6



長時間のデジタル機器使用にご注意ください
子どもにスマートフォンなどのデジタル機器を長時間見せると、視力の成長する大切な時期に

①近視の進行、②ドライアイ、③斜視の発症や悪化が見られることがあります。子どもは疲れを自
覚することが少ないため、視聴時間をコントロールすることができず、長時間の視聴になりがちで
す。また、子どもは手が短いため、大人に比べて極端に短い距離で視聴していることになります。
WHOが提示したガイドラインでは、2歳未満ではデジタルデバイスの視聴

をさせないこと、2～4歳では1時間を超えないことを推奨しています。この機会
に、スマートフォンなどのデジタル機器の使用について家族で話し合ってみ
ましょう。

3歳6か月児健診で目の屈折検査が始まりました！

町では、弱視や斜視の早期発見のため、
3歳6か月児健診で屈折検査を導入しました。
きれいに光る画面を3秒程度見るだけで測定
が終わり、負担なく簡単に検査できます。
ご家庭での視力検査と併せて実施していきます。

子どもの目の健康について
子どもは目が見えにくいことに気づきません。
子どもの50人に1人は弱視といわれています。

目の機能は3歳頃までに急速に発達し、6～8歳頃
までにほぼ完成します。目がほとんど見えない
状態から徐々に見えるようになっていくため、子
どもは見え方の悪さや目の異常を大人に上手に
伝えることができません。テレビを近くで見る、
目をこするなど、普段の生活の中で気になる様子
が見られたら、医療機関を受診しましょう。

【問い合わせ　生活課　福祉健康班　健康増進係　☎９３－６１６９】

1か月 1歳

検査の様子

屈折検査機器
３歳 ６歳

生後１か月はほとんど
見えません。

1歳で約0.2に、2歳で
約0.4に視力が発達します。

3歳頃までに、視力は
急速に発達します

6歳では1.0～1.2に
なります
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　国民健康保険加入者のための日帰り人間ドック受診者募集！

税の未納分は早めに完納を！

「“税”は…全ての公課その他の債権に優先して徴収する。」と地方税法に規定されています。これは、
税金の納入は借金の返済やその他の支払いなどより優先されるということです。
未納があれば、延滞金が生ずることがあるほか、保険証が交付されなかったり、一部給付が制限

されたり、給与や財産の差し押さえを受ける可能性がありますのでご注意ください。
令和４年度分およびそれ以前で未納がある方は必ず納めましょう！

《申込受付について》
受付日時  ４月２３日（日）午前９時００分 ～ １１時３０分
 ※ただし、定員が満員になり次第終了となります。
受付場所  町役場　生活課保険年金班（１階西側）
申込方法  受付日当日、町役場にて備え付けの「申込書」に希望日ほか必要事項を記入して 
 提出。
 ※郵送・電話での申し込みや１人で複数の申し込みはできません。
留意事項  ①申込は１世帯につき１人とします。
 ②検査項目が重複するため、人間ドック受診者は、令和５年度の町の健診を受ける 

 　必要はありません。
 ③定員に満たない場合は、４月２４日（月）以降（平日のみ）も随時受付します。
 ④家族の方による申込も可能ですが、当日日程調整がありますのであらかじめ 

 　受診する方の都合を確認するようお願いします。

健康で長く自立した生活を送るためには、病気になりにくい生活習慣を心がけ、自覚症状のない
病気の発症予防や早期発見のほか、持病の重症化を防ぐことが大切です。
町では国民健康保険加入者を対象に日帰り人間ドックを以下のとおり実施します。この機会を逃

さずぜひお申し込みください。

対象者  会津坂下町国民健康保険に加入している４０歳～７４歳の方
  （昭和２４年４月１日～昭和５８年３月３１日生まれの方）

　※令和３、４年度（令和３年4月1日～令和５年3月31日）に役場申し込みの人間ドックを受診し
た方と国民健康保険税に未納がある方は受診申し込みできません。
実施病院  坂下厚生総合病院
実施期間  令和５年６月～令和５年１２月（病院の指定日から先着順に選択）
募集定員  ６０名
自己負担額  11,000円　
   ※自己負担額は事前に送られる納付書で期限までに納入していただきます。
（脳ドック、乳・子宮がん検診はオプションとなるため別料金がかかりますのでご注意ください）

【問い合わせ　生活課　保険年金班　☎８４－１５０１】

人間ドックを受診しない方・できない方は、町の各種検診を積極的にご利用ください。
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令和５年度より納付書が変わります
令和５年度より、町税四税（固定資産税・軽自動車税・住民税普通徴収・国民健康保険税）の納付

書が一新されます。主な改正点は、①納付書の形が変わり、1枚の納付書で1期分となること、②納付
書に二次元バーコードが印刷されることです。
この二次元バーコードが納付書に印刷されることにより、これまで町内に支店のある金融機関に限

定されていた納付先が全国の金融機関でも対応できるようになります（ただし、4月からの対応が間に
合わない金融機関もありますので、納付の際は窓口へお尋ねください）。また、スマートフォンなどで
二次元バーコードを読み取り、アプリ決済やインターネットバンキングなどで納税することも可能に
なりますので、いつでもどこでも納付することが可能になります。
下の画像が新しくなる納付書のサンプルになります（住民税普通徴収と国民健康保険税は固定資産

税と同じ形になります）。
なお、四税以外は納付書の形も納付場所もこれまでと同様ですのでご了承ください。

固定資産税
（住民税普通徴収・国民健康保険税）

1つの納期につき納付書1
枚となります。
（固定資産税や住民税の場
合は最大4枚、国民健康保険
税の場合は最大8枚）

課税明細書も納付書と同じ
大きさの用紙で郵送されます。

軽自動車税

軽自動車税についてはこれ
まで通り1台につきハガキサ
イズの納付書1枚でお届けし
ますが、領収証と車検用納税
証明書の部分が変わります。

【問い合わせ　総務課　税務管理班　☎８４‒１５０２】

この二次元バーコードを読み取る
ことで、スマホアプリ決済などでの
お支払いが可能になります
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令和５年度町税等納期一覧表

町税等に関しての問い合わせ先
税務管理班（固定資産税・町県民税・軽自動車税） ・・・・・・・ ☎８４－１５０２
保険年金班（国民健康保険税） ・・・・・・・・・・・・・・・・ ☎８４－１５０１
（介護保険料・後期高齢者医療保険料） ・・・・・・・・・・・・・ ☎８４－１５１３
上下水道班（水道料金・下水道使用料・農業集落排水使用料） ・・ ☎８４－１５３０
都市土木班（住宅使用料） ・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ☎８４－１５０６
子ども支援班（保育料・預かり保育料・放課後児童クラブ負担金） ☎８４－３７１２
学校給食センター（学校給食費） ・・・・・・・・・・・・・・・ ☎８３－３６２０

町税等は納期内に納めましょう。

月
納期限
及び

口座振替日
固定
資産税

町県民
税

軽自動
車税

国民健康
保険税

介護
保険料

後期高齢者
医療保険料

水道料金
下水・農集
排使用料

住宅
使用料

保育料・
預かり
保育料

放課後
児童クラブ
負担金

学校
給食費

４月 5月1日 ○ ○ ○ ○ ○ ○

５月 5月31日 ○ ○ ○ ○ ○ ○

６月 6月30日 ○ ○ ○ ○ ○ ○

７月 7月31日 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

８月 8月31日 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

９月 10月2日 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

10月 10月31日 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

11月 11月30日 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

12月 12月28日 ○ ○ ○ ○
（1/4）

○
（1/4）

○
（1/4）

○
（1/4） ○

１月 1月31日 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

２月 2月29日 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

３月 4月1日 ○
（3/25） ○ ○ ○

＊ただし、ゆうちょ銀行の口座振替日は毎月25日（土日祝日の場合は翌営業日）になります。
＊また、水道料金の口座振替日は、毎月25日（土日祝日の場合は翌営業日）になります。

納入
場所

東邦銀行坂下支店及び町金庫（役場内派出所）　大東銀行坂下支店　会津信用金庫坂下支店　会津商工信用組合会津坂下支店
会津よつば農業協同組合の町内各支店　
※固定資産税、町県民税、軽自動車税、国民健康保険税は、全国の地方税統一二次元バーコード対応金融機関で納入できます。

10


