
 

 

 

20 × 20 

 
 

『

日

本

の

農

業

と

食

料

自

給

率

に

つ

い

て

』 
会

津

農

林

高

等

学

校

一

年

 

佐

々

木

 

健

太

朗 

「

日

本

の

食

料

自

給

率

は

ど

の

く

ら

い

だ

と

思

う

？

」

公

民

の

授

業

で

、

先

生

か

ら

質

問

が

飛

び

ま

し

た

。

大

体

の

生

徒

は

首

を

傾

げ

て

い

る

と

、

先

生

が

「

教

科

書

の

1
0

ペ

ー

ジ

を

み

で

み

っ

せ

。
」

と

言

い

ま

し

た

。

ペ

ー

ジ

に

目

を

通

し

て

み

る

と

、

カ

ロ

リ

ー

ベ

ー

ス

で

の

日

本

の

食

料

自

給

率

が

3
8

％

で

し

た

。

こ

の

数

値

で

は

、

日

本

の

食

事

は

他

国

に

委

ね

て

い

る

こ

と

と

お

な

じ

で

は

な

い

か

と

、

危

機

感

を

感

じ

、

地

元

の

農

業

の

発

展

に

貢

献

し

た

い

と

考

え

る

よ

う

に

な

り

ま

し

た

。 

 

私

の

祖

父

母

は

、

退

職

後

に

家

の

農

地

を

継

ぎ

ま

し

た

。

幼

い

こ

ろ

か

ら

よ

く

手

伝

い

に

行

き

ま

し

た

。

夏

に

近

づ

き

、

暑

い

ハ

ウ

ス

の

中

で

汗

を

流

し

な

が

ら

ぶ

ど

う

の

摘

果

を

行

っ

た

り

、

収

穫

し

た

大

根

を

寒

い

中

冷

た

い

水

で

土

を

洗

い

流

し

た

り

、

幼

い

な

が

ら

に

大

変

な

仕

事

だ

と

思

っ

た

の

と

同

時

に

、

達

成

感

あ

る

仕

事

で

あ

る

と

感

じ

ま

し

た

。 

 

私

の

故

郷

で

あ

る

会

津

地

方

は

古

く

か

ら

米

作

り
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が

盛

ん

に

行

わ

れ

て

き

ま

し

た

。

理

由

は

、

盆

地

特

有

の

昼

夜

の

寒

暖

の

差

や

会

津

盆

地

を

形

成

す

る

山

々

か

ら

流

れ

て

き

た

栄

養

豊

富

な

水

源

が

あ

る

か

ら

だ

そ

う

で

す

。

確

か

に

猪

苗

代

湖

や

大

川

、

阿

賀

川

な

ど

の

一

級

河

川

が

流

れ

、

周

り

を

見

渡

す

と

自

然

豊

か

な

山

々

が

周

囲

を

囲

ん

で

い

ま

す

。 

一

方

で

、

小

麦

や

大

豆

な

ど

を

加

工

し

て

食

べ

る

食

べ

物

は

原

産

国

を

み

る

と

、

外

国

産

の

も

の

を

よ

く

目

に

す

る

気

が

し

ま

す

。

こ

れ

は

会

津

に

限

っ

た

こ

と

で

は

な

い

と

思

い

ま

す

。

主

食

で

あ

ろ

う

米

の

他

の

作

物

の

ほ

と

ん

ど

は

輸

入

に

頼

っ

て

い

ま

す

。

日

本

食

で

あ

る

豆

腐

や

納

豆

な

ど

の

他

に

、

醤

油

や

味

噌

等

の

調

味

料

に

加

工

で

き

る

大

豆

は

、

な

ん

と

８

割

以

上

が

輸

入

に

頼

っ

て

い

る

の

が

現

状

で

す

。

近

年

、

世

界

的

人

口

増

加

や

気

候

変

動

、

異

常

気

象

な

ど

が

度

々

起

こ

っ

て

い

ま

す

が

、

こ

の

よ

う

な

影

響

下

で

世

界

的

な

食

糧

危

機

が

起

こ

ら

な

い

と

は

限

り

ま

せ

ん

。

も

し

、

食

料

危

機

が

起

こ

っ

た

場

合

、

日

本

で

は

都

市

部

を

中

心

に

食

べ

物

が

ほ

と

ん

ど

消

え

て

し

ま

う

の

で

は

な

い

か

と

思

っ

て

い

ま

す

。

で
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す

の

で

、

今

後

日

本

の

農

業

の

未

来

の

た

め

に

輸

入

率

を

下

げ

て

い

き

、

自

国

の

生

産

物

を

守

り

、

食

料

自

給

率

を

向

上

さ

せ

て

い

か

な

け

れ

ば

な

ら

な

い

と

考

え

ま

す

。 

 

食

料

自

給

率

が

低

下

し

て

し

ま

っ

た

要

因

の

1

つ

は

、

国

内

産

の

作

物

よ

り

も

外

国

産

の

作

物

の

ほ

う

が

安

い

か

ら

だ

と

考

え

ら

れ

ま

す

。

若

者

の

農

業

離

れ

や

農

業

従

事

者

の

高

齢

化

が

追

い

打

ち

と

な

っ

て

い

る

こ

と

も

原

因

の

１

つ

で

あ

る

と

考

え

ま

す

。

ま

た

私

の

暮

ら

す

福

島

は

、

東

日

本

大

震

災

に

よ

り

原

発

事

故

が

発

生

し

、

放

射

性

物

質

に

よ

る

風

評

被

害

に

よ

っ

て

、

さ

ら

に

農

業

を

す

る

こ

と

が

難

し

い

状

況

で

す

。 

 

こ

の

よ

う

な

現

状

に

対

し

て

ど

の

よ

う

な

打

開

策

が

あ

る

の

か

調

べ

て

み

る

と

、

農

業

法

人

、

外

国

人

実

習

生

の

採

用

、

ス

マ

ー

ト

農

業

な

ど

が

あ

り

ま

し

た

。

私

が

通

う

会

津

農

林

高

等

学

校

で

は

、

コ

メ

栽

培

に

お

い

て

ス

マ

ー

ト

農

業

を

実

践

し

て

い

ま

す

。

ス

マ

ー

ト

農

業

と

は

、

ロ

ボ

ッ

ト

や

Ｉ

Ｃ

Ｔ

を

活

用

し

て

、

省

力

化

・

精

密

化

を

図

る

新

た

な

農

業

の

こ
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と

で

す

。

こ

の

こ

と

に

よ

り

、

新

規

就

農

者

の

確

保

や

栽

培

技

術

力

の

維

持

な

ど

が

期

待

で

き

る

と

の

こ

と

で

す

。 

 

私

は

、

会

津

の

田

畑

の

風

景

が

見

ら

れ

な

く

な

る

の

は

悲

し

い

で

す

し

、

会

津

米

と

い

う

ブ

ラ

ン

ド

、

会

津

の

地

酒

を

守

る

た

め

、

祖

父

母

の

農

業

を

継

ぎ

た

い

と

考

え

て

い

ま

す

。

日

本

の

食

料

自

給

率

を

少

し

で

も

上

げ

、

そ

し

て

、

放

射

性

物

質

に

よ

る

風

評

被

害

を

払

拭

し

、

福

島

の

生

産

物

は

安

全

で

あ

る

と

国

内

外

に

知

っ

て

も

ら

い

た

い

で

す

。

福

島

県

産

の

食

べ

物

を

口

に

し

た

人

た

ち

に

、

笑

顔

で

「

う

ま

い

！

」

と

言

っ

て

も

ら

う

と

い

う

目

標

が

あ

り

ま

す

。

そ

の

た

め

に

、

私

は

日

本

の

農

業

の

次

世

代

を

担

う

一

人

と

し

て

会

津

農

林

高

等

学

校

で

、

ド

ロ

ー

ン

や

Ｉ

Ｃ

Ｔ

技

術

を

活

用

し

た

ス

マ

ー

ト

農

業

、

安

心

安

全

に

作

物

を

生

産

す

る

た

め

の

Ｇ

Ａ

Ｐ

な

ど

に

つ

い

て

学

び

た

い

と

考

え

て

い

ま

す

。

将

来

、

福

島

・

日

本

の

農

業

の

活

性

化

に

少

し

で

も

貢

献

で

き

る

よ

う

、

こ

れ

か

ら

の

高

校

生

活

を

、

精

一

杯

頑

張

っ

て

い

き

ま

す

。 


