
 

 

 

20 × 20 

 
 

同

じ

世

界

で

生

き

る 

 
 

 
 

 
 

坂

下

中

学

校

一

年

 

谷

津

 

大

翔 

 

僕

は

、

生

ま

れ

つ

き

耳

が

悪

く

、

あ

ま

り

聞

こ

え

ま

せ

ん

で

し

た

。

そ

こ

で

、

幼

い

こ

ろ

母

が

補

聴

器

を

買

っ

て

く

れ

ま

し

た

。

補

聴

器

と

は

、

耳

の

聞

こ

え

に

く

い

人

が

つ

け

る

と

、

人

の

声

や

音

が

聞

き

取

り

や

す

く

な

る

も

の

で

す

。

僕

は

、

そ

れ

を

毎

日

当

た

り

前

の

よ

う

に

つ

け

て

、

幼

稚

園

に

通

い

ま

し

た

。 

先

生

の

話

を

聞

い

た

り

、

友

達

と

一

緒

に

遊

ん

だ

り

、 

ご

く

普

通

の

幼

稚

園

生

活

。

何

の

為

に

自

分

が

補

聴

器

を

つ

け

る

の

だ

ろ

う

と

は

考

え

た

こ

と

が

な

く

、

卒

園

が

近

づ

い

て

も

、

小

学

校

で

ま

た

み

ん

な

と

遊

べ

る

、

そ

う

思

っ

て

い

た

の

で

す

。 

で

も

、

僕

が

入

学

し

た

の

は

、

友

達

と

は

違

う

聴

覚

支

援

学

校

で

し

た

。

こ

れ

か

ら

そ

こ

で

手

話

や

指

文

字

を

学

ん

で

い

く

こ

と

を

先

生

か

ら

聞

い

た

時

に

、

「

自

分

は

他

の

人

よ

り

耳

が

聞

こ

え

な

い

ん

だ

」

と

初

め

て

気

づ

き

ま

し

た

。

分

か

ら

な

い

こ

と

だ

ら

け

で

緊

張

の

連

続

で

し

た

が

、

先

生

や

同

じ

境

遇

の

友

達

の

お

か

げ

で

、

新

し

い

学

校

に

も

だ

ん

だ

ん

慣

れ



 

 

 

20 × 20 

て

い

き

ま

し

た

。 
僕

は

、

支

援

学

校

に

通

い

な

が

ら

、

地

元

の

小

学

校

に

一

日

だ

け

お

世

話

に

な

り

、

一

緒

に

勉

強

を

す

る

交

流

授

業

を

し

ま

し

た

。

そ

こ

に

い

る

の

は

、

幼

稚

園

時

代

の

友

達

。

み

ん

な

変

わ

ら

な

い

笑

顔

で

、

僕

に

声

を

掛

け

て

く

れ

ま

し

た

。

で

も

、

久

し

ぶ

り

の

大

人

数

の

中

で

過

ご

す

こ

と

に

緊

張

し

過

ぎ

た

僕

は

、

一

日

行

く

だ

け

で

、

気

疲

れ

で

ぐ

っ

た

り

。

友

達

と

も

う

ま

く

話

せ

ず

、

だ

ん

だ

ん

「

交

流

に

行

き

た

く

な

い

な

」

と

思

う

よ

う

に

な

っ

て

し

ま

っ

た

の

で

す

。 

 

六

年

生

の

あ

る

日

、

そ

れ

ま

で

一

日

だ

っ

た

交

流

授

業

が

、

二

日

間

行

わ

れ

る

こ

と

に

な

り

、

不

安

で

憂

う

つ

だ

っ

た

僕

に

、

先

生

は

こ

う

言

い

ま

し

た

。 

「

谷

津

君

は

、

自

分

か

ら

壁

を

作

っ

て

し

ま

っ

て

る

。

そ

れ

を

壊

さ

な

い

と

、

今

の

ま

ま

で

は

前

に

進

め

な

い

ん

じ

ゃ

な

い

？

」

僕

の

本

音

は

「

そ

ん

な

こ

と

言

っ

た

っ

て

ど

う

し

た

ら

い

い

の

！

」

先

生

の

言

う 

「

壁

」

が

何

な

の

か

、

壊

し

方

も

乗

り

越

え

方

も

分

か

ら

ず

、

も

ど

か

し

い

思

い

だ

け

が

残

り

ま

し

た

。 



 

 

 

20 × 20 

 
卒

業

後

は

、

地

元

の

坂

下

中

学

校

に

入

学

し

、

交

流

で

少

し

し

か

関

わ

れ

な

か

っ

た

友

達

と

再

会

。

今

度

こ

そ

も

っ

と

ず

っ

と

一

緒

に

い

た

い

。

で

も

同

じ

不

安

が

頭

を

よ

ぎ

り

ま

す

。

う

ま

く

仲

良

く

で

き

る

か

な

。

新

し

い

小

学

校

の

人

も

い

る

。

一

人

だ

け

補

聴

器

を

つ

け

た

僕

は

、

ど

う

思

わ

れ

る

だ

ろ

う

か

。 

「

み

ん

な

と

仲

良

く

し

た

い

。

話

し

た

い

。
」

そ

の

思

い

は

こ

ん

な

に

強

い

の

に

、

あ

の

頃

と

同

じ

本

心

を

表

に

出

せ

ず

、

自

分

か

ら

話

し

掛

け

る

勇

気

が

な

い

僕

の

ま

ま

で

し

た

。 

 

で

も

、

み

ん

な

は

違

っ

た

の

で

す

。

昔

と

同

じ

笑

顔

と

優

し

さ

で

、

僕

に

接

し

て

き

て

く

れ

ま

し

た

。 

「

大

丈

夫

？

」

「

手

伝

う

よ

」

ク

ラ

ス

や

部

活

、

新

し

い

友

達

も

、

一

緒

に

な

っ

て

温

か

い

言

葉

を

掛

け

て

く

れ

ま

し

た

。

そ

し

て

、

あ

ん

な

に

大

き

か

っ

た

僕

の

不

安

が

、

い

つ

の

間

に

か

小

さ

く

な

っ

て

い

る

こ

と

に

気

づ

い

た

の

で

す

。

そ

の

時

、

ふ

と

先

生

に

言

わ

れ

た

「

壁

」

と

い

う

言

葉

を

思

い

出

し

ま

し

た

。 

今

ま

で

は

、

僕

だ

け

が

補

聴

器

を

つ

け

て

い

る

こ

と

で

、

周

り

と

自

分

を

比

較

し

て

し

ま

い

、

ど

う

せ



 

 

 

20 × 20 

違

う

ん

だ

と

決

め

つ

け

て

い

ま

し

た

。

そ

の

思

い

が

心

で

膨

ん

で

、

壁

に

な

っ

て

い

た

の

か

な

。

一

方

的

な

思

い

込

み

で

作

っ

た

壁

で

、

自

分

自

身

を

苦

し

め

て

い

た

の

か

も

し

れ

な

い

。

そ

の

こ

と

に

気

づ

い

た

僕

は

、

自

分

と

周

り

を

比

べ

る

の

は

、

も

う

や

め

よ

う

。

そ

し

て

、

周

り

の

友

達

を

も

っ

と

頼

っ

て

、

信

頼

し

て

み

よ

う

。

み

ん

な

に

自

分

の

こ

と

を

分

か

っ

て

も

ら

う

た

め

に

、

も

っ

と

勇

気

を

出

し

て

、

積

極

的

に

な

っ

て

み

よ

う

、

そ

う

決

め

ま

し

た

。 

 

そ

れ

か

ら

僕

は

、

少

し

づ

つ

で

す

が

、

変

わ

っ

て

き

た

よ

う

に

思

い

ま

す

。

授

業

中

に

挙

手

を

し

た

り

、

発

表

す

る

こ

と

も

、

前

よ

り

怖

く

な

く

な

り

ま

し

た

。

た

と

え

で

き

な

く

て

も

、

間

違

っ

て

も

、

僕

を

笑

っ

た

り

、

悪

く

言

う

友

達

は

い

ま

せ

ん

。

信

頼

で

き

る

友

達

の

前

だ

か

ら

、

安

心

し

て

少

し

づ

つ

自

分

を

出

せ

る

よ

う

に

な

っ

た

ん

だ

と

思

い

ま

す

。

そ

ん

な

時

、

僕

は

、

み

ん

な

と

違

う

世

界

で

は

な

く

、

同

じ

世

界

に

生

き

て

い

る

の

だ

な

と

実

感

で

き

る

の

で

す

。 

 

今

回

の

こ

と

で

、

僕

は

大

切

な

こ

と

に

気

づ

け

た

と

思

い

ま

す

。

も

の

の

見

方

や

考

え

方

を

少

し

変

え



 

 

 

20 × 20 

る

だ

け

で

、

自

分

の

周

り

の

世

界

が

違

っ

て

見

え

る

こ

と

。

で

も

、

そ

れ

が

分

か

っ

た

の

も

、

周

り

の

人

が

掛

け

て

く

れ

た

言

葉

や

、

優

し

さ

の

お

か

げ

で

す

。 

そ

し

て

、

自

分

を

理

解

し

て

も

ら

う

こ

と

ば

か

り

を 

求

め

る

の

で

は

な

く

、

自

分

も

相

手

を

信

頼

し

、

心

を

開

く

こ

と

が

必

要

で

あ

る

こ

と

も

。

そ

れ

を

実

感

で

き

、

自

分

が

変

わ

る

き

っ

か

け

を

く

れ

た

今

回

の

経

験

と

、

今

僕

の

周

り

に

い

て

く

れ

る

人

全

て

に

感

謝

し

て

い

ま

す

。 

 


