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昨年度参加された方の
95.6％がまた参加したいと

回答しました
令和 2年度アンケートより

参加者の声
・ 健康に対する興味が高まる
・ 継続してやることに意味がある
・ 多くの人との出会いがあり楽しい
・ 楽しんで健康になれる
・ 自分のがんばりも見えるし、ポイ
ントになるのもいい

・ 皆に広めていってほしい

県内の協力店（県内1,600店舗以上令和2年 11月現在）にふくしま健民カードを提示すると、
割引や特典などのサービスが受けられます。

ふくしま健民カード　共通特典

ポイントがたまったら
ふくしま健民カード
が表示されます

アプリで参加の方ミッション参加でポイント獲得

各ストア
「ふくしま健民アプリ」で検索
iphone 端末 Android 端末

詳しくはホームページで！
検索

令和３年度　健康ポイント事業　のご案内

楽しく お得に 健康づくり をしませんか
日々の健康づくりで、ポイントが貯まります
健康になって特典も獲得しましょう

対　　象 町内に在住の 18歳以上の方（高校生除く）
参加方法 「記録用紙」または「スマートフォンアプリ」のいずれかで参加できます。
特　　典 記録用紙での参加特典と、アプリでの参加特典は
 異なりますのでご注意ください。

今だからこそ
自宅で運動
健康管理

記録用紙で参加の方自分で目標を決めてポイント獲得

わたしの健康ポイント
記録用紙を入手する

健康づくりを
する

ポイントがたまったら
下記へ申請する
※令和 4年 3月 1日まで

ふくしま健民カードと
記念品などを
差し上げます

［申請先］
・健康増進係
・中央公民館
・各地区コミセン　
・スポーツクラブバンビィ

①目標を決める
②取り組む

全戸配布の他、下記施設にも設置
［設置場所］
・役場
・中央公民館
・各地区コミセン
・スポーツクラブバンビィ

〈アプリの特典〉お楽しみに

〈記録用紙の特典〉

特典 図書券500円 エコバック+食器用洗剤 しょう油スプレー 町の特産品① 町の特産品② 町の特産品③ お楽しみ

60,000P50,000P
ダイヤモンド

30,000P20,000P
プラチナ

10,000P
ゴールド

6,000P
シルバー

3,000P
ノーマル

ポイント
健民カード

今年も
始まるよ

ふくしま健民カード

※県の応募ハガキによる特典もあります。
※ゴールドカード以上の方は、BMI 鶴沼球場にあるスポーツクラブバンビィでカードを提示すると、１人１回限り、ペットボトル（ミ
ネラルウォーター500ml）１本プレゼントします。

６月１日スタート

話題まちの

４月22日に、会津よつば農業協同組合様から
小学５年生向けの補助教材（東小学校60部、南
小学校90部）と教師用指導書をご寄付いただき
ました。代表理事組合長の長谷川正市様は「子ど
もたちに食べ物の美味しさや農業を学んでほし
い。」と述べられました。同組合は「ＪＡバンク
食農教育応援事業」の一環として、子どもたちが
食環境と農業への理解を深めるきっかけになるこ
とを願い、小学５年生を対象とした補助教材の寄
付活動を続けています。

会津よつば農業協同組合様が
小学生向け補助教材をご寄付

４月28日に、小島工業株式会社様から新型コロ
ナウイルスワクチン搬送システムを50セットご寄
付いただきました。代表取締役社長の小島茂雄様
は「１セット2,000円と安価なのが売りであり、
フィルムタイプの保冷剤であれば家庭用ごみとし
て捨てることもできる。会津坂下町に貢献したい
との思いから寄付しました。」と述べられました。
町では今後のワクチン搬送で使用する予定です。

小島工業株式会社様が
ＣＯＶＩＤ-19（新型コロナウイルス）
ワクチン搬送システムをご寄付

４月25日に、坂下南小学校隣の町営
駐車場で町消防団の春季機械器具点検が
行われました。今年は新型コロナウイル
ス感染症拡大防止のため、通常点検・小
隊訓練・分列行進を実施せず、機械器具
点検のみを実施しました。

災害発生など、いついかなる時でも迅
速な出動・消防活動を行うため、エンジ
ン・ポンプ・赤色灯などの装備品や積載
品に異常がないか点検しました。

春季機械器具点検を実施

５月５日に、中村区内において第１回ザル菊育成講習会を
開催しました。講師として『中村ザル菊の会』の方々にご協
力いただき、苗取りの方法や育て方を教わりました。中央公
民館では今年も、ザル菊を育ててみたいという方に苗を配布
します。詳しくは、あいづばんげ情
報かわら版などでお知らします。

６月６日㈰は「花いっぱい推進の
日」です。みなさんで花いっぱいの
町にしましょう！！

第1回ザル菊育成講習会を開催

▲開花状況の様子
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