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 認知症初期集中支援チームをご活用下さい。 
 

「認知症初期集中支援チーム」は、医師、看護師、 

医療ソーシャルワーカー、保健師等の専門職で 

構成されているチームです。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「あれ？なんだか変だな？」は、見逃せないサイン。 

認知症は、早期発見・早期対応が大事です。  

こんなことでお困りのとき、 

まずは、地域包括支援センターにご相談下さい。 
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□最近忘れっぽくなったかも 

 

□料理、計算、運転等で 

間違いが増えてきた・・・ 

 

□物をしまい失く 

してしまうことがある 

□認知症かもしれない、 

受診してもらいたいけど、 

本人が拒否している 

 

□近所の一人暮らしの高齢者、 

ゴミの出し方を間違ってばかり・・ 

 

□いつも買い物や会計に時間が 

かかってしまう方がいる・・・ 

一体どこに相談 

 すればいいんだろう 


