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坂下地区地域づくり協議会（主催）・坂下地区

育成会（共催）で、コロナウイルス感染拡大に

伴い子育て世代の支援、地区内の飲食関連業の

支援を目的として坂下町すべての小学生に【子

ども食事補助券】を配布しました。町内 19 店

舗の飲食店・コンビ二等で使用できる補助券と

なります。 

対象の小学生の皆さんは 

８月 20 日までの使用期間に 

なりますのでご注意ください。 

  

 

 毎年恒例になっておりました【シルバースポ

ーツ大会】ですが、今年度は新型コロナ感染拡

大防止の観点から中止と 

いたします。 

 楽しみにされていた皆様には 

残念ですが、来年度また元気に 

笑顔で開催できることを願い 

ご連絡いたします。 

 坂下地区育成会では、毎年テーマを決めて夏

休みを利用し標語コンクールを実施しておりま

す。今年度はテーマを【坂下自慢】とし、坂下

のいいとこをたくさん募集します。坂下東小学

校と南小学校に通う小学5年、6年が対象です。

対象の児童には学校を通じて応募用紙をお渡し

しています。 

たくさんの坂下の 

いいとこを自慢する 

標語をお待ちしています！ 

 コンクールの結果は、 

後日、この広報誌おあいなんしょで発表します。 

 7 月 15 日みんなの茶の間を開催しました。

今年度は新型コロナウイルス感染拡大の影響で

今回初めての開催でした。 

 今回は県で実施している健康ポイントについ

て町健康増進係より保健師さんに来ていただき

説明を受けました。健康ポイントを利用すると 

 気軽に健康になる事がで 

き、様々なサービスが受 

けられることを聞くと皆 

さん真剣にお話に聞き入 

っていました。また、そ

の後、フレイル予防につながる簡単な体操や熱

中症予防についてもお話しいただきました。 

 後日コミセンに申請書をお持ちになる方も多

く、たくさんの方が日々の健康づくりに励んで

いらっしゃいます。みんなの茶の間に参加され

た方だけでなくどなたでもチャレンジできます

ので気軽にコミセンへお問い合わせください♫ 

次回のみんなの茶の間は、 

8 月 20 日開催です。 

ニュースポーツを体験し、 

ミニ運動会を開催予定です。 

 

 7 月 10 日の全戸配布で皆様のお手元に届き

ました【ラジオ体操チャレンジ】事業のチラシ

はご覧いただけましたでしょうか？ 

 子ども達の夏休み期間を利用して気軽にでき

るラジオ体操にチャレンジしてみませんか？ 

子ども達や自治会内の朝のラジオ体操でなくて

もご家庭や職場で気軽にできますよ♪ 

チラシについている申込み台紙に自己申告制で 

やった日付を記入し、5 日分 

ラジオ体操にチャレンジする 

と抽選で景品も当たります♪ 

 お問い合わせや台紙が必要な 

方は坂下コミュニティセンタ 

ーへお気軽にどうぞ！ 

ポイントをためると 

この県民カードをもら

えます。様々なお店で特

典がありますよ♪ 


