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「
ホ
ー
ム
ス
タ
ー
ト
」
は
、

全
国
約
１
０
０
か
所
で
行
わ

れ
て
い
る
子
育
て
支
援
で
す
。

ビ
ジ
タ
ー
が
週
１
回
ほ
ど

子
育
て
世
帯
を
訪
問
し
、
親

に
寄
り
添
い
な
が
ら
話
を
聞

い
た
り
、
親
子
と
一
緒
に
家

事
や
育
児
を
し
ま
す
。

気
軽
に
悩
み
を
相
談
で
き

る
こ
と
か
ら
、
子
育
て
中
の

孤
独
感
や
息
苦
し
さ
の
解

消
、
親
の
気
分
転
換
の
助
け

と
な
っ
て
き
ま
し
た
。

県
内
で
は
10
市
町
村
で
行

わ
れ
て
お
り
、
当
町
は
「
Ｎ

Ｐ
Ｏ
法
人
こ
こ
ろ
の
森
」
に

事
業
を
委
託
し
「
ホ
ー
ム
ス

タ
ー
ト
ば
ん
げ
」
と
し
て
支

援
を
行
っ
て
い
ま
す
。
支
援

が
始
ま
っ
た
の
は
平
成
23

年
。
※
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー

ト
事
業
で
子
育
て
の
相
談
が

多
く
寄
せ
ら
れ
た
こ
と
が

き
っ
か
け
で
、
県
内
で
最
も

早
く
支
援
が
行
わ
れ
ま
し

た
。
東
日
本
大
震
災
で
は
、

当
町
に
避
難
し
、
環
境
の
変

化
に
戸
惑
う
親
子
の
精
神
面

を
支
え
ま
し
た
。

支
援
開
始
か
ら
約
８
年
が

経
ち
ま
し
た
が
、「
親
の
気

持
ち
に
寄
り
添
う
」
と
い
う

信
念
は
ず
っ
と
変
わ
ら
ず
、

今
も
多
く
の
親
子
を
支
え
続

け
て
い
ま
す
。

「
子
育
て
中
の
様
々
な
悩

み
を
全
部
抱
え
込
ん
で
し
ま

い
が
ち
な
方
に
ぜ
ひ
利
用
し

て
い
た
だ
き
た
い
で
す
。
自

分
の
家
族
や
友
人
に
は
相
談

し
に
く
い
こ
と
で
も
、
第
三

者
の
立
場
で
あ
る
ビ
ジ
タ
ー

に
は
相
談
し
や
す
か
っ
た
と

い
う
方
も
い
ま
す
。」
と
語
る

の
は
、
ホ
ー
ム
ス
タ
ー
ト
ば

ん
げ
の
担
当
者
で
あ
る
白
井

美
由
希
さ
ん
。
制
度
を
利
用

す
る
こ
と
で
、
悩
み
を
打
ち

明
け
、
心
の
ゆ
と
り
を
取
り

戻
す
き
っ
か
け
と
な
っ
て
い

る
よ
う
で
す
。

○対象：６歳以下のお子さん
がいる家庭（一番下のお子
さんが６歳以下）

○支援の内容：
・お子さんと一緒に遊ぶ。
・親子と一緒に出かける。
・一緒に離乳食や料理を
つくる。

・何気ないおしゃべり。
※詳細はお問い合わせく
ださい。

○支援の回数：週１回２時間、
合計４回。

○利用料金：無料（訪問活
動は無償ボランティアで
す）。

○申込方法：「ホームスター
トばんげ」に、電話かメー
ルで申し込み。
☎︎・FAX：２３−９３２０
Mail：b-family@gm.tp1.jp

○所在：
　字西南町裏甲3998-1
会津坂下町保健福祉セン
ター内　２階

子育てを１人で抱え込まないで
頼ってほしい

ホームスタート
ばんげ

子
育
て
世
帯
の
孤
立
化
が
問
題
と
な
っ

て
い
る
今
、
親
の
精
神
面
を
支
え
て
く
れ

る
存
在
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

皆
さ
ん
は
「
ホ
ー
ム
ス
タ
ー
ト
」
を
ご

存
知
で
す
か
。
会
津
坂
下
町
の
子
育
て
支

援
の
一
つ
で
、
ビ
ジ
タ
ー
と
呼
ば
れ
る
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
が
子
育
て
中
の
家
庭
を
訪
問

す
る
「
家
庭
訪
問
型
」
の
支
援
で
す
。
こ

の
ホ
ー
ム
ス
タ
ー
ト
事
業
を
行
っ
て
い
る

「
ホ
ー
ム
ス
タ
ー
ト
ば
ん
げ
」
の
ス
タ
ッ

フ
の
皆
さ
ん
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

ホームスタートを
利用するには？

ホ
ー
ム
ス
タ
ー
ト
と
は

※
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
事
業
…

子
育
て
世
帯
を
対
象
に
、
子
ど
も

の
預
か
り
や
保
育
施
設
な
ど
へ
の

送
迎
を
行
う
支
援
事
業
。

悩
み
を
抱
え
込
ん
で
し
ま

う
方
に
「
ホ
ー
ム
ス
タ
ー

ト
」
を
利
用
し
て
ほ
し
い
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ホ
ー
ム
ス
タ
ー
ト
ば
ん
げ
の

利
用
者
か
ら
、
た
く
さ
ん
の
感

想
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。
そ

の
一
部
を
紹
介
し
ま
す
。

―
ビ
ジ
タ
ー
さ
ん
と
子
ど
も
が

楽
し
く
過
ご
し
て
い
る
姿
を
見

て
気
持
ち
が
楽
に
な
り
、
私
も

育
児
を
楽
し
め
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
こ
の
子
な
り
に
成
長

し
よ
う
と
頑
張
っ
て
い
る
と
い

う
、
当
た
り
前
の
こ
と
に
気
が

つ
き
ま
し
た
。
―

―
家
に
こ
も
る
こ
と
が
多
か
っ

た
の
で
す
が
、
一
緒
に
外
出
す

る
こ
と
で
気
分
転
換
に
な
り
ま

し
た
。
―

―
一
緒
に
料
理
を
し
た
こ
と

で
、
今
で
も
人
参
の
皮
を
む
く

の
は
子
ど
も
の
仕
事
で
す
。
最

近
は
卵
を
割
る
こ
と
も
で
き
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
―

―
自
分
の
母
親
か
ら
子
育
て
に

関
し
て「
こ
う
し
た
方
が
い
い
」

「
こ
れ
は
い
け
な
い
」
と
言
わ

れ
た
こ
と
が
あ
り
、
悩
み
を
ビ

ジ
タ
ー
さ
ん
に
相
談
し
た
と

き
、「
大
丈
夫
」
と
言
っ
て
も

ら
っ
た
。
自
分
の
子
育
て
は
こ

れ
で
良
い
の
だ
と
思
え
た
。
―

ホームスタートばんげQ＆A

ホームスタートばんげ オーガナイザー
白井　美由希さん 齋藤　恵子さん

私たちが最高の笑顔で
お手伝いさせて
いただきます！

取材にご協力をいただいた
ビジターの皆さん

ど
ん
な
人
が
対
応
し

て
く
れ
る
の
？

気
軽
に
利
用
し
て

も
大
丈
夫
？

ど
ん
な
こ
と
を
お

願
い
で
き
る
の
？

子
育
て
を
経
験

し
た
地
域
の
先
輩

マ
マ
が
ビ
ジ
タ
ー
と
し
て

対
応
し
ま
す
。

ホ
ー
ム
ス
タ
ー
ト
ば
ん
げ

の
ス
タ
ッ
フ
は
、
ビ
ジ
タ
ー

が
27
人
、
ビ
ジ
タ
ー
と
利

用
者
を
つ
な
ぐ
役
割
を
持

つ
※

オ
ー
ガ
ナ
イ
ザ
ー
が
２

人
い
ま
す
。
ビ
ジ
タ
ー
は
、

子
育
て
の
現
状
な
ど
の
講

習
を
受
け
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
で
す
。
約
37
時
間
の
講

習
を
受
け
、
最
近
の
子
育

て
事
情
な
ど
を
し
っ
か
り

学
ん
で
い
ま
す
。
安
心
し

て
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※
オ
ー
ガ
ナ
イ
ザ
ー
…
養
成
研

修
で
家
庭
訪
問
の
ノ
ウ
ハ
ウ
を
学

ん
だ
ス
タ
ッ
フ
。
利
用
者
の
希
望

に
合
っ
た
ビ
ジ
タ
ー
を
紹
介
し
、

ビ
ジ
タ
ー
と
利
用
者
の
日
程
調

整
を
行
う
な
ど
、
両
者
を
つ
な
ぐ

役
割
を
持
つ
。

も
ち
ろ
ん
Ｏ
Ｋ

で
す
。
電
話
１
本
い

た
だ
け
れ
ば
、
す
ぐ
に
対

応
し
ま
す
。

こ
の
制
度
は
家

事
代
行
や
ベ
ビ
ー

シ
ッ
タ
ー
を
行
う
も
の
で

は
な
く
、
親
子
と
ビ
ジ

タ
ー
が
一
緒
に
触
れ
合
う

と
い
う
こ
と
を
目
的
と
し

て
い
ま
す
。
家
で
お
子
さ

ん
と
一
緒
に
折
り
紙
や
お

絵
か
き
を
し
た
り
、
み
ん

な
で
公
園
に
行
っ
た
り

と
、
様
々
な
こ
と
が
で
き

ま
す
が
、
利
用
さ
れ
る
方

の
希
望
を
伺
っ
て
訪
問
し

ま
す
。

訪
問
に
あ
た
っ
て
は
、

利
用
者
さ
ん
に
寄
り
添
っ

て
活
動
し
、
育
児
の
悩
み

や
不
安
が
少
し
で
も
軽
く

な
る
よ
う
に
笑
顔
で
接
し

て
い
ま
す
。

Q

QQ

A

AA

利
用
者
の
声

「
ど
の
ご
家
庭
を
見
て
も
、

皆
さ
ん
熱
意
を
持
っ
て
子
育
て

を
し
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
子

育
て
は
24
時
間
ず
っ
と
続
く
も

の
で
、
休
ま
る
時
が
あ
り
ま
せ

ん
。
ホ
ー
ム
ス
タ
ー
ト
は
１
回

２
時
間
と
い
う
短
い
時
間
で
す

が
、
そ
の
間
だ
け
で
も
皆
さ
ん

が
一
息
つ
け
る
時
間
に
な
れ
ば

い
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

核家族化
や近隣との
つながりが

希薄になる中、子育て家
庭が地域で孤立してしまう
傾向があります。子育ての
悩みやストレスを抱えた方
に寄り添い、訪問型の支
援ができる「ホームスター
ト事業」は、保護者の精
神的負担を軽減し、地域
で子育てを応援する仕組
みですので、気軽にご相
談いただき、是非ご利用
いただきたいと思います。

私
た
ち
自
身
、
転
勤
な
ど
で

引
っ
越
し
た
際
に
誰
か
ら
も
協

力
を
得
ら
れ
な
か
っ
た
経
験
が

あ
り
ま
す
。
自
分
が
大
変
な
思

い
を
し
た
か
ら
こ
そ
、
自
分
が

あ
の
頃
に
し
て
ほ
し
い
と
思
っ

た
こ
と
を
、
今
困
っ
て
い
る
誰

か
に
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。子

育
て
中
、
悩
む
こ
と
は
た

く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
つ
ら
い
時

は
、
自
分
の
悩
み
を
聞
い
て
く

れ
る
存
在
が
い
る
と
い
う
こ
と

を
思
い
出
し
て
く
だ
さ
い
。」

ホ
ー
ム
ス
タ
ー
ト
ば
ん
げ

オ
ー
ガ
ナ
イ
ザ
ー
・
ビ
ジ
タ
ー

よ
り

ホ
ー
ム
ス
タ
ー
ト
ば
ん
げ
の
ス
タ
ッ
フ
よ
り
メ
ッ
セ
ー
ジ

【 問い合わせ　子ども課　子ども支援班　☎８４−３７１２ 】

会津坂下町
子ども課長

佐藤美千代

子
育
て
は
１
人
で
抱
え
込
む
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

も
っ
と
頼
っ
て
い
い
ん
だ
よ
。
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【 問い合わせ　農業委員会　☎８４−１５３４ 】

平成31年  農作業標準賃金協定額
　農業委員会は、町内各農業関係団体と協議の上、下記のとおり標準賃金協定額を定めました
ので、お知らせします。

作 業 種 類 単 位 標準協定額
（消費税 8％）

標準協定額
（消費税 10％） 備 　 　 考

田 耕 起 10 ａ ※   4,320 円 ※   4,400 円
畑 耕 起 10 ａ 4,752 円 4,840 円 休耕状態の農地の場合は両者協議。
水 田 転 作 田 耕 起 10 ａ ※   6,480 円 ※   6,600 円 １回耕起の場合は 4,320 円。
代 か き ( 植 代 迄 ) 10 ａ ※   6,480 円 ※   6,600 円
く ろ つ け 10 ｍ 540 円 550 円

育 苗 １箱
完成苗  648 円 完成苗  660 円
発芽苗  432 円 発芽苗  440 円

直播（点播・条播） 10 ａ    4,320 円    4,400 円 種もみ代（コーティング含む）は委託者
持ち。

苗 運 搬 10 箱 540 円 550 円

機　 械　 田　 植 10 ａ ※   5,400 円 ※   5,500 円 側条施肥は1,080 円増し。薬剤散布に
ついては両者協議（参考価格 540 円）。

一 般 農 作 業 １時間 850 円 850 円 不課税。

農 薬・ 肥 料 散 布 10 ａ ※   1,080 円 ※   1,100 円 肥料単品につき（農薬資材は委託者持
ち）。

畦 畔 草 刈 り １時間 1,543 円 1,570 円
草の処分は委託者が行う。
トラクターによる草刈りは両者協議とす
る。

コンバイン ( 刈取 ) 10 ａ ※  18,360 円 ※  18,700 円 倒伏田・特殊田は両者協議とする。
籾 運 搬 10 ａ 2,160 円 2,200 円

籾 乾 燥 調 製
製品（玄米）
１俵当り
（60㎏）

1,425 円 1,450 円
籾殻処理などを含む。
石抜・色彩選別のみの場合は両者協議と
する（基準として1袋（30㎏）378 円）。

そ　ば

刈　　 取 10 ａ 6,480 円 6,600 円

乾燥・調製 製品
１袋当り 648 円 660 円 製品１袋当たり（22．5㎏）。

運　　 搬 10kg 108 円 110 円 地区外に運搬した場合。

麦 刈 取 10 ａ 10,800 円 11,000 円 乾燥・調製・運搬についてはそばに準ず
る。

大 豆 刈 取 10 ａ 10,800 円 11,000 円
ヘイベーラー ( わら梱包 ) 1 個 270 円 275 円 ひも代とヘイメーカー代含む。
ロ ー ル ベ ー ラ ー 1 個 270 円 275 円 ひも代含む。わら製品価格1個360 円。
精 米 30㎏当り 514 円 523 円

■※印の作業において、１０ａ以下の圃場については、１０％増しとする。
■コンバインによる倒伏田の料金については、倒伏率分を増額するものとする。
　（例：倒伏率１０％＝１０％増し ・倒伏率３０％＝３０％増し・倒伏率100％＝100％増し）
■圃場条件や労働能力に差異があって、標準料金によりがたい場合は、当事者間でその都度、調整し

てください。
■調整水田の田植・刈取作業については、作付け面積の料金とする。

★消費税込みの料金です。
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平成31年  会津坂下町農地賃借料情報
　この「賃借料情報」は、貸し手と借り手の契約の際の参考として提供するものです。
米価の推移や生産費、農地の形状などを考慮し、お互いの話合いの中で賃借料を決めて契約し
てください。

１．田の部 （単位:円/ １０ａ当り）

区 　 分 賃 借 料 作 物 内 訳
第 １ 地 域 23,000

水　　稲第 ２ 地 域 19,000
第 ３ 地 域 16,000

※水利費は、耕作者が負担することを前提とします。

２．畑の部　：　賃借料を定めない。

３．農地区分の内訳
区　分 第１地域　 第２地域 第３地域

水稲の収量
10a 当り 600㎏ 550㎏～

600㎏ 550㎏

地　　区

( 大字単位）

旧坂下 宮 古 五 香 気多宮 勝 大 長 井

牛 川 海老細 御池田 船 杉 津 尻 坂 本

樋 島 新開津 三 谷 大 上
( 第２地域以外 )

大 上
（ 県 道 の 西
側で栗村堰
の北側の区
域）

高 寺

五ノ併 束 原　 中 泉 片 門

大 沖 開 津 合 川 宇 内
( 第２地域以外 )

束 松

羽 林 青 木 八日沢 宇 内
（ 県 道 西 側
の区域およ
び字馬場 ･
字北川前の
区域）

白 狐 青 津 見 明

福 原 沼 越 塔 寺

金 上 立 川 新 舘
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国民健康保険の被保険者（加入者）は、第三者行為（交通事故など）によるケガや病気で医療
機関を受診する場合にも国民健康保険の保険証を使用して受診することが出来ます。その場合、

「第三者の行為による被害届」を提出していただく義務がありますので、速やかに国保の窓口に
お越しください。

平成３０年度国保税の最後の納期は、２月末となっています。
最後の納期に限らず、納め忘れのある方は早めに納付してください。
未納があると、延滞金が発生し負担が大きくなるばかりでなく、高額療養費な

どの給付を受けられない場合がありますので、早めの解消をお願いします。

ケガ、病気に限らず他人の行動などが原因となったものです。
お互いに過失がある、加害者が親族、または不明な場合も該当します。

【対象となる主な例】
交通事故、スポーツ中の事故（相手がいる場合のケガ）、飲食店などでの食事が原因となった

食中毒、他人のペットによるケガ、暴力事件などに巻き込まれてのケガなどが対象になります（あ
くまで一例ですので、少しでも疑いがある場合はご相談ください）。

①第三者行為によるケガ・病気で医療機関を受診される際は必ず『第三者行為によるケガ（病
気）で受診します』と病院の窓口で伝えてください。

②加害者との示談が成立し、加害者から治療費などを受け取ると国民健康保険の保険証では受診
が出来なくなります。示談の前にご相談ください。

③通勤中や仕事中の事故などによるケガの場合は国民健康保険の保険証は使用できません（労働
者災害補償保険の対象となります）。

④交通事故の場合は、加害者の氏名や連絡先・勤務先などを確認し、必ず警察に連絡してくださ
い。警察署からの交通事故証明書が必要になります。

※会津坂下町役場から第三者行為の該当候補者にご連絡する場合があります。簡単な調査
ですので、ご協力をお願いします。

交通事故などでケガをした場合は届出をお願いします

【 問い合わせ　生活課　保険年金班　☎８４−１５０１ 】

国保の窓口

届出の必要があるケガや病気は？

ご注意ください！
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食を元気にからだ
を豊かに心

で育むばんげまち
食育だより

【 問い合わせ　生活課　福祉健康班　☎９３−６１６９ 】

JA会津よつば女性部みどり地区坂下支部による
「ばぁばの伝承料理教室」が行われ、最近話題になっ
ている「乳

にゅうわしょく
和食」に挑戦しました。伝統料理を継承

しつつ、健康でおいしい料理を目指して新しい料理
方法にも挑戦しているJA会津よつば女性部の皆さ
ん。今回は、その取り組みと「乳和食」の魅力をお
伝えします。

和食は、魚や野菜を中心とした健康的な食事です
が、塩分が多く、カルシウムが不足しやすいことが
弱点でした。

この和食の弱点を補ってくれるのが牛乳です。牛
乳にはカルシウムが豊富に含まれており、骨粗しょ
う症の予防に効果的です。また、だし汁を牛乳に代
えたり、味の濃い調味料を牛乳でのばしたりするこ
とで、食材本来の風味を損なわずに減塩できます。
さらに、牛乳の旨みとコクが素材の味を引き立て、
和食をさらにおいしくしてくれます。

料理教室で作った料理のレシピを紹介します。牛乳を使っ
たことで、塩分控えめの優しい味になりました。

ＪＡ会津よつば女性部みどり地区坂下支部の皆さんは、「ＪＡ健
康寿命100歳プロジェクト」の一環として「ばぁばの伝承料理教室」
を行っています。今回は高血圧症の予防・改善を目指して教室が
行われました。

知らない人も多い、「乳和食」ですが、ポテトサラダやかき揚げ
など、どんな料理にも合うため、料理の幅がさらに広がります。
減塩でもおいしい「乳和食」作りに、皆さんも挑戦されてはいか
がですか？

牛乳を使っておいしく減塩　～ JA 会津よつば女性部みどり地区坂下支部の取り組み～

■減塩できる！カルシウム豊富！
　「乳和食」には魅力がいっぱい

■料理の幅が広がる「乳和食」

「乳和食」を作ってみよう　～きのこ炊き込みご飯～

No. 11

▲「乳和食」の魅力を教えてくださったＪＡ会津よつば女性部み
どり地区坂下支部の皆さん。

▲カレー風味のかき揚げを作っ
た。カレー粉の香ばしい香りが漂
う。牛乳を加えることで、まろやか
な味に仕上がった。香辛料を使う
と、その香味が効いてさらにおい
しくなり薄味が気にならなくなる。

▲できあがった料理は満足のいく出来栄え。

▲炊き込みご飯は、牛乳を加
えることで塩分控えめに作るこ
とができる。牛乳の乳臭さは
なく、きのこのいいにおいが辺
り一面に広がった。

［材料 4人分］
牛乳����������� 400㎖
干ししいたけ（細かく折る）�� 8枚
レモン（スライス）���� 2～ 3枚
麺つゆ��������� 大さじ 2
たけのこ（いちょう切り）�� 150g
米（洗って 15分以上浸水）� � 2合
塩��������� 少量（0.4g）
いんげん（盛り付け）����� 1本

〔１人分エネルギー 350kcal, カルシウム 127㎎〕

［作り方］
①鍋に牛乳と干ししいたけを入れもどす。
②①を火にかけ沸々としたらレモンを加え、
牛乳が分離したらレモンを取り出し、麺つ
ゆを加える。
③②に水分を切ったたけのこを加え、クッキ
ングシートで落とし蓋をし弱火で 10分煮
る。具と水分を分けておく。
④米に冷ました③の煮汁と水を加え、2合の
目盛に合わせる。③の具を表面にのせて炊
き、炊きあがったら少量の塩をふりざっく
り混ぜ合わせて器に盛り、茹でたいんげん
を飾る。
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ち 話の 題ま

あたたかな季節に向けて

スマイルトーク
齋藤町長

の

新元号を迎える新たな１年も、早
いもので２か月が過ぎようとしていま
す。会津らしい冬の厳しさもあと少し。

暖かな春を見据え、もうひと踏ん張りといったとこ
ろでしょうか。
さて、３月と言えば、皆さんはどんなことを思い

浮かべますか。３月３日は桃（上巳）の節句、ひな
祭りです。今年も八幡コミュニティセンターでは「つ
るし雛でひなまつり」が開催され、手作りのつる
し雛が多数展示されます。皆さんのご家庭でも雛
人形が飾られるなど、子どもの誕生を祝い、邪気
をはらい、健やかな成長や幸せを願う、あたたか
な光景が見られることでしょう。
卒業や別れといった「旅立ち」を連想させる３月

ですが、別れの先には新たな出会いが待っていま
す。学校、職場、地域などそれぞれの繋がりを大
切にしていただき、希望溢れる桜の季節に向けて、
町民の皆さんと共に歩んでいきたいと思います。

ラブ・マドンナ店主の髙瀨庄一さんらが来庁
し、現金３万円を寄付されました。この寄付金は、
「第12回マドンナチャリティーコンペ」で募った
もので、髙瀨庄一さんは「会津坂下町の繁栄を期
待し、未来に向かって自慢できる新庁舎を建設し
てください。」と述べられました。
貴重な財源として有効に活用させていただきま
す。ありがとうございました。

１月13日開催の「第37回全国都道府県対抗女
子駅伝大会」の県代表選手に選ばれた報告に、渡
辺乙羽さんが来庁しました。
渡辺さんは、福島県ジュニア陸上競技選手権大
会女子Ａ3000ｍ第２位という好成績などが評価
され、県代表選手に選ばれました。また、「ふくし
ま駅伝」では会津坂下町チームの選手として第１
区を走り、町の部８位入賞に貢献しました。今後
の更なるご活躍をご期待申し上げます。

1月26日の文化財防火デーに合わせて1月27日
に文化財火災防御訓練が開催され、片門薬師堂管
理者などによる119番通報・重要物品搬出訓練、
消防署・町消防団による放水訓練、地元住民の方
による初期消火訓練が行われました。
先人の残した大切な文化財を後世に伝えるた

め、今後もご協力をお願いします。

坂下中学校3年 渡
わたなべ

辺乙
おとは

羽さんが表敬訪問

ラブ・マドンナ様より3万円ご寄付

文化財火災防御訓練を実施

新庁舎建設・笑顔あふれる町づくりを期待して

全国都道府県対抗女子駅伝大会　県代表選手に決定 高寺地区　片門薬師堂にて実施

左より）髙瀨庄一さん、髙瀨裕見子さんご夫婦
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一　般
○三瓶光子（坂下スポーツ民踊協会）
○渡部和子（坂下スポーツ民踊協会）
○小池文子（会津坂下町グラウンド・ゴルフ協会）
○野村和広（会津坂下町相撲協会）
○関本健（ＧＬＯＲＹ・卓球）平成 30年度福島県ク
ラブ選手権大会�男子一般の部優勝　全国大会出場

○会津坂下町ゲートボール協会
　第 16回福島県選抜ゲートボール大会第 3位

高校・大学
○会津農林高校相撲部　第 26回東北高等学校選抜相
撲選手権大会団体第 3位　全国大会出場　ほか

○菊池百音（喜多方桐桜高 2 年・柔道）平成 30年度
福島県高等学校新人体育大会　女子 78kg 超級優勝　
ほか

○佐藤菜月（会津学鳳高 3 年・やり投げ）第 73回東
北高等学校陸上競技大会　女子やり投第 2位　全
国大会出場　ほか

○木戸翔太（聖光学院高校 3 年・剣道）第 64回東北
高等学校体育大会　男子個人戦第 3位　全国大会
出場　ほか

○蓮沼隆世（明治大 3 年・ボート）第 45回全日本大
学選手権大会　男子舵手なしフォア優勝

○五十嵐礼（国際武道大 3 年・陸上競技）第 45回東
北総合体育大会 110ｍ H第 3位　ほか

坂下中学校
【バドミントン部】福島県中学校新人バドミントン大
会女子団体第 2位　東北大会出場

○新井田実希（２年）・新井田朋香（２年）福島県中
学校新人バドミントン大会　女子ダブルスベスト 8　
東北大会出場　

【相撲部】第 61回福島県中学校体育大会団体第 3位　
東北大会出場　ほか

○工藤礼暖（１年）第 61回福島県中学校体育大会�1
年生の部第 3位　東北大会出場

○工藤心暖（１年）第 61回福島県中学校体育大会�1
年生の部優勝　東北大会出場　ほか　

○星野聖稀（２年）第 61回福島県中学校体育大会 2
年生の部第 5位　東北大会出場

○田﨑幸我（3 年）第 61回福島県中学校体育大会�3
年生の部第 5位　東北大会出場　

【剣道部】第 61回福島県中学校体育大会男子団体第
3位　東北大会出場　

○木戸聖也（２年）福島県中学校新人剣道大会　男子
個人第 3位

○小池斗馬（３年）第 61 回福島県中学校体育大会　
男子個人ベスト 8　東北大会出場

【卓球部】
○永山茉奈（３年）第 61回福島県中学校体育大会　
女子オープンシングルスベスト 16　東北大会出場

坂下南小学校
○佐藤綾乃（２年・相撲）　第 5回福島県女子相撲大
会�1・2年生女子の部優勝

○村田一華（２年・相撲）第５回福島県女子相撲大会
1・2年生女子の部第3位

○佐藤光汰朗（４年・相撲）第 21回わんぱく相撲福
島県ブロック大会　4 年生男子の部第 3位　全国大
会出場ほか

○藤川雄仁（４年・相撲）第 25回福島県学童相撲大
会　4 年生男子の部第 4位　東北大会出場

○渡部希暖子（４年・相撲）第 5回福島県女子相撲
大会　4 年生女子の部優勝　東北大会出場

○村田悠佳（４年・相撲）第 5回福島県女子相撲大
会　4 年生女子の部第 2位　東北大会出場

○名須川琉（５年・相撲）第 21回わんぱく相撲福島
県ブロック大会5年生の部第 4位　全国大会出場

○佐藤文祐（５年・バドミントン）第 24回福島県小
学生バドミントン選手権大会　5 年生以下男子シン
グルス優勝　東北大会出場

○生江笑結（６年・水泳）第13 回祓川杯　11～12
歳女子 50 ｍバタフライ第 3位　ほか

坂下東小学校
○戸谷友花（３年・相撲）第 5回福島県女子相撲大
会　3年生女子の部優勝

○菅家伊織（４年・相撲）第 21回わんぱく相撲福島
県ブロック大会　4年生男子の部第 2位　全国大
会出場　ほか　　

○菅真心（５年・相撲）第 5回福島県女子相撲大会　
5年生女子の部第 2位　東北大会出場

○木戸匠（６年・相撲）第 21回わんぱく相撲福島県
ブロック大会　6年生男子の部第 3位　全国大会
出場　ほか

○菅家志縁（６年・相撲）第 5回北桜杯相撲大会第
3位

スポーツ少年団
○ちびたんスピリッツ　第 20 回全日本ジュニア・
ユース綱引選手権大会　男子ジュニア 320kg 以下
第 3位　ほか

平成 30年度会津坂下町教育委員会顕彰表彰
ならびに会津坂下町体育協会表彰受賞者

各種大会などで素晴らしい成績を修めた 6団体と 33名が受賞
受賞者敬称略（所属団体）
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まち の 話 題

次世代を担う児童たちに税の意義や役割を正しく理解しても
らうため、町では毎年租税教室を開催しています。今年も町内
の小学校で税金の大切さについて説明しました。

授業の最後に、職員が「体育館や教科書、机も全部税金でま
かなわれています。」と述べると、児童たちはさらに税金の大

税の意義を学ぼう～租税教室の様子～
坂下南小学校では６年生77人、坂下東小学校では６年生
60人を対象に租税教室を行いました。
児童から「集まる税金の金額はどれくらいですか？」など
の質問があり、職員の回答を聞いて知識を深めていました。
児童たちは、「税金がなくなってしまうと、町の豊かさも失
われてしまうことが分かった。」と述べ、税金の大切さを感
じていました。
また、お金の重さを体験してもらおうと、児童に1億円の
レプリカを持ってもらいました。小学校の体育館を建てるに
は、１億円以上のお金が必要だと説明すると、児童から驚き
の声があがりました。

～税務管理班の職員が、小学校で租税教室を開催～

知ってほしいな、暮らしを支える税金のこと

▲１億円のレプリカを
持つ坂下南小学校の児
童。重さは約１０㎏。「重
いーっ！」

▲「税金の大切さが分
かりました。」と、授業
の感想を述べる坂下東
小学校児童。

▲坂下南小学校の租税教室の様子。クイズを行
い、分かりやすく授業を行った。

切さを感じていたようでした。
「私たちが教育を受けられるのは、税金を納めてくださる皆さんのおかげなんだ。」と感謝の気持ちを

胸に抱き、学びへの意欲を強めている様子でした。

税金が支える「学ぶ喜び」

【 問い合わせ　総務課　税務管理班　☎８４−１５０２ 】

【 問い合わせ　教育課　社会文化班　☎８３−３０１０ 】

標高
402 ｍ
登山初心者も
登りやすい！

町物産品
プレゼント

※高校生以下は
ありません

先着
300名様に
記念バッチ
プレゼント

会津
百名山

４月21日（日）
午前８時より受付開始
午前９時より登山開始
※山開き式典：午前８時40分～

■場所：町営スキー場（見明）
■参加費：500円（高校生以下無料）
■事前申込み不要。
　当日直接受付にお越しください。
■登山は自己責任でお願いします。
　保険の加入はしません。

■下記の施設の駐車場をご利用ください。
①町営スキー場　②会津自然の家
③県農業総合センター会津地域研究所
※②③を利用する方は会場まで送迎します。

■宿泊のご案内
前日に、会津自然の家に宿泊できます。
希望者は下記までご連絡ください。
会津自然の家　☎︎ 83-2480

高寺山山開き高寺山山開き第
15
回



図 書 室 だ よ り
新着本の紹介
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合
い
て
…

人
の
頭
上
を
踏
み
渡
る
様
は
人
の
上
に
人

を
重
ね
餅
の
如
く
、
叫
び
声
は
遠
近
に

響
き
立
ち
上
が
る
気
息
は
逆
巻
く
烟
け
む
り
の

如
く
、
東
北
角
の
屋
上
二
三
人
顕
あ
ら
われ
井い

で出　

中
の
一
人
は
煤す
す
け気

黒
き
翁
お
き
な
め
ん面

を
か
ぶ
り
、

右
の
手
に
摺す
り

小こ

ぎ木
、
左
に
は
破
れ
渋し
ぶ
う
ち
わ

團
扇

を
持
、
踏ふ

ん
込ご
み

袴は
か
まを
は
き
、
米
俵
一
を
負

て
立
ち
、
程
な
く
俵
を
解
て
前
に
置
な
が

ら
、
左
右
の
棒
（
摺
小
木
）
と
團
扇
を
打

ち
合
い
鳴
し
て
は
足
踏
を
な
し
つ
つ
両
手

を
上
げ
下
げ
す
る
こ
と
四
五
度
の
後
に
、

力
い
か
と
鯣
す
る
め二
三
把
蒔ま

き
散
ら
し
終
れ
ば

左
右
の
二
人
俵
の
両
綱
を
取
っ
て
打
ち
上

げ
下
ろ
し
、
三
度
目
に　

は
た
か
ど
も
の

頭
上
に
ひ
し
と
投
落
せ
ば
忽
た
ち
ま
ち
引
き
合
い

押
合
い
と
な
り
、
東
西
上
下
に
引
き
争
あ
ら
そ
い
せ
ま
り
迫

合あ
う
な
か中

、
暫
し
ば
ら
くに

し
て
上
か
下
か
に
勝
負
分
る

と
共
に
、
一
同
屋
上
を
下
て
四
散
す
る
。

■
問
い
合
わ
せ

　
町
史
編
さ
ん
室　
☎
83

−

３
０
１
０

『なぜ、この人と話を
すると楽になるのか』
吉田尚記／著
太田出版
「コミュ障」という言葉
を最近の若者はよく口に
する。コミュニケーショ
ン障害。それは人との付
き合いや会話などを「普

通」にできない事を言うのだろう。この本は、
現在ラジオパーソナリティとして大人気のア
ナウンサーが、実はコミュ障であったことを
告白し、現代のコミュニケーションについて
リスナーと共に考えた番組の内容を一冊の本
にしたものです。コミュニケーションについ
て改めて考えるきっかけにもなり、人付き合
いが楽しめるようになるかもしれません。

『一切なりゆき：
樹木希林のことば』

（文春新書）

『信長の原理』

『風と行く者：守り人外伝』
（軽装版偕成社ポッシュ）

『熱帯』

『本が好きになる（学校では
教えてくれない大切なこと；22）』

『猫魔ヶ岳の妖怪：福島の伝説』
（日本傑作絵本シリーズ）

樹木希林／著
文藝春秋

垣根涼介／著
KADOKAWA

上橋菜穂子／作
偕成社

森見登美彦
／著
文藝春秋

さやましょうこ
／マンガ・
イラスト
旺文社

八百板洋子
／再話
福音館書店

一般書

一般書

児童書

一般書

児童書

絵 本

町
史
編
さ
ん

調
査
余
話
（
19
）

「
会
津
坂
下
町
の大

俵
引
き
」（
三
）

先
月
号
で
の
大
俵
引
き
の
絵
柄
だ
け
で

は
分
か
ら
な
い
内
容
を
知
る
資
料
と
し
て

「
徒
か
ち
の
ま
ち町
百ひ
ゃ
く
し
ゅ首
俗ぞ
く
か
い解
」
が
参
考
に
な
る
よ
う

で
す
。

「
徒
町
百
首
俗
解
」（
明
治
二
十
九
年

（
一
八
九
六
刊
）
は
、
若
松
で
行
わ
れ
る

行
事
を
挿
絵
も
据
え
て
狂
歌
に
し
た
も
の

で
、
大
町
で
行
わ
れ
て
い
た
初
市
の
様
子

も
描
か
れ
て
い
ま
す
。米
俵
引
き
合
い（
現

在
の
俵
引
き
）
の
記
載
も
あ
り
ま
す
が
、

こ
の
時
に
は
す
で
に
廃
さ
れ
て
い
て
惜
し

い
行
事
だ
っ
た
と
書
い
て
い
ま
す
。

 

初
市 正

月
十
日　

大
町
の
四
つ
角
を
中
心
と
し

高
札
を
掲
示
せ
ら
れ
し
所
か
ら
五
六
間
隔

広報でお気に入りの本を“おすすめ”しませんか？
中央公民館では、広報でお気に入りの本をお薦めしていた
だける方を募集します。詳しくはお問い合わせください。
■申込：中央公民館　　問�教育課　社会文化班　☎83-3010

徒町百首俗解
（会津若松市発行「会津の年中行事」）

※ビブリオバトルとはビブリオバトラー（発表者）がお
もしろいと思う本の魅力を5分間で紹介しあう「知的
書評合戦」です。

ビブリオバトル
福島県大会高校の部

優秀賞受賞者
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お子さまの教育資金を
「国の教育ローン」（日本政策
金融公庫）がサポート！

国家公務員採用試験の
お知らせ

いつまでも元気に暮ら
せるように！ニコニコ
教室参加者募集

会津坂下町
男女共同参画推進会議
委員を募集します

農産物加工にチャレンジしてみませんか？
会津坂下町農畜産物処理
加工施設使用者募集

高校・大学などへの入学時・在
学中にかかる費用を対象とした公
的な融資制度です。
■融資額：お子さま１人あたり
　　　　　350万円以内
■金利：年1.78%　固定金利　
※母子家庭の方などは年1.38％
（平成30年11月12日現在）

■返済期間：15年以内　※母子
家庭の方などは18年以内

■返済方法：毎月元利均等返済
（ボーナス時増額返済も可能）。

■ＨＰ：「国の教育ローン」で検
索

問　教育ローンコールセンター
　☎0570-008656
　　（ナビダイヤル）
　☎03-5321-8656

①総合職（院卒・大卒）
■申込：３月29日㈮午前９時～4
月8日㈪まで、インターネット
にて申し込み（受信有効）。

■第１次試験日：４月28日㈰

②一般職（大卒）
■申込：4月5日㈮午前９時～４
月17日㈬まで、インターネッ
トにて申し込み（受信有効）。

■第１次試験日：６月16日㈰

③一般職（高卒）
■申込：6月17日㈪午前９時～6
月26日㈬まで、インターネッ
トにて申し込み（受信有効）。

■第１次試験日：9月1日㈰

問　人事院東北事務局　第二課
　　試験係　☎022-221-2022
http://www.jinji.go.jp/
saiyo/saiyo.htm

介護を必要としない状態でいつ
までも元気に暮らせるように、介
護予防に効果的な運動を行いま
す。ＡとBの２グループ体制で実
施します。
■日時：４月～９月まで各グルー
プ月１回開催（申込された方に、
詳しい日程を後日郵送でお知ら
せします）。

■場所：会津坂下町健康管理セン
ター

■対象：65歳以上の方（A・Bグ
ループ定員　各40名）

■料金：無料
■申込：３月４日㈪～15日㈮ま
でに下記まで電話で申し込み。
※２グループ体制で実施します
が、教室の内容は同じです。

※先着順で受け付けますので、定
員に達した場合には、申し込み
をお断りする場合があります。
また、人数調整のためグループ
を移っていただく場合がありま
す。

※体操などの運動が中心の教室な
ので、医師から運動制限の指
示などを受けている方はご遠
慮ください。

問　生活課　保険年金班
　　☎84-1513

会津坂下町男女共同参画推進会
議では、男女共同参画社会形成を
目指したまちづくりを推進するた
め、下記のとおり委員を募集しま
す。
■対象：町内在住の18歳以上の
方。男女共同参画事業に関心の
ある方。

■募集期間：３月15日㈮まで
■定員：６名
■申込：下記まで電話で申し込み。
問　教育課　社会文化班　
　　☎83-3010

町の加工施設を活用して、町内
産農産物を使った加工品開発や販
売を目指す団体を募集します。
■募集期間：３月１日㈮
　　　　　　～４月10日㈬
■応募資格：町内産農畜産物を
使った加工品開発・販売を目指
す法人その他の団体

■必要書類：
①事業計画書（任意様式）、定
款など
②直近の決算書または予算書
※施設見学は、事前に下記にお問
い合わせください。
※詳細は、募集要項を配布してい
ますので下記にお問い合わせく
ださい。

問　産業課　農林振興班
　☎84-1505

暮らしに役立つ情報をお届けします。

お知らせ
インフォメーションi

募集

募集 募集

募集

募集ニュースポーツ教室を
開催します！

町スポーツ推進委員会主催の
ニュースポーツ教室を開催しま
す。老若男女問わず気軽に楽しめ
るニュースポーツを体験してみま
せんか？皆さんのご参加をお待ち
しています！
■日時：３月３日㈰　午前10時
　　　※午前9時から受付

■場所：坂下南小学校体育館
■対象：小学生以上の町民
　　　（先着50名）

■参加費：無料
■申込：中央公民館および各地区
コミセンに備え付けの参加申込
書または電話で、2月28日㈭ま
で申し込み。

問　教育課　社会文化班
　☎83-3010

催し



13

献血にご協力ください

血液は長期保存や人工的に作る
ことができません。町民の皆さん
の温かいご協力をお願いします。
■日時：３月10日㈰　　
　　　　午前9時30分～正午
　　　　午後1時30分～4時
■場所：リオンドール坂下店　
■対象：
①200㎖�16歳以上の方(男性
45㎏・女性40㎏以上)

400㎖�男性17歳・女性18
歳以上の方(男女とも50㎏
以上)

※65歳以上の方は、60～64歳
までに献血経験のある方に限
られます。　
②過去に輸血の経験がなく、健
康な方
③高血圧治療薬内服の方は、血
圧が正常域にコントロールさ
れ、合併症がない方

問　生活課　福祉健康班
　　☎93-6169

催し

自動車の登録・検査の手続きは、
毎年３月に集中し、特に月末は窓
口や車検場が大変混雑します。
名義変更や住所変更、廃車、車
検などの手続きは、３月上旬まで
に行うなど、できるだけ早めに済
ませるようお願いします。
■普通自動車の手続きについて
問　東北運輸局福島運輸支局
　☎050-5540-2015

■「会津」「福島」ナンバーの
　軽自動車の手続きについて
問　軽自動車検査協会福島事務所　
　☎050-3816-1837
　　会津若松自家用自動車組合　　
　☎27-0210

■「会津坂下町」ナンバーの
　車両の手続きについて
問　総務課　税務管理班　
　☎84-1502

日本年金機構から、平成31年１
月上旬～下旬にかけて源泉徴収票
が届いていますのでご確認くださ
い（老齢・退職を支給事由とする
公的年金を受けている方全員）。
ただし、「障害年金」や「遺族
年金」は非課税ですので、源泉徴
収票は届きません。
源泉徴収票は、税務署で年金以
外に給与収入があり確定申告をす
るときや、源泉徴収の還付を申請
する際に添付が必要になります。
問　会津若松年金事務所
　☎27-5321
　ねんきんダイヤル
　☎0570-05-1165

問　生活課　戸籍環境班　　　　☎84－1500　
　　会津坂下町選挙管理委員会　☎84－1503

日本年金機構から、平成30年
10月３日～12月31日までに初め
て国民年金保険料を納付した方
に、社会保険料（国民年金保険料）
控除証明書が２月上旬に届いてい
ます。
また、平成30年１月１日～９
月30日までの間に国民年金保険
料を納めた方は、平成30年11月
上旬に届いていますのでご確認く
ださい。
社会保険料を納めたと同様に、
全額が社会険料控除となりますの
で、申告の際に添付してください。

国民年金の保険料を納付書で
納めている皆さんへ

国民年金の保険料の納付は口座
振替での前納・早割が便利でお得
です！クレジットカードによる納
付方法もあります。年金事務所に
相談してください。
問　会津若松年金事務所
　☎27-5321
　ねんきん加入者ダイヤル
　（ナビダイヤル）
　☎0570-003-004

自動車の登録・検査の
手続はお早めに暮らし

平成30年分公的年金等
の「源泉徴収票」が届き
ましたか？

暮らし

社会保険料（国民年金保
険料）の控除証明書が届
きましたか？

暮らし

引っ越したら
住民票を移しましょう！

進学や就職などで転出された方は、原則、現在住んでいる
寮・アパートなどが住所地になります。住所の異動がある方
は、住民基本台帳法に基づき、転出・転入の手続きをする必
要があります。
住民票は、行政サービスや選挙人名簿への登録などにつな
がる大切な情報ですので、忘れずに手続きしましょう。
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農・笑・交寄席

各相談に応じます

①人権・行政合同相談会
■日時：３月５日㈫
　　　　午前10時～午後３時
■場所：保健福祉センター
■内容：人権に関することや役所
などへの苦情や問題などの相
談。

②司法書士・土地家屋調査士によ
る法律相談会

■日時：３月７日㈭
　　　　午前９時30分～正午
■場所：保健福祉センター
■内容：財産、土地家屋問題など
に関する困りごとの相談。

問　生活課　戸籍環境班
　　☎84-1500

相談

毎年３～４月は転入・転出が多
くなります。それに伴い、上下水
道の使用開始・中止の申し込みが
混み合いますので、早めに手続き
をしてください。電話にて受け付
けています。※開栓の際は立会い
が必要。
また、上下水道使用料の支払い
には口座振替が便利です。ご希望
の方は町指定金融機関窓口で手続
きしてください（詳細は２月号広
報14ページ「町税などの口座振
替は、金融機関でお手続きくださ
い」を参照）。
なお、手続き完了までには約１
か月かかります。早めの手続きを
お願いします。
問　建設課　上下水道班
　☎84-1530

引越しの際の
上下水道開・閉栓は
申込みが必要です！

暮らし

平成30年分確定申告の納期限
および振替日は下記のとおりで
す。期限内の納税をお願いします。
なお、納税には便利で確実な振

替納税をご利用ください。一度手
続をすると継続して利用できま
す。

区分 納期限 振替日 延納
期限

申告所
得税お
よび復
興特別
所得税

３月
15日㈮

４月
22日㈪

５月
31日㈮

贈与税 ３月
15日㈮ ― －

消費税
および
地方消
費税

４月
１日㈪

４月
24日㈬ －

問　会津若松税務署
　　☎27-4311

「平成30年分確定申告
の納期限および振替日」
のお知らせ

暮らし

【 問い合わせ　産業課　農林振興班　８４−１５０５ 】

農に笑いを！
農・笑・交プロジェクト

三
遊
亭 

兼
好

第８回

会津出身の落語家三遊亭兼
好師匠と 1年間の活動を振り
返ります。その後は皆さまお
まちかねの落語をたっぷり
お楽しみください。

平成31年度軽油引取税免税証
（農業用）の交付申請を3月から
受け付けます。
希望者は、農作業を始める前に
所要の手続きをお願いします。手
続きの詳細は、下記までお問い合
わせください。
※すでに販売店を通じて交付申請
をされた方は、手続き不要。

問　会津地方振興局県税部
　　課税第二課　☎29-5264

免税軽油を使用される
農家の皆さんへ

暮らし

３月17日日開催日

■開 　 　 場：午後 3 時～
■活 動 報 告 会：午後 3 時３０分～
■落 語 会：午後 4 時～
■場 　 　 所：ＪＡ会津よつば
　　 　 　 　　パストラルホールBANGE
■料 　 　 金：前売券 1,300 円　
　　 　 　 　　当日券 1,500 円

〈前売券取扱場所〉
産業課農林振興班、商工観光班、
会津坂下町まちづくりセンター、
各地区コミュニティセンター
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火災予防運動は、住民の皆さ
んの火災予防意識を高めることで
火災の発生を防止し、火災による
死傷者の減少、財産の損失を防ぐ
ことを目的として実施しています。
火災の原因は火気取り扱いの不
注意がほとんどです。例年多くの
死者を出していますので、日頃か
ら火の取り扱いには十分注意しま
しょう。

■料理中
・その場を離れる時は必ず火
を消す。
・燃えやすい物を近くに置か
ない。
・加熱防止装置を設けた調理
器具を使う。

■暖房器具
・スイッチを消してから給油す
る。
・ストーブの周りには燃えや
すいものを置かない。
・外出する時はスイッチを消
す。

■電気機器
・タコ足配線はしない。
・接続部のほこりを溜め込ま
ない。
・コードに重いものを乗せ
ず、コードが痛んだ状態で
使用しない。

『忘れてない？
　　サイフにスマホに火の確認』

火事・救急･救助は１１９番へ

平成31年
春季全国火災予防運動

なりすまし詐欺の被害状況

カクニンジャー
福くん

●全体の８割以上（99件中85
件）がオレオレ詐欺および
架空請求詐欺の被害

●被害者99人中58人（58.6％）
が高齢者～80歳代女性の
被害が最多
●オレオレ詐欺：被害者43人
中41人（95.3％）が高齢者
●架空請求詐欺：被害者42人
中29人（69.0％）が65歳未
満

被害件数　
� ９９件（前年比－４件）
被害総額� 　１億6,203万円
� （前年比－4,906万円）
 内訳 
オレオレ詐欺
� ４３件� 6,132万円
架空請求詐欺
� ４２件� 6,673万円
融資保証金詐欺
� ７件� 923万円
還付金等詐欺
� ５件� 794万円

平成30年中の被害状況
（県内）

火災を発生させないために

被害の特徴

会津坂下警察署からの
お知らせ注意 会津坂下消防署からの

お知らせ注意

問　会津坂下警察署　☎83-3451 問　会津坂下消防署�☎83-4100

会津坂下町内街頭犯罪等発生状況
（平成31年１月31日現在）
区　分 管 内 会津坂下町

強 盗
空 き 巣
忍 び 込 み
事 務 所 荒 ら し ２ ２
出 店 荒 ら し
自 動 車 盗
オ ー ト バ イ 盗
自 転 車 盗
自 販 機 ね ら い １ １
車 上 ね ら い
ひ っ た く り
部 品 ね ら い
強 制 わ い せ つ
街 頭 犯 罪 合 計 ３ ３
その他刑法犯等 ２ １
全 刑 法 犯 ５ ４
■︎特徴：会津坂下町内で事務所荒らし
が発生しています。

・店舗内に現金を保管しないことや防
犯カメラなどの防犯対策を強化して
ください。また、夜間に不審者や不
審車両を見かけた場合はすぐに通報
してください。
※その他刑法犯等には、暴行、傷害、
万引き、詐欺、器物損壊などの犯罪
発生件数が含まれます。
（平成31年１月１日からの累計数）

○ 携 帯 電 話 に 「 △ △ △ △
Japan(株)受付×××(電
話番号)」とのメールが突
然届いても、電話しない
で！

福くん

ワンポイント
アドバイス

※「もしかして、あの時、あの
サイトを見ていたときに登
録になったかな�」などと
不安になり、連絡先に電話
をしてしまうと、犯人は言
葉巧みに架空の利用料な
どの支払いを要求してきま
す。
※通常、有料サイトの利用料
金は、電話料金と一緒に請
求がきます。

○自宅に「全国銀行協会」を
かたり、「元号が変わるた
め、キャッシュカードの変
更手続きが必要」との文書
を送付してくるものは、詐
欺を疑って！！
※「変更届」や「返信用封
筒」が同封されています。
　書類は、個人情報やキャッ
シュカードの暗証番号を記
入させる内容です。文書が
届いた場合、無視してくだ
さい。



16

こどもと健康の広場
　自殺者の数は年間約２万人で、中でも20・30代の死因の第1位が自殺です。ＳＮＳ相談やよりそいホット
ラインで、悩みを相談してみませんか？

問　生活課　福祉健康班　☎93-6169

☎0
おこなおう

570-0
まもろうよ

64-5
こころ

56

0
フリーダイヤル

120-2
つなぐ

79-3
ささえる

38 03-3868-3811FAX

〈
有
料
〉

〈
無
料
〉

３月は自殺対策強化月間です

■場所：健康管理センター
■持物：母子健康手帳・乳幼児健康管理ファイル・子どもノート・フッ素塗布受診券
問　生活課　福祉健康班　☎ 93-6169

親子の健康づくり事業月間予定表（３月１日～ 31 日）
健診・事業名 実施月日 受付時間 対 象 者
4か月児健診 ３月７日（木）

午後１時
　～１時20分

平成30年10～11月生まれ
10か月児健診 ３月12日（火） 平成30年４～５月生まれ
1歳6か月児健診 ３月19日（火） 平成29年８～９月生まれ

歯科健康相談・
フッ素塗布 ３月８日（金）

1歳児　平成29年12～平成30年１月生まれ
2歳児　平成29年２月～３月生まれ
3歳児　平成28年２月～３月生まれ
4歳児　平成27年４～５月生まれ

イベント名 日　　時 備　　　考

すこやか
キッズ

3月7日（木）
午前10時～
11時30分

■対象：０～１歳の子どもと保護者� ※申し込み不要
■持物：オムツ・飲み物・ミルク・バスタオル
■内容：工作「手作りおもちゃを作ろう」・ふれあい遊び

3月14日（木）
午前10時～
11時30分

■対象：１歳～幼稚園入園前の子どもと保護者� ※申し込み不要
■持物：オムツ・飲み物
■内容：親子リフレッシュダンス

子育てふれあい
交流センター
交流会

3月19日（火）
午前10時～
11時30分

■対象：幼稚園入園前の子どもと保護者� ※申し込み不要
■持物：オムツ・飲み物・ミルク
■内容：みんなでお話ししながら楽しく過ごしましょう

子育てふれあい交流センターのイベント 問　子育てふれあい交流センター
  ☎ 84-1784

こころの健康相談統一ダイヤル

よりそいホットライン 24時間対応
FAXでの相談の方

SNS相談事業

厚生労働省　SNS相談

支援情報検索サイト 電話、メール、SNSなど様々な方法
の相談窓口をご紹介しております。 支援情報検索サイト

0
フリーダイヤル

120-2
つなぐ

79-2
つつむ

26 050-3655-0279
〈
無
料
〉

〈
有
料
〉

岩手県・宮城県・福島県内からおかけの方 IP電話およびLINE 
OUTからおかけの方ガイダンスで専門的な対応も選べます。（外国語含む）
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今月の納税等

納期等情報

町の人口と世帯（２月１日現在）

人　口 … 15,597人 （−35）
男 … 7,484人 （−13）
女 … 8,113人 （−22）

世　帯 … 5,527世帯 （−12）

戸籍の窓口（１月６日～２月５日）

お誕生おめでとう

哀悼の意を表します

納期限 ３月31日㈰
●水道料金・下水・農集排使用料

納期限 ４月１日㈪
●住宅使用料　●児童福祉負担金

休日の水道修理について
  ２月　㈱アクーズ会津 ☎28-4111
  ３月　会津メンテ㈱ ☎27-4151

休日救急診療当番
３月１日～ 31 日

※変更になる場合があります

救急
病院

坂下厚生総合病院
☎ 83-3511

放射線量測定結果

施設のお知らせ

月　日 数値
２ 月 1日 0.032
１ 月 1日 0.044
12 月 1日 0.052

調査地点 数値
ばんげ保育所 0.045

えくぼ遊育園 0.065

もみの木保育園 0.051

ばんびはうす 0.089

調査地点 数値
坂 下 中 学 校 0.066
坂下南小学校 0.089
坂下東小学校 0.080
坂下南幼稚園 0.089
坂下東幼稚園 0.080

【役場周辺】 【学校等】２月４日測定値  単位:マイクロシーベルト

３月の休館日は 
４日㈪、11日㈪、12日㈫、

18日㈪、25日㈪です。

３月９日㈯まで休館。
３月 10 日㈰から営業開始。

午前 10 時～午後５時まで営業。

糸桜里の湯ばんげ・春日八郎おもいで館管理運営　
㈱会津ばんげ公共サービス　☎ 83–1151

糸桜里の湯ばんげ

春日八郎おもいで館

3月 10日（日）
菅原医院 ☎ 83-2311

3 月 24日（日）
星医院 ☎ 83-2136

氏　名 年齢 行政区
福　地　和　子 91 塔 寺
大　竹　ヨシ子 94 樋 渡
江　川　綱　弘 17 上 金 沢
成　田　　　正 84 太田谷地
石　田　美代子 87 新 開 津
⻆　田　　　正 92 金 上
猪　俣　春　榮 86 本 名
宇　内　フ　ミ 95 宇 内
二　瓶　サダ子 92 八 日 沢
山　口　光　雄 87 桜 木 町
齋　藤　ミサ子 91 塔 寺
江　川　澄　男 79 柳 町
髙　原　フミヱ 86 古 坂 下
小　池　慶　輝 82 青 津
青　木　松　子 91 村 田
小　林　ヤイ子 86 新 富 町
永　山　京　子 89 長 井
齋　藤　イセノ 93 見 明
加　藤　仙　市 96 塔 寺
讃　岐　嘉　信 94 青 津
蓮　沼　　　茂 96 金 上
上　野　スミエ 94 中 開 津
髙　桑　コヨシ 94 新 町

氏　名 保護者 行政区
目黒　　蓮

れん 悠 太・ 茜 牛　沢

小池　　尊
たける 信 之・明日香 橋　本

渡部　　満
みちる 賢 児・和 恵 御池田

小畑　　颯
はやと 洋 介・かなえ 柳　町

児山　　楓
かえで 旭 ・麻里奈 桜木町

佐藤　叶
かなと

都 丞 ・智 子 新栄町



▲小学4年生も全力で引っ張った。▲「よいしょ、よいしょ！」▲「手が痛いよー！」▲真剣な表情を見せた。
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足
を
踏
ん
張
り
、
顔
を
真
っ
赤

に
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張
り
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す
が
、

小
学
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兄
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に
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も
敵
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ま
せ

ん
で
し
た
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園
児
た
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に
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負
け
て
し
ま
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ま
し
た
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、
俵

引
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の
楽
し
さ
を
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し
た
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う

で
、
満
面
の
笑
み
を
み
せ
て
く
れ

ま
し
た
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会
津
坂
下
町
の
伝
統
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事
の
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晴
ら
し
さ
を
体
感
し
た
園
児
た

ち
。
友
だ
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切
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思
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出
と
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た
ち
の

記
憶
に
残
る
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と
で
し
ょ
う
。

で南 幼
下坂
園稚

小俵引き

節
分豆ま会き

坂下南幼稚園・坂下東幼稚園・ばんげ保育所
「鬼は外～！福は内～！！」子どもたちの元気な掛け声が響き渡りました。

坂下東幼稚園 ばんげ保育所坂下南幼稚園
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「広報あいづばんげ」へのご意見・ご感想お待ちしています！「今月のここが良かった・悪かった・もっとこうしてもらいたい」
など、どんなことでも構いません。お気軽にお寄せください！ 会津坂下町ホームページ URL http://www.town.aizubange.
fukushima.jp / E-mail  jyouhou@town.aizubange.fukushima.jp


