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「
一
つ
の
学
園
構
想
」
の
始
ま
り
と
ね

ら
い
に
つ
い
て
町
教
育
委
員
会
髙
久
賢
一

指
導
主
事
に
伺
い
ま
し
た
。

Ｑ
．
な
ぜ
「
一
つ
の
学
園
構
想
」
が
は
じ

ま
っ
た
の
で
す
か
？

Ａ
．
子
ど
も
た
ち
が
新
し
い
環
境
で
受
け

る
シ
ョ
ッ
ク
を
減
ら
す
た
め

ど
の
教
育
機
関
で
も
子
ど
も
た
ち
を
い

か
に
新
し
い
環
境
に
慣
れ
さ
せ
る
か
が
常

に
課
題
で
し
た
。

子
ど
も
た
ち
は
幼
稚
園
か
ら
小
学
校
、

中
学
校
と
成
長
の
過
程
で
通
園
通
学
す
る

場
所
、
指
導
者
な
ど
環
境
が
何
度
も
変
化

し
て
い
き
ま
す
。
特
に
幼
稚
園
か
ら
小
学

校
へ
の
進
学
で
は
生
活
習
慣
そ
の
も
の
に

慣
れ
て
い
く
こ
と
、
小
学
校
か
ら
中
学
校

へ
の
進
学
で
は
、
小
学
校
の
頃
よ
り
少
し

自
主
性
を
重
ん
じ
た
指
導
方
針
へ
の
変
化

に
慣
れ
て
い
く
こ
と
が
一
番
最
初
の
ミ
ッ

シ
ョ
ン
と
な
る
わ
け
で
す
。

子
ど
も
に
よ
っ
て
は
新
し
い
環
境
に
慣

れ
る
こ
と
が
で
き
ず
に
、
通
常
の
学
校
生

活
を
送
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
る
ま

で
時
間
が
か
か
っ
て
し
ま
う
場
合
が
あ
り

ま
す
。

子どもの育ちと学びをつなぐ

「一つの学園構想」

保
育
所
・
幼
稚
園
・
小
学
校
・
中

学
校
が
一
貫
教
育
の
よ
う
に
学
び
を

つ
な
い
で
い
く
「
一
つ
の
学
園
構
想
」。

こ
れ
ま
で
町
は
教
育
・
指
導
理
念

に
一
貫
性
・
共
通
性
・
継
続
性
を
持

た
せ
た
こ
の
構
想
を
、
全
国
で
も
早

期
よ
り
推
進
し
て
き
ま
し
た
。

教
育
施
設
の
統
廃
合
と
と
も
に
五

年
が
経
過
し
た
今
、
子
ど
も
た
ち
や

教
育
者
た
ち
に
ど
ん
な
効
果
や
変
化

が
生
ま
れ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
？

当
時
を
知
る
教
育
者
や
当
事
者
で

あ
る
子
ど
も
た
ち
の
声
を
お
伝
え
し

ま
す
。
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―
い
わ
ゆ
る
小
一
プ
ロ
ブ
レ
ム
、
中
一

ギ
ャ
ッ
プ
の
こ
と
で
し
ょ
う
か
？
―

は
い
。
ど
の
子
も
こ
の
種
の
ス
ト
レ
ス

を
感
じ
ま
す
。
し
か
し
、
例
え
ば
幼
稚
園

年
長
組
が
一
年
間
何
度
も
小
学
校
を
訪
問

し
、
小
学
生
と
ふ
れ
あ
っ
た
り
、
授
業
を

受
け
た
り
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
新
し
い
生

活
環
境
へ
の
不
安
が
解
消
し
ま
す
。
こ
れ

に
よ
り
環
境
の
変
化
に
よ
る
大
き
な
ス
ト

レ
ス
が
発
生
し
に
く
く
な
る
の
で
す
。

町
に
は
一
保
育
所
、
七
幼
稚
園
、
七
小

学
校
、
そ
し
て
二
中
学
校
が
あ
り
、
平
成

二
十
五
年
度
ま
で
統
廃
合
に
よ
り
点
在
し

て
い
た
教
育
機
関
を
集
約
し
ま
し
た
。（
現

在
は
一
保
育
所
、
二
幼
稚
園
、
二
小
学
校
、

一
中
学
校
。）　

施
設
改
修
の
際
に
、
以
前
の
と
お
り
幼

稚
園
・
小
学
校
を
同
じ
敷
地
内
に
設
置
す

る
こ
と
に
こ
だ
わ
り
ま
し
た
が
、
そ
の
ね

ら
い
は
、
園
児
・
児
童
が
密
な
関
係
を
築

き
、
段
差
を
な
く
し
た
指
導
を
行
い
た
い

と
い
う
と
こ
ろ
に
あ
り
ま
し
た
。

Ｑ
．
な
る
ほ
ど
。
指
導
者
の
育
成
は
ど
の

よ
う
に
進
め
て
き
た
の
で
し
ょ
う
か

Ａ
．
毎
月
の
情
報
共
有
会
議
で
ブ
レ
な
い

教
育
方
針
、生
活
指
導
の「
一
貫
性
」「
共

通
性
」「
継
続
性
」
を
追
求

町
の
教
育
機
関
（
保
育
所
、
幼
稚
園
、

小
学
校
、
中
学
校
）
の
職
員
で
構
成
さ
れ

る
チ
ー
ム
で
、
毎
月
情
報
共
有
や
研
修
会

を
行
っ
て
い
ま
す
。
指
導
基
準
の
明
確
化

や
学
力
の
捉
え
方
の
相
違
に
関
す
る
解
消

も
図
っ
て
き
ま
し
た
。
指
導
者
た
ち
は
子

ど
も
に
関
す
る
情
報
を
共
有
し
、
子
ど
も

た
ち
を
迷
わ
せ
る
こ
と
の
な
い
指
導
方
法

を
身
に
つ
け
、
実
践
し
て
い
ま
す
。

髙久 賢一 指導主事
前任地は柳津町立西山小学校。平成
29年度より現職。
『生きる喜びを育む教育』実現のた
め、「一つの学園構想」の具現化を目
指してきた。
教育機関と行政の橋渡しなどの重要
な役割も担っている。

幼保連携　
・幼稚園訪問
・幼稚園児の保育所訪問
・保育所職員幼稚園研修会
その他
・認定保育所連携交流
・学園構想の取り組み基盤
づくり
・保育所・幼稚園職員研修
会

幼小連携　
・小学校見学・体験入学
・幼小連携授業
・小学校運動会に参加
・小学校学習発表会見学
・小学生による読み聞かせ
・小学校との合同避難訓練
幼保連携 
・保育所訪問
・幼稚園職員保育所研修会
幼小中連携
・基礎学力向上推進会議
・相互授業参観

幼小連携
・小学校見学案内
・幼稚園児への読み聞かせ
・幼稚園教諭による１年生
への読み聞かせ

・幼小連携授業
・幼稚園運動会への参加
・幼小合同相撲練習
・幼小水泳交流
小中連携　
・中学校説明会・授業体験
幼小中連携
・基礎学力向上推進会議
・相互授業参観

小中連携
・小学６年生への学校説明
会

・小学６年生授業体験
中保連携
・保育所職場体験
中幼連携
・幼稚園職場体験
幼小中連携
・基礎学力向上推進会議
・相互授業参観

※
小
一
プ
ロ
ブ
レ
ム
…
入
学
直
後
の
一
年
生
が
集

団
行
動
が
取
れ
な
い
、
授
業
中
に
座
っ
て
い
ら

れ
な
い
、
先
生
の
話
を
聞
か
な
い
な
ど
学
校
生

活
に
馴
染
め
な
い
状
態
が
続
く
こ
と

※
中
一
ギ
ャ
ッ
プ
…
学
校
や
指
導
者
の
雰
囲
気
、
勉

強
方
法
、
人
間
関
係
や
生
活
リ
ズ
ム
の
変
化
に

馴
染
め
ず
、
大
き
な
ス
ト
レ
ス
を
感
じ
る
状
態

「一つの学園構想」保・幼・小・中連携の具体的な取り組み

指導者間会議・研修

保育所 幼稚園 小学校 中学校

基礎学力向上推進会議・授業研究会・相互授業参観を行い、教員の指導力向上を推進

※保育所：０才～2才、幼稚園：３才～５才



「
一
つ
の
学
園
構
想
」
当
初
よ
り
そ
の
全
て
を

見
守
っ
て
き
た
先
生
方
や
保
護
者
の
方
に
、

環
境
の
変
化
や
子
ど
も
た
ち
の
成
長
を
伺
い
ま
し
た
。

　
小
学
校
で
は
週
二
回
、
中
学
校
で

は
週
一
回
授
業
を
受
け
持
っ
て
い
る

の
で
、
子
ど
も
た
ち
そ
れ
ぞ
れ
の
習

熟
度
や
得
手
不
得
手
を
把
握
し
て
い

ま
す
。
中
学
校
進
学
後
も
そ
れ
を
踏

ま
え
た
上
で
指
導
し
て
い
く
こ
と
が

で
き
る
の
で
、「
算
数
」
か
ら
よ
り

高
度
に
な
っ
た
「
数
学
」
で
も
理
解

度
を
深
め
ら
れ
る
学
習
指
導
を
行
う

こ
と
が
で
き
て
い
ま
す
。「
一
つ
の

学
園
構
想
」
が
始
ま
っ
て
以
来
、
授

業
や
小
・
中
連
携
の
在
り
方
を
多
方

面
か
ら
模
索
し
て
き
た
結
果
が
徐
々

に
実
を
結
ん
で
い
る
と
感
じ
ま
す
。

※
コ
ア
テ
ィ
ー
チ
ャ
ー
：
各
小
中
学
校
に
お
い
て

授
業
の
質
的
向
上
、
学
力
向
上
を
図
る
た
め
の
算

数
・
数
学
・
理
科
を
専
門
と
す
る
優
秀
教
員
。
平

成
30
年
度
の
算
数
・
数
学
コ
ア
テ
ィ
ー
チ
ャ
ー
は
、

会
津
管
内
に
３
名
で
、
小
学
校
教
諭
と
し
て
は
唯

一
、
会
津
坂
下
町
に
配
置
さ
れ
て
い
る
大
変
貴
重

な
指
導
者
。

学
び
の
橋
渡
し
で

子
ど
も
た
ち
の
理
解
度
が

深
ま
っ
て
い
ま
す
。

坂下東小学校
木野　善弥 先生

コアティーチャー（算数・数学）
平成21年度から旧坂下小学校、
25年度より南小学校、27年度よ
り東小学校に勤務。現在は南・
東小学校、中学校で算数、数学
の授業を行っている。

　
小
学
校
と
幼
稚
園
の
連
携
授
業
が
多

く
、
小
学
生
の
子
ど
も
た
ち
の
思
い
や
り

の
気
持
ち
や
、
年
下
の
子
に
い
ろ
い
ろ
教

え
て
あ
げ
な
く
て
は
な
ら
な
い
と
い
う
気

持
ち
が
育
っ
て
い
る
よ
う
に
感
じ
ま
す
。

　
中
学
校
に
お
い
て
は
、
小
学
校
か
ら
の

学
習
習
慣
を
継
続
発
展
で
き
る
よ
う
な

「
学
習
の
手
引
き
」
に
沿
っ
て
取
り
組
ん
で

い
く
こ
と
が
で
き
る
の
で
、
学
習
意
欲
の

向
上
も
見
ら
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
小
学

校
か
ら
励
ん
で
き
た
部
活
を
継
続
で
き
る

指
導
環
境
も
整
っ
て
い
る
の
で
、
ぐ
ん
ぐ

ん
上
達
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
仕
事
の
こ
と
で
す
が
、
従
来
小

学
校
六
年
生
ま
で
だ
っ
た
フ
ッ
化
物
洗
口

も
中
学
一
年
生
ま
で
継
続
で
き
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。
子
ど
も
に
と
っ
て
良
い
こ

と
を
、
教
育
機
関
と
行
政
が
連
携
し
て
よ

く
話
し
合
い
、
実
現
し
や
す
い
環
境
が
培

わ
れ
て
き
た
の
は
「
一
つ
の
学
園
構
想
」

の
五
年
間
の
結
果
だ
と
思
い
ま
す
。

子
ど
も
た
ち
の
意
識
向
上
や

教
育
環
境
の
醸
成
が
見
ら
れ
ま
す
。

桑原　里美 さん
坂下東小学校PTA副会長
６年生、坂下中学校３年
生の２児の母
普段は歯科衛生士として
歯科検診、フッ化物洗口な
どを行い町の子どもたちの
むし歯予防に取り組んでい
る。
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小
学
一
年
生
が
四
月
当
初
か
ら
き
ち

ん
と
座
っ
て
授
業
を
受
け
る
こ
と
が
で

き
る
の
は
ほ
と
ん
ど
奇
跡
に
近
い
で

す
。
他
の
地
域
で
は
ま
ず
考
え
ら
れ
な

い
。普

通
、
最
初
の
一
ヵ
月
は
「
授
業
っ

て
い
う
の
は
座
っ
て
静
か
に
し
て
い
る

も
の
」
と
い
う
の
を
実
践
す
る
だ
け
で

子
ど
も
た
ち
も
精
一
杯
で
す
。で
す
が
、

幼
・
小
の
連
携
授
業
で
体
験
済
み
の
子

ど
も
た
ち
だ
か
ら
、
最
初
か
ら
ス
ト
レ

ス
な
く
授
業
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
る

ん
で
す
。

も
う
一
つ
、
一
貫
し
た
生
活
指
導
が

実
を
結
ん
で
い
る
と
感
じ
ま
す
。
す
べ

て
の
教
育
機
関
を
通
し
て
、
あ
い
さ
つ

鈴木 茂雄 教育長
「保護者の方、特にお母さんが子ども
さんの悩みを一人で抱え込みがちです。
ぜひ、すぐに学校に相談をしてくださ
い。私たちが相談に乗ります。」

平成27 ～29年度 坂下東小学校校長、
30年度４月より現職。
けん玉や手品で子どもたちを魅了。
「シゲちゃん」の愛称で親しまれて
いる。

五
年
間
の
取
り
組
み
で
子
ど
も
た
ち
は
ど
う
変
わ
っ
た
の
か

幼
・
小
連
携
授
業
の
継
続
で
、
入
学
後
す
ぐ
に
授
業
本
筋

に
取
り
掛
か
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

の
実
践
を
伝
え
て
き
ま
し
た
。
み
な
さ

ん
は
町
中
で
子
ど
も
た
ち
に
会
っ
た
と

き
、
あ
い
さ
つ
さ
れ
る
ん
じ
ゃ
な
い
で

し
ょ
う
か
？

あ
い
さ
つ
を
す
る
。
規
則
正
し
い
生

活
を
す
る
。
家
庭
学
習
を
す
る
。
そ
ん

な
当
た
り
前
の
事
を
当
た
り
前
に
で
き

る
よ
う
に
「
一
つ
の
学
園
構
想
」
の
な

か
で
指
導
方
針
を
明
確
に
し
て
い
ま

す
。子

ど
も
が
将
来
何
に
な
り
た
い
の

か
。
夢
に
向
か
っ
て
努
力
す
る
子
ど
も

た
ち
を
具
体
的
に
指
導
し
て
い
く
、
そ

し
て
応
援
す
る
の
が
教
師
の
役
目
。
そ

れ
を
よ
り
ス
ム
ー
ズ
に
す
る
の
が
「
一

つ
の
学
園
構
想
」
の
保
・
幼
・
小
・
中

一
貫
教
育
で
す
。

今
、
素
晴
ら
し
い

効
果
が
現
れ
だ
し
て

い
ま
す
よ
。
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教
育
施
設
を
集
約
す
る
こ
と
で
、
子
ど
も
た
ち
に
と
っ

て
は
、
バ
ス
通
学
や
自
転
車
通
学
に
な
っ
た
り
と
不
便
を

強
い
る
部
分
も
出
て
き
た
の
は
否
め
ま
せ
ん
。
し
か
し
、

集
約
し
た
効
果
は
決
し
て
小
さ
い
と
は
い
え
ま
せ
ん
。

ま
ず
は
、
子
ど
も
た
ち
が
小
さ
な
頃
か
ら
大
勢
と
ふ
れ

あ
い
、
学
び
や
遊
び
で
成
長
で
き
る
こ
と
。
そ
し
て
、
こ

の
構
想
に
よ
っ
て
、
保
育
所
・
幼
稚
園
・
小
学
校
・
中
学

校
が
縦
横
無
尽
に
交
流
で
き
る
こ
と
で
す
。

こ
の
構
想
の
実
現
に
一
役
買
っ
て
い
る
の
が
、
町
の
規

模
に
他
な
り
ま
せ
ん
。

幼
稚
園
と
小
学
校
、
そ
れ
か
ら
小
学
校
と
中
学
校
の
交

流
や
、
一
環
し
た
教
育
方
針
を
持
つ
指
導
者
の
育
成
も
、

以
前
の
体
制
で
は
現
在
の
よ
う
な
機
動
力
と
迅
速
性
を

持
っ
て
発
展
す
る
こ
と
は
な
か
っ
た
で
し
ょ
う
。

悪
く
い
え
ば
中
途
半
端
と
も
言
え
る
人
口
・
面
積
規
模

が
、
意
外
に
も
教
育
の
面
に
お
い
て
は
理
想
的
に
働
い
て

い
る
の
で
す
。

今
年
度
か
ら
、
本
格
的
に
保
育
所
と
小
規
模
保
育
施
設

と
の
連
携
も
始
ま
り
、
ま
す
ま
す
関
係
機
関
の
連
携
が
充

実
し
て
き
て
い
ま
す
。

町
の
規
模
を
最
大
限
に
生

か
し
て
、
連
携
を
強
め
て
い

く
、
そ
し
て
最
終
的
に
は
地

域
全
体
で
子
ど
も
を
育
て
る

町
を
目
指
し
、
取
り
組
ん
で

ま
い
り
ま
す
。

齋藤　文英  町長

効
果
を
最
大
に
発
揮
す
る 「
町
の
規
模
」 

を

強
み
に
関
係
機
関
の
連
携
を
強
化

「
一
つ
の
学
園
構
想
」
の
こ
れ
か
ら

　
学
校
に
親
し
み

を
持
っ
て
も
ら
う

た
め
、
六
年
生
へ

の
学
校
説
明
会
は

生
徒
会
が
行
っ
て
い
ま
す
。
学
校
生
活

や
テ
ス
ト
へ
の
臨
み
方
な
ど
、
私
た
ち

が
学
校
生
活
で
感
じ
る
本
音
を
伝
え
る

こ
と
で
、
中
学
校
入
学
の
不
安
解
消
に

な
れ
ば
い
い
な
と
思
い
ま
す
。

坂下中学校３年
生徒会長
小林桃花さん

　「
一
つ
の

学
園
構
想
」

の
取
り
組
み

で
成
長
し
て

き
た
最
初
の

子
ど
も
た
ち

も
高
学
年
に

な
り
、
園
児

た
ち
の
た
め
に
自
分
達
に
何

か
で
き
る
こ
と
は
な
い
か
と

「
読
み
聞
か
せ
」
を
企
画
す
る

児
童
も
現
れ
ま
し
た
。

　
小
さ
い
子
の
た
め
に
何
か

し
て
あ
げ
た
い
と
い
う
「
思

い
や
り
」
の
気
持
ち
が
育
っ

て
き
て
い
る
と
こ
ろ
も
良
い

で
す
ね
。　私たちは「ばんげ読み聞かせの会」の方

に絵本を読んでもらっている時、園児のみ
んなにも読み聞かせをしてあげられたらと思
い、去年図書ボランティアで提案しました。

何度も練習して紙芝居を披露しました。みんな真剣に物語を聞いて
くれてうれしかったし、小さい子と関わりが持てたのも良かったです。
　今年も練習して読み聞かせをしたいと思います。

園
児
た
ち
と
の
ふ
れ
あ
い
を

通
し
て
生
徒
が
成
長

一ノ関由紀子先生金田貴美先生
坂下南小学校

　
幼
稚
園・

小
学
校
は

給
食
や
フ
ッ

化
物
洗
口

な
ど
共
通

性
を
持
っ

た
生
活
習

慣
な
の
で
、

幼
稚
園
で
基
礎
を
固
め
る
こ

と
に
よ
り
小
学
校
で
大
き
な

効
果
が
出
て
い
ま
す
。

　
校
庭
や
プ
ー
ル
な
ど
学
校

の
施
設
を
広
々
と
使
っ
て
の

遊
び
は
体
力
向
上
に
つ
な
が

り
、
ま
た
段
差
な
く
小
学
校

の
学
習
に
取
り
組
め
る
よ
う

に
な
り
ま
す
。

　
最
近
で
は
保
育
所
の
子
ど

も
た
ち
が
園
に
遊
び
に
来
る

な
ど
、
幼
稚
園
へ
の
移
行
も

ス
ム
ー
ズ
に
行
う
こ
と
が
で

き
る
よ
う
に
な
っ
て
き
て
い

ま
す
。

　
園
の
エ

ン
ト
ラ
ン

ス
か
ら
は

小
学
校
と

校
庭
を
見

渡
す
こ
と

が
で
き
、教

師
と
子
ど

も
た
ち
は
お
互
い
に
あ
い
さ

つ
す
る
こ
と
で
自
然
に
交
流

を
深
め
る
こ
と
が
で
き
て
い

ま
す
。

　
開
園
当
初
か
ら
進
め
て

き
た
幼
小
連
携
や
交
流
で

子
ど
も
た
ち
の
小
学
校
以

降
の
段
差
（
小
一
プ
ロ
ブ
レ

ム
）
の
解
消
に
繋
が
っ
て
い

ま
す
。

　
全
教
育
施
設
の
指
導
者

に
よ
る
定
期
会
議
な
ど
で
一

貫
し
た
指
導
方
法
の
追
求

や
、
指
導
者
同
士
の
意
思
疎

通
、
交
流
を
深
め
て
き
た
結

果
だ
と
思
い
ま
す
。

中
学
生
ま
で
続
く

生
活
習
慣
の
基
礎
を

教
え
る
こ
と
が
で
き
る

園
児
た
ち
が
小
学
生
と

自
然
に
交
流
で
き
る

角田裕美先生平野陽子園長
坂下南幼稚園

　
子
ど
も
た
ち
と
職
員
同
士

の
交
流
に
よ
り
、
保
育
所
の

子
ど
も
た
ち
が
無
理
な
く
幼

稚
園
に
移
行
で
き
ま
す
。
幼

稚
園
児
に
と
っ
て
は
、
修
了

し
た
保
育
所
に
来
る
こ
と
で

懐
か
し
い
時
間
と
な
っ
て
い

る
よ
う
で
す
。

　
ま
た
、
今
年
か
ら
は
公
立
保
育
所
と
認
可

保
育
所
が
連
携
を
図
り
、
お
互
い
の
施
設
の

良
い
点
を
認
め
合
い
、
乳
幼
児
保
育
の
共
通

理
解
と
保
育
の
資
質
向
上
を
目
指
し
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

交
流
を
通
し
て

幼
稚
園
へ
の
ス
ム
ー
ズ
な
移
行
へ

江川千史先生藤田成子所長
ばんげ保育所

永山直美先生村岡由美子園長
坂下東幼稚園

　５年
菊地恵鈴奈さん

６年
佐瀬心温さん

坂下南小学校

　
相
互
授
業
参
観
や
、

教
科
ご
と
の
研
修
が

盛
ん
で
す
。
よ
り
よ

い
指
導
方
法
を
得
る

こ
と
は
、
生
徒
の
学
力
を
高
め
る
こ
と

に
直
結
し
ま
す
。
指
導
力
を
高
め
て
い

く
こ
と
が
で
き
る
環
境
が
整
っ
て
い
る

と
こ
ろ
が
素
晴
ら
し
い
で
す
。

相
互
授
業
参
観
や
研
修
で
指
導
力
を

高
め
る
こ
と
が
で
き
る

坂下中学校
内海　淳先生

　「
一
つ
の
学
園
構

想
」
は
、
小
一
プ
ロ
ブ

レ
ム
・
中
一
ギ
ャ
ッ

プ
の
軽
減
に
お
い
て

十
分
に
効
果
を
発
揮
し
て
い
ま
す
。

　
幼
稚
園
年
長
児
は
小
学
校
に
十
分
慣

れ
た
状
態
で
入
学
し
て
き
ま
す
し
、小
学

六
年
生
は
中
学
校
で
の
授
業
体
験
を
通

し
、学
習
内
容
や
学
校
の
雰
囲
気
を
体
感

す
る
こ
と
で
入
学
の
不
安
を
解
消
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
指
導
面
で
は
、
幼
・
小
・
中
教
員
が
一

緒
に
行
う
定
期
の
会
議
で
、互
い
の
情
報

を
得
て
指
導
に
活
か
す
こ
と
が
で
き
る

の
で
、
教
員
の
指
導
力
の
強
化
に
つ
な

が
っ
て
い
る
と
感
じ
て
い
ま
す
。

子
ど
も
た
ち
の
ス
ト
レ
ス
が
起
こ
り
に
く
い

環
境
づ
く
り
が
徹
底
さ
れ
て
い
る

坂下東小学校
神内透校長

私たちが読み聞かせを行いました！

学
校
説
明
会
で
中
学
校
入
学
の

不
安
を
軽
減

「
一
つ
の
学
園
構
想
」
の
こ
こ
が
良
い
！
　

―

当
事
者
た
ち
の
声―
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【問い合わせ　生活課　福祉健康班（③窓口）☎９３－６１６９】

７月から総合健（検）診が始まります
～大切なことは、健診を受けて、病気の早期発見・早期予防をすることです～

住民の方から寄せられることの多い、特定健診の疑問にお答えします。
特定健診は、40歳～74歳の方を対象に行われる、生活習慣病の発見・予防のための健診です。

自分の健康を守ろう
◆解説◆
生活習慣病には自覚症状がほとんど

ありません。自覚症状が出た頃には病気
が進行していることも多くあります。40
代～50代の働きざかり世代の方は、忙
しいことを理由に健診の受診率が低い
傾向にあります。毎年必ず一度は健診を
受け自分の健康管理に役立てましょう。

特定健診のメリット
◆解説◆
特定健診では、血液検査などに様々

な検査項目を追加しており、幅広い検
査が可能です。かかりつけ医では検査
しない項目もあり、料金もお得に詳しい
検査ができます。
また、健診を受けることで生活改善
のための保健指導も無料で受けること
ができます。

※町の健（検）診詳細は、４月全戸配布の「各種健（検）診の
お知らせ（保存版）」をご覧ください。

＜総合健（検）診日程＞　受付時間：午前７時３０分～９時３０分

特定健診 Ｑ＆Ａ

今は元気だし、
忙しいから健診は
受けなくていいよね。

自覚症状のない
生活習慣病を発見
するには、健診が
必要です。

Q1 A

私は、定期的に
病院に通っているので、
健診は受けなくていい

よね。

特定健診には
メリットがたくさん
あります。定期通院
されていてもぜひ健診
を受けてください。

Q2 A

期　日 会　場
7月17日（火）（旧）片門小学校体育館

7月18日（水）八幡コミュニティセンター

7月19日（木）（旧）若宮小学校体育館

7月20日（金）（旧）川西小学校体育館

7月21日（土）健康管理センター

7月23日（月）（旧）広瀬小学校体育館

7月24日（火） 〃

期　日 会　場
7月25日（水）（旧）金上小学校体育館

7月26日（木）健康管理センター

7月27日（金） 〃

7月29日（日） 〃

7月30日（月） 〃

7月31日（火） 〃

8月 1日（水） 〃

今年から受付時間が変更になりました。

特定健診やがん検診は
「健康ポイント事業」の対象です

特定健診を受けた方に
1,000 ポイント
プレゼントします !!
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「高齢受給者証」をご確認ください

【問い合わせ　生活課　保険年金班（④窓口）☎８４－１５０１】

 ☆人間ドック受診者を募集しています 
　町広報誌の５月号（４月２５日発行）にて募集しましたが、まだ若干の余裕があ

ります。毎日健康に過ごしていただくためには、定期的な検査で自分の健康状態を知
ることが大切ですので、ぜひお申し込みください。なお、定員になり次第、募集を終
了しますのでご了承ください。

「限度額適用認定証」・「標準負担額減額認定証」
は、交付申請が必要です

国民健康保険に加入している方が、入院や継続した療養の際に使
用する「限度額適用認定証」および「標準負担額減額認定証」は、
自動更新されませんので、更新手続きが必要です。有効期限が7月
31日までなので、8月1日以降も引き続き必要な方、または新たに必
要となる方は交付申請をしてください。
（※国保税の滞納がある方へは交付できません。）

医療機関で支払う割合（一部負担金）は、平成２９年中の所得に応じて下表のとおりとなります。
負担割合 判定基準
１割 昭和１９年４月１日以前に生れた方
２割 昭和１９年４月２日以降に生れた方
３割 現役並み所得者（住民課税所得が 145万円以上の方）

※詳しくは、「高齢受給者証」と一緒に送付される文書をご確認ください。

国民健康保険に加入している70歳以上75歳未満の方には、自己負担割合が記載された「高齢
受給者証」が交付されます。７月下旬に国保税の納付書に同封してお送りしますので、該当す
る方は必ずご確認の上、8月1日以降に病院を受診される際は保険証と一緒に必ず提示するよう
にしてください。

国保の窓口

70歳以上 75歳未満医療機関での負担割合です。
（下表をご参照ください）

有効期限は 平成31年7月31日  
までです。（ただし、75歳にな
る方は誕生日の前日までとな
ります）
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ち 話の 題ま

５月７日、「会津坂下町まちなかガイドの会」が、
町の公衆トイレの改善についての要望書を町議会
に提出しました。会長の大沼仁さんは、「町の玄
関である会津坂下駅や観光施設内の公衆トイレを
改善し、使いやすく清潔感のあるトイレにしてほ
しい。」と述べられました。
「会津坂下町まちなかガイドの会」とは…主に
依頼に基づいて町内の観光案内をしているボラン
ティア団体。

長年にわたり読み聞かせを行い、読書活動を推進したことから、
ばんげ読み聞かせの会が文部科学大臣表彰を受賞しました。
同会は平成７年の設立から20年以上にわたり活動しており、
子どもたちの心のサポートに貢献してきました。
会の皆さんは「子どもや本好きの人が集まって、楽しく活動し

ています。たくさんの人に絵本を読んでほしい。」と述べられま
した。

子どもたちの元気な笑い声が聞こ
えてきます。
公園や河川敷などで友達と楽しそ

うに遊ぶ姿を見ていると、明るく健やかな成長を
願わずにはいられません。
わが町では安全・安心を最優先に、「生まれて

良かった。住んで良かった。」と心から思えるま
ちづくりに取り組んでいます。地域ぐるみで子ど
もたちをしっかりと見守る風土を大切にしていき
ましょう。
子どもたちにとって地域の方々とのふれあいの

場が日常的にあることは、成長の糧となるほか、
大きな安心感にもつながります。
各家庭においては、子どもにかかわる時間を積
極的にとっていただき、子どもの目を見て真剣に話
を聞き、自ら考える力や物事への関心を上手に引き
出すようにしてあげてください。そして、良いところ
をたくさん見つけて褒めてあげてください。
生きる喜びを胸に、それぞれの夢に向かって頑

張ってほしいと願います。

まちなかガイドの会　要望書を提出
町の公衆トイレの改善のため

子供の読書活動優秀実践団体として

輝く未来へ　ばんげっ子
スマイルトークスマススマ

齋藤町長
の

ばんげ読み聞かせの会　文部科学大臣表彰を受賞
わんぱく東クラブでの読み聞かせ

ばんげ読み聞かせの会
♣活動内容♣

　町内の保育所・幼稚園・小学
校などに対する「出前読み聞か
せ」や、乳幼児を対象とした
ブックスタート、高校生や介護
施設の高齢者に読み聞かせを行
うなど幅広く活動しています。
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平成21年10月から29年9月まで8年間教育委
員を勤め、町の教育行政に寄与したことから、髙
久栄一郎さんが全国市町村教育委員会連合会及び
福島県市町村教育委員会連絡協議会の教育行政功
労者表彰を受賞されました。
髙久さんは「町民の方のご協力のもと無事に務

めることができました。」と述べられました。

チャリティーコンサートでの募金36,000円を
ご寄付いただきました。この寄付金は、『「ヤング
塔寺ず」とみんなでがんばろう福島!!チャリティー
コンサートin「ラブ マドンナ」』内で募金を呼び
掛けたもので、武藤寛代表は「いまだ被害が続く
東日本大震災と東京電力福島第一原発事故からの
復興に役立ててください。」と述べられました。

５月11日、16日に坂下南・東の両幼稚園で幼年消防クラブの結団式が行
われました。坂下南幼稚園では年長組59名が、坂下東幼稚園では年長組44
名が入団し、消防法被を受け取りました。園児たちは「火遊びは絶対にしま
せん。」「火事にならないように気をつけます。」と大きな声で誓いました。
５月11日、18日には避難訓練が行われ、園児たちは地震・火災時の避難

方法について学びました。また、消防車や救急車を見て目を輝かせたり、消
防服を着て大喜びする姿も見られました。

教育行政功労者表彰を受賞チャリティーコンサートでの募金36,000円を寄付
元教育委員　髙

たかく

久栄
えいいちろう

一郎さん「ヤング塔寺ず」武
むとう

藤 
ひろし

代表らが募金活動

坂下南幼稚園・東幼稚園
幼年消防クラブ結団式・避難訓練

坂下南幼稚園

坂下南幼稚園

坂下東幼稚園

消防法被を着て
にっこり笑顔の
園児たち▶

坂下東幼稚園



10

ち 話の 題ま

５月28日、会津坂下町建設業組合により、町
道坂下南幹線（町道水原線交差点～坂下厚生総合
病院間）歩道・路肩の清掃作業が行われました。
この事業は、町建設業組合によるボランティア

作業として毎年行われているもので、町内11社
から29名が参加しました。

５月26日、うたごえ喫茶が開催され、詰め掛
けた約100名の歌声が会場に響きました。同イベ
ントは「うたごえ喫茶新宿ともしび」の団員を迎
え、町内音楽団体「ばんげマザーズ」も参加して
行われました。翌27日にはJR只見線にて「うた
ごえ列車」も運行され、会津坂下―会津川口間を
歌声とともに駆け抜けました。

47都道府県のお米をブレンドして日本酒を造る「興こし酒」プロジェク
トの仕込セレモニーが５月26日、曙酒造で行われました。新酒の名称は
「絆
きずなまい

舞」で、47都道府県の絆や、飲めば思わず踊りだしたくなるような美味
しいお酒の意味が込められています。新酒は約１万2,000本造られ、９月に
東京で行われる「“よい仕事おこし”フェア」で披露される予定です。
当日は３回目の仕込みが行われ、協賛である信用金庫の皆さんが仕込み作

業を手伝いました。曙酒造合資会社杜氏の鈴木孝市さんは「初めての取り組
みですが、全国新酒鑑評会金賞受賞の誇りをかけて造りたい。」と意気込み
を語っていました。

町建設業組合により道路清掃が行われましたうたごえ喫茶in会津坂下・只見線うたごえ列車を開催

４７都道府県のお米が集結！！「興
お

こし酒プロジェクト」

暑い中、町内の11社 29名が参加JR只見線早期復旧を願い中央公民館にて開催

全国の信用金庫が協賛、曙酒造で復興象徴の酒造り

▲新酒の名称を披露する鈴木杜氏

▲米・水・麹を混ぜる作業
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問　教育課　社会文化班　☎８３-３０１０

7月14日㈯～ 8月26日㈰まで
ギャラリートーク　7月14日（土）午前10時～

◇開館時間　午前9時～午後4時30分
◇休 館 日　毎週月曜日（祝日の場合はその翌日）
◇観 覧 料　大人　200円（160円）
　　　　　　小人（小・中・高校生）
　　　　　　　　　100円（80円）
　　　　　　※（　）内は20名以上の団体
　　　　　　毎週土曜日は小・中・高校生無料
無料観覧日：8月21日（火）県民の日

 受賞者（敬称略）【受賞理由】
坂下南小学校
○谷澤　　絆　（１年）【住友生命　第４１回こども絵画
コンクール〈小学校１・２年生部門〉最優秀賞（全国
審査　銀賞）】
○若林　翔花（５年）【第２６回全国書道展・全国教育
書道展　全日本書写書道教育連合会理事長賞】

○天野　太貴（６年）【住友生命　第４１回こども絵画
コンクール〈小学校５・６年生部門〉最優秀賞（全国
審査　銀賞）】

坂下東小学校
○畑中　俐人（１年）【第１１回「いつもありがとう」作
文コンクール　優秀賞　第２４回「明るい社会づくり
作文コンクール　福島民報社賞」　第６２回福島県書
きぞめ展　準大賞】

○田﨑　朱音（３年）【第２６回全国書道展・全国教育
書道展　栃木県教育長賞】

○渡辺　杏菜（６年）【第２６回全国書道展・全国教育
書道展　全日本書写書道教育連合会長賞】

○大竹　　桜（５年）・小澤　優月（５年）・大竹　咲綺（６
年）【平成２９年度「こども音楽コンクール」福島地区
大会　優秀賞・東北大会出場】

坂下中学校
○吉田　梨里（１年）【生命保険文化センター　第55回
中学生作文コンクール　都道府県別賞　２等】

○生江　明瑳（２年）【「夢を拓くアートコンテスト」日
本北リジョン賞】

○佐川　望月（３年）【平成２９年度　炎天寺一茶まつ
り　特選（足立区教育委員会賞）】

平成29年度会津坂下町教育委員会顕彰表彰
各種大会などでの素晴らしい成績を修めた２団体１７名が受賞

坂下中学校
○小池　大雅（３年）【全日本中学校技術家庭科研究会　
第１８回全国中学生創造ものづくり教育フェア　優秀
賞（県３位相当）】

○千 　英子（３年）【第66回福島県下中学校英語弁論
大会　創作部門　１位・全国大会出場】
○山垣　晃（1年）・小野　桜（1年）・桑原友紀乃（1年）・
　黒須優希（2年）・井関　遥（2年）【第45回福島県アン
サンブルコンテスト 打楽器五重奏 金賞（県３位相当）】

○山内颯太朗（青森山田高校３年）【第３２回全国高等学
校新体操選抜大会　男子団体　優勝・平成２９年度全
国高等学校総合体育大会男子団体　第３位】

○伊藤　将太（県立視覚支援学校）【第１７回全国障がい
者スポーツ大会　砲丸投　優勝　走幅跳　優勝・第１
回全国フロアバレーボール大会　　第４位】

○伊藤　勇太（県立視覚支援学校）【第１回全国フロアバ
レーボール大会　　第４位】

○蓮沼　隆世（明治大学２年）【第44回全日本大学選手
権大会　男子舵手なしクォドプル　第２位・第58回　
全日本新人選手権大会　男子エイト　第３位】

○藤巻絵里佳（日本競輪選手会）【第７１回国民体育大会　
自転車競技　女子ケイリン　第６位・第７１回国民体育
大会　自転車競技　女子チームスプリント　第５位】

○ 井　和美（会津坂下スキークラブ）【第７０回福島県
総合体育大会スキー競技兼マスターズスキー競技会・第
３２回アルペン　男子大回転　５５歳代　優勝】

五浪美術記念館　夏休み企画展

髙橋克幸絵画展
～ 隣人愛を食べる ～

※平成２９年度時点の学年です。
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平成29年度については、前年度に比べて家庭系ごみの量は2.02ｔ増加して3,787.51ｔに、一日
町民一人あたりのごみの量は前年から8ｇ増加して、634ｇとなりました。
リサイクル率については、前年より1.98％減少し、20.30％となりました。
ごみの量の増加については、一般的に一世帯あたりの人数が少なくなっても、ごみの量はほ

とんど変わらず、当町では世帯数が増加傾向にあることも一因と考えられます。
町のごみ処理にかかる費用は平成29年度実績で約１億7,500万円となっており、住民一人あた
りで出すごみの処理費用は約10,712円となっています。住民の皆さん一人一人がごみ減量化に取
り組むことで費用の削減にもつながります。

ごみの減量化には『３R』①リデュース（発生抑制）、②リユース（再
使用）、③リサイクル（再生利用）の順に取り組むのがよいとされて
います。必要なものだけを購入する、再び使えるものは捨てずに使う、
資源（紙や マークのついた容器包装など）をきちんと分別する、生
ごみは水切りして出すまたはコンポストなどを利用して（購入費用の
補助もあります）堆肥にするなど、ごみの削減、再資源化にご協力い
ただきますようお願いいたします。

【問い合わせ　生活課　戸籍環境班（⑨窓口）　☎８４－１５００】

平成29年度 会津坂下町のごみ排出状況
町では、増え続けるごみの減量化・再資源化をめざして、平成27年に「ごみ処理基本計画」を

策定し、平成37年度まで目標を定めています。
表１は、町の家庭系ごみの量とリサイクル率について、ごみ処理基本計画における目標値と

平成28・29年度の実績を表にしたものです。

（表1）ごみ処理基本計画における目標と実績（平成28～29年度）
項目 目標（平成 37年度） H28 H29 前年比

町の家庭系ごみの量
（全体量）

3,578 ｔ以内 3,785.49 ｔ 3,787.51 ｔ
＋ 2.02 ｔ

目標との差 207.49 ｔ 209.51 ｔ
町の家庭系ごみの量

（1日の町民1人あたり）
583ｇ以内 626ｇ 634ｇ

＋ 8ｇ
目標との差 43ｇ 51ｇ

ごみのリサイクル率
（ごみ総量に対する資源の割合）

26％ 22.28％ 20.30％
－ 1.98％

目標との差 － 3.72％ － 5.70％

（表２）5年間の家庭系ごみの量の推移

0
500
1000
1500
2000
2500
3000
3500
4000

燃えないごみ 資源物燃えるごみ
H29H28H27H26H25

2870.30 2805.88 2803.05 2727.30 2797.77

840.63 787.18 919.67 843.29 769.04

3,948.79 t 3,817.35 t 3,966.23 t 3,785.49 t 3,787.51 t

237.86 224.29 243.51 214.90 220.70
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『さるじぞう』
（日本むかしばなし）
いもとようこ／絵・文
金の星社

「読み聞かせ」の中でも最も人気がある絵本
です。正直おじいさんをじぞうさんと思ってお
みどうへ運ぶ時のさるのかけ声「えっさほいっ
さ！」「えっさほいさ！」はみんなの気持ちが一
つになれる瞬間です。川へ来たとき「さるのし
りはぬらしても、じぞうのしりはぬらすなよ♪」
と歌うさるたちのけなげさが、伝わってきます。
欲のふかいじいさんは、じぞうになりすまし運
ばれている途中に大きなオナラをしてしまいま
す。人間であることがバレてしまい川になげ落
とされてしまいます。やさしい絵と文をぜひ読
んでください。

『家の中のすごい生きもの図鑑』

『デートクレンジング』

『太陽と月の大地』
（世界傑作童話シリーズ）

『テーラー伊三郎』

『一〇五度』

『わたしがいどんだ戦い
1939 年』

久留飛克明／著
山と溪谷社

　柚木麻子／著
　祥伝社

コンチャ・ロペス=ナルバエ
ス／著

　川瀬七緒／著
　KADOKAWA

　佐藤まどか／著
　あすなろ書房

キンバリー・ブルベイカー・ブラッドリー／作
　評論社

一般書

一般書

児童書

一般書

児童書

児童書
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「せいこついん癒庵」は、東邦銀行会津坂下支店の向か
いに今年３月にオープンした整骨院です。「会津坂下町に
ない新しい整骨院を作りたかったんです。」と、院長の上
野拓哉さんは笑顔で話してくださいました。
せいこついん癒庵では脱臼・骨折後の痛みのケアはもちろん、骨盤矯正や顔のリフトアップなど
の美容関係まで、様々な施術を行うことで心と体のリフレッシュをおこなっており、多くの女性の
方も来院されます。そして施術には健康保険が適用されるため、スポーツによるケガや腰痛、交通
事故後の通院にも利用することが可能です。そのため、上野さんのもとにはケガをされた方だけで
なく、スポーツ選手も訪れるそうですよ！「地域住民の皆様が気軽に来れて、体を休め癒される場
所にしたいんです。それがこの【癒庵】という名前の由来でもあるんですよ。」と、整骨院への思い
を話してくれました。午後７時まで営業しているので、仕
事帰りに疲れを癒すことができます！

最後に「何か気になることがあれば、
気軽に来てみてください！」と、明る
く声をかけてくださいました。皆さん
もぜひ、会津坂下町にある“癒し”を
体験してみてはいかがでしょうか？

栗村稲荷神社例大祭
平成30年
７/７㊏

会津三大御田植祭の一つに数えられている、当町の御田植祭は下記の日程で
開催されます。伝統の祭礼にぜひおこしください。

 祭礼に伴う交通規制  日時：７月７日（土）午前９時～午後８時30分　区間：町役場前交差点～諏訪神社前交差点（町役場前通り）

神輿渡御　　　　　午前 9時 20 分～午前 11時 55 分　　栗村稲荷神社を出発し、町内を巡行
《順路》栗村稲荷神社→町役場→台ノ宮公園→町民体育館→栗村稲荷神社

栗村弾正墓前法要　午後0時 45 分　　定林寺（施主：会津宮川土地改良区）

早乙女踊り　　　　午後0時 45 分～午後 3時
《奉納・披露場所》栗

12:45
村稲荷神社⇒定

13:20
林寺 ⇒町

13:50
役場前⇒台

14:20
ノ宮公園⇒道

15:00
の駅あいづ

※町役場前・道の駅あいづの 2箇所では、ひょっとこ踊りも披露

太鼓台牽引　　　　午後 2時～午後 3時 30 分　　諏訪町・新町・新富町の太鼓台が町内を巡行
《巡行経路》各町内出発場所⇔町役場前通り（町役場東分庁舎前折返し）

奉納親善相撲大会　受付：午後1時　開始：午後1時 30 分　　諏訪神社境内 会津坂下町中央相撲場

第56回七夕書道展　７日（土）午前 10 時～午後 5時　/　８日（日）午前  9 時～午後 4時　坂下南小学校体育館内

７月７日（土）

【問い合わせ　（一社）会津坂下町観光物産協会　☎８３－２１１１】

あなたの知りたいお店やみんなに知ってほしいお店を教えてください。自薦他薦は問いません。 【産業課　商工観光班　☎83－5711　FAX83－5713】

その他、祭礼、イベントも目白押し！
夜宵の酔い祭り
日時：８月４日㈯
場所：町東駐車場
町名物の馬肉料理と酒の祭り
問 産業課商工観光班 ☎83-5711

ばんげ夏まつり
日時：８月５日㈰
場所：役場前通り
歩行者天国・流し踊り・フィ
ナーレに上がる花火は圧巻

坂下秋まつり
日時：9月 15日㈯・16日㈰
場所：役場前通り
町内 15 地区の自慢の山車と太
鼓台が練り歩く

水合戦 2018
日時：７月 15日㈰
場所：道の駅あいづ 湯川・会津坂下
問・申 会津坂下町商工会
　　　 ☎83-3139

Vo.20  せいこついん癒庵 ～ YUAN～

笑顔溢れる新しい癒しの場

心地の良い新感覚のマッサージ
を体験できるウォーターベッド！

施術をしている上野院長、撮影に協力いただいた従業員さんの骨盤
が曲がっていると笑いながら、歪みをあっという間に治していました。

院内には
キッズスペースも！

せいこついん癒庵

住所：会津坂下町舘ノ下 320
TEL：85-6628（予約優先・当日予約OK）

診療時間

午前９時～正午
午後２時～午後７時
土曜日：午後３時まで
日曜日：定休

診療時間

※七夕書道展は坂下南
小学校体育館で開催
します。
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食を元気にからだ
を豊かに心

で育むむばんげまち
食育だより

元気な毎日を過ごすには、食事のバランスを整えることだけでなく、朝・昼・夕の３食の食事
を規則正しく食べることが大切です。しかし、仕事や学校、習い事などで夕食の時間が不規則に
なりがちな人は、おやつを適切にとることで、上手にバランスをとることができます。普段の生
活習慣に合わせて選択して、健康な毎日を過ごしましょう。

おやつは、普段の食生活の中で不足しがちな乳製品や果物、
野菜などを第４の食事としてとるようにしましょう。お菓子や
ジュースなどは少量でも高カロリーのものが多いので、栄養成分
表示を確認して食べ過ぎに注意します。栄養成分表示は、健康づ
くりに役立つ重要な情報源です。

【問い合わせ　生活課　福祉健康班（③窓口）　☎９３－６１６９】

認定農業者会より
～７月出荷予定の野菜～ きゅうり、トマト、ピーマン、なす、かぼちゃなど

毎日のおやつ習慣を見直してみませんか

夕食の時間がそれほど遅くならない場合
　おやつは軽めに楽しむ程度に
します。お菓子やジュースなど
は200kcal以内にとどめ、その
後の食事に影響が出ないように
しましょう。

仕事や習い事で夕食の時間が遅くなる場合
　おやつは軽い食事として出かける前に食べ
るようにしましょう。おにぎりな
どの主食を先に食べ、帰宅後には
消化の良いおかずを食べるように
しましょう。

牛乳のわらびもち風

［材料 ２人分］
・牛乳 …………90ｇ
・絹ごし豆腐 …60ｇ
・片栗粉 ………20ｇ
・砂糖 ………… 4ｇ

・きな粉 ……………  5 ｇ
・黒みつ …………… 少々

A

［作り方］
①Ａをボウルに入れ、泡だて器でなめらかに
　なるまでよく混ぜる。
②①を鍋に移し、中火にかけながら、もちっと
まとまるまで練る。
③バットなどの容器に入れて冷やし固める。
④③が冷えたら食べやすく切り、きな粉、
　黒みつをかけて完成。

［１人分約90kcal、カルシウム75mg］

No. 3

栄養成分表示
1食（○ｇ）あたり

エネルギー　○kcal
たんぱく質　　○g
脂質　　　　　○g
炭水化物　　　○g
食塩相当量　　○g

エネルギー　○kcal
1

4
2

4
3

もっちりした食感で
満足感があります♪
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▼雇用条件等
○雇用期間　12月中旬～平成31年３月中旬

（基本的に土日祝日は休みになります
が、降雪時は出動となります。）

○勤務時間　午前８時30分～午後５時15分
（ただし降雪時は、早朝からの出動とな
る場合があります。）

○賃　　金　日額9,250円
▼募 集 人 員　若干名
▼募 集 期 間　７月９日（月）～25日（水）
▼必要な免許　作業免許と大型特殊免許
▼応 募 方 法　履歴書を作成の上、下記までご提出く

ださい。
問　建設課　都市土木班　☎84-1506

指定工事店の専属技術者として活躍することが可能
となる認定試験をご案内します。
条例等により定められた指定工事店への登録には、
排水設備工事責任技術者（一定水準以上の技術を持っ
た技術者）の専属が要件の１つとなりますので、必ず
排水設備工事責任技術者を所属させましょう。
【認定試験】
日　11月４日（日）　
場　日本大学工学部（郡山市田村町）
▼受験資格
①高等学校以上の土木工学科またはこれに相当する
課程を修了し卒業した者
②高等学校以上を卒業した者で、排水設備工事等の
設計または施工に関し、受験申込日において１年
以上の実務経験を有する者
③排水設備工事等の設計または施工に関し、受験申
込日において２年以上の実務経験を有する者
④前各号に掲げる者に準ずるものとして別に定めるもの
費　受験手数料3,000円

【認定試験受験講習会の開催】
日　10月９日（火）
場　郡山ユラックス熱海（郡山市）
申　７月18日（水）～８月31日（金） 建設課上下水道班
費   受講手数料3,000円

案内書・申込書は上下水道班に用意してありま
す。（７月下旬から配布予定）

問　建設課　　上下水道班　☎84-1531（施設係）
　　　実施機関　公益財団法人福島県下水道公社
　　　　　　　　福島市大町５番６号 日本生命ビル２Ｆ

　☎024-524-3510
　http：//www.fspc.or.jp

　来年採用予定の消防職員を募集します。
１、採用職種および採用予定人員
試験
職種

採用予定
人員 職　務　内　容

消防
職員

７名
程度

　消防署等において、警防、予防、
救急などの業務に従事します。男女
とも原則として深夜業を含む交替制
勤務です。（６ヵ月間の消防学校研
修後、各所属に配属されます。）

２、受験資格
高等学校卒業程度の学力を有する方で、平成３年
４月2日から平成13年４月１日までに生まれた者。
身体の基準は身体強健な者とする。

３、試験申込書の請求
消防本部、消防署、分署、出張所、市町村役場
で交付、消防本部（http://www.119-aizu.jp）の
ホームページから受験案内および試験申込書をダウ
ンロード可。
４、郵送を希望する場合
封筒の表に「採用試験用紙請求」と朱書きし、
120円分の切手を貼った宛先明記の返信用封筒（Ａ
４判大）を必ず同封して、会津若松地方広域市町村
圏整備組合消防本部総務課（〒965-0131会津若松
市北会津町中荒井字諏訪前11）へ送付してくださ
い。
５、受付期間
７月11日（水）～８月10日（金）
※執務時間中（午前８時30分～午後5時15分）
に限る。ただし、土曜日、日曜日および祝日は
除く。郵便による申込提出の場合は、８月８日
（水）の消印のあるものまで受付け可。

６、第１次試験
日　９月16日（日）
場　教養試験　会津大学
　　　体力試験　会津大学体育館
問　会津若松地方広域市町村圏整備組合
　　　消防本部総務課総務グループ　☎59-1400

募集・催し

日 日時、場 場所、期 期日、内 内容、提 提出、対 対象、持 持ち物、費 費用、申 申込先、問 問い合わせ

平成30年度 町除雪作業員募集

平成30年度下水道排水設備工事
責任技術者資格認定試験のご案内

会津若松地方広域市町村圏整備組合消防本部
消防職員募集

募集

募集

募集

町では、下記の日程により成人式を開催します。人
生の節目としてぜひご出席ください。
日　8月15日（水）午前10時～（受付：午前9時～）
場　中央公民館　大研修室
対　平成９年４月２日から平成10年4月1日までに生

まれた方で、町内に住所を有する方、または坂下
中学校を卒業した方（区域外通学者含む）
※対象者には、７月上旬に案内状（往復はがき）
を郵送します。

問　教育課　社会文化班　☎ 83-3010

平成30年度成人式開催のお知らせ催し
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催し・相談・暮らし

対　視覚の障害者手帳を所持している方
手帳は所持していないが、見えにくいことで日常
生活に不自由を感じている方、その家族。

日・場
・７月19日（木）午後１時～３時30分
　（受付は午後２時30分まで）
　南会津町御蔵入交流館
　（南会津町田島字宮本東22）
・８月22日（水）午前10時～午後１時
　（受付は正午まで）
　会津若松市生涯学習総合センター【会津稽古堂】
　（会津若松市栄町３番50号）
※要予約　相談会開催１ヵ月前まで下記へご予約
ください。

申・問　生活課　福祉健康班　（③窓口）
　　　　☎84-1522

日　７月21日（土）午前10時～午後３時
　　７月28日（土）午前10時～午後３時
内　Ｂ型肝炎特別措置法に基づく給付金支給手続きに

関する相談
費　無料（通話料はかかります）
問　全国Ｂ型肝炎訴訟新潟事務所
　　☎025-223-1130

６月23日（土）～29日(金)の一週間は「男女共同
参画週間」です。
今年のキャッチフレーズは、『走り出せ、性別のハー
ドルを超えて、今』
男性と女性が、職場で、学校で、地域で、家庭で、
それぞれの個性と能力を発揮して活躍できる「男女共
同参画社会」を実現するためには、皆さん一人ひとり
の取組が必要です。
私たちのまわりの男女のパートナーシップについ
て、この機会に考えてみませんか？
問　会津坂下町男女共同参画推進会議委員会
　　事務局　教育課 社会文化班　☎83-3010

視覚障がい者相談会を開催

弁護士によるＢ型肝炎特措法電話
相談会

「男女共同週間」のお知らせ

相談

相談 催し

　財産、土地家屋問題などに関する困りごとの相談に
応じます。
日　７月５日（木）　午前９時30分～正午
場　町民体育館
申・問　生活課　戸籍環境班（①窓口）　　　　
　　　　☎84-1500

司法書士・土地家屋調査士
による法律相談会相談

暴力をふるわれたなど、人権に関することや役所な
どへの苦情や問題などの相談に応じます。
日　７月３日（火）午前10時～午後３時
場　町民体育館
申・問　生活課　戸籍環境班（①窓口）　☎84-1500

人権・行政合同相談会相談
　｢不動産取得税｣は土地や家屋を取得したときに一度
だけ納めていただく県の税金で、本人の申請により減
額・減免など、一定の要件を満たせば税金を軽減でき
る場合があります。減額・減免に該当すると思われる
方は、詳しい要件および必要書類についてお問い合せ
ください。
▼要件
①住宅用の土地を取得してから３年以内に住宅を新
築（中古住宅の場合は、１年以内に取得）した場
合
②住宅を取得してから１年以内にその住宅用の土地
を取得した場合
③三世代同居・近居住宅を取得した場合
④災害や公共収用時など
問　福島県会津地方振興局県税部
　　不動産取得税チーム　☎29-5254

「不動産取得税」の軽減制度に
ついてのお知らせ暮らし

▼納税方法
　納税通知書による（会津地方振興局県税部から送
付）年税額を２回で分納

…８月（第１期分）と11月（第２期分）
※年税額が１万円以下の場合には、８月（第１期
分）に一括納付

▼口座振替での納税がお勧め！
　○手続方法
納税通知書に同封の「預金口座振替依頼書」を金
融機関に提出し、金融機関で確認を受けた「納付書
送付依頼書」を県税部へ提出してください。
※個人事業税は、県内に事務所・事業所を設けて、物
品販売業や不動産貸付業など、一定の事業を営んで
いる方に納めていただく県の税金です。
問　福島県会津地方振興局県税部
　　課税第一課事業税チーム　☎29-5251

個人事業税の納税をお忘れなく！暮らし
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暮らし

日 日時、場 場所、期 期日、内 内容、提 提出、対 対象、持 持ち物、費 費用、申 申込先、問 問い合わせ

過去５年以内に納め忘れた国民年金保険料を納める
ことで年金額を増やすことができる「後納制度」を下
記期間に限り実施します。
後納制度を利用し不足している保険料を納めること
により、年金受給できない方が受給資格を得る可能性
がありますので、下記までお問い合せください。なお、
すでに老齢基礎年金を受給している方は後納制度の利
用はできません。
※老齢年金の受け取りには保険料納付済み期間と免除
期間の合算が25年以上必要でしたが、平成29年８
月から納付期間が10年以上で受け取り可能になり
ました。
後納制度実施対象期間
　　：平成27年10月～平成30年９月（３年間）
問　会津若松年金事務所　☎27-5321　
　　ナビダイヤル　　　　☎0570-003-004

▼６月30日（土）から屋内・休日のみ営業開始
　（ナイター営業は行ないません。）
※利用規程（屋内プール）
　未就学児および25m検定に合格していない小学
生は、保護者同伴であっても利用できません。

▼７月21日（土）から屋外・屋内ともに営業開始
※利用規程（屋外プール）
　未就学児は必ずお子様一人に保護者一名が同伴
し、水着に着替えて一緒に遊泳すること。

※利用規約（屋内・屋外プール共通）
①必ずスイミングキャップを着用してください。
②刺青（タトゥー含む）のある方、暴力団関係の方の
入場はお断りします。
③１m20㎝を超える遊具（フロートや浮き輪）は、
持ち込みできません。
④心臓疾患および痙攣や意識消失を起こす疾患をお持
ちの方の入場はお断りします。
⑤飛び込みまたは潜水は禁止です。

下記の行為を禁止しますので、ご協力をお願いします。
◎芝生内での犬の散歩　
◎リード無しでの犬の散歩　
◎公園内でのゴルフ練習
▼以下の行為は、会津坂下町ポイ捨ておよび犬のフ
ンの放置防止に関する条例第16条第2項の規定によ
り、２万円以下の罰金が科せられます。
◎空き缶、吸い殻、ゴミなどのポイ捨て
◎飼い犬のフンの放置　　◎芝生内での犬の散歩　
◎子猫、子犬などの投棄　◎公園内でのゴルフ練習
◎粗大ゴミの投棄
問　特定非営利活動法人　スポーツクラブバンビィ
　　☎83-2301

審議会委員の改選期に伴い、選挙期日を下記のとお
り定めましたのでお知らせします。
期　選挙の期日：平成30年９月９日（日）
また、土地区画整理法施行令第20条の規定により
選挙人名簿を作成し縦覧を開始します。
選挙権、被選挙権を行使できるのは、この選挙人名
簿に登載されている方のみですので、相続、記載漏れ、
誤りなどについてご確認ください。
日　縦覧期間　７月20日（金）～８月３日（金）
　　午前８時30分～午後５時
場　役場本庁舎　２階　建設課内
　　※閉庁日は日直者窓口となります。
問　建設課　都市土木班　☎84-1506

国民年金保険料の「後納制度」で老齢
年金を受給できる場合があります！

町民プール営業のお知らせ

都市公園内でのマナー向上のために

坂下東第一土地区画整理審議会
委員選挙のお知らせ

暮らし

暮らし

暮らし

　所得が少ないなどにより、保険料の納付が困難な
場合には、申請により保険料の免除・猶予される制
度（3種類）があります。（20歳から60歳未満の方
で、任意加入者は除く）
①免除制度（全額・一部免除）
②納付猶予制度（50歳未満対象）
③学生納付特例制度（学生で60歳未満対象）
いずれも前年所得が一定額以下の場合承認されます。
（離職者、震災・風水害などの被災者の方は、所得に
関係なく承認される場合があります）
持　・年金手帳
・印鑑（本人署名の場合は不要）
・所得証明書（平成30年1月2日以降に当町に転
入してきた方のみ）
・退職（失業）している場合は、雇用保険受給者
証、離職票など退職の事実がわかる公的機関の
書類を添付してください。

※保険料を未納のままにしておくと、老齢年金、障害
年金、遺族年金などを受けられない場合がありま
す。必ず保険料の納付または免除申請を行ってくだ
さい。※所得要件の審査をするため、所得申告を忘
れずに行ってください。
問　生活課　保険年金班　☎84-1501

国民年金保険料を納付することが
難しいとき（免除申請）暮らし
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２件とも高齢者運転者が関与の事故です。
昨年、高齢者が起こした交通事故

のうち、対向はみ出しによる事故が42
件、ブレーキとアクセルの踏み違いに
よる事故が18件発生しています。
加齢による身体機能の低下が運転に影響を及ぼすこ

とを自覚した安全運転に心がけてください。
また、高齢の方や運転に不慣れな方は、

自動ブレーキや踏み違い時加速抑制装置
など事故防止技術が登載された安全運転
サポート車の利用を検討してください。

その他・注意
注意 会津坂下警察署からのお知らせ

問　会津坂下警察署　☎83-3451

なりすまし詐欺被害防止

会津坂下町内街頭犯罪等発生状況（平成30年5月31日現在）
区　分 管内 会津坂下町 区　分 管内 会津坂下町

強 盗 自販機ねらい 7 5
空 き 巣 1 1 車 上 ね ら い 6 5
忍 び 込 み 1 ひ っ た く り
事務所荒らし 2 2 部 品 ね ら い 2 2
出 店 荒 ら し 強制わいせつ
自 動 車 盗 1 1 街頭犯罪合計 23 18
オートバイ盗 その他刑法犯等 27 18
自 転 車 盗 3 2 全 刑 法 犯 50 36
※その他刑法犯等には、暴行、傷害、万引き、詐欺、器物損壊など
の犯罪発生件数が含まれます。

※上記発生件数は、平成30年１月１日からの累計数となっています。

公的機関を名乗る電話に注意！

会津坂下警察署管内で
４月中に2件2名の交通死亡事故発生

薬物の乱用は健康に悪い影
響を及ぼします。そして、薬
物依存になると、不安、被害
妄想などの症状が現れます。
幻覚や妄想によって殺人、放

火など重大な犯罪を引き起こすこともあります。
また、薬物を買うために、借金をしたり、窃盗など
の犯罪に手を染めるようになります。
薬物は人生を滅ぼします。

 被害の概要 　５月10日、いわき市に居住するＡさん
（７０歳代、男性）方に、金融庁を名乗る男から「口座
から勝手にお金が引き落とされている。新しい通帳に
取り替えるので職員が取りに行く。」など
と電話があった。
この話を信じたＡさんは、自宅を訪れ
た男に、通帳とキャッシュカードを渡し暗
証番号を伝えたため、口座から現金を引
き出される被害にあったもの。

薬物乱用は
ダメ。ゼッタイ。

186万円被害

注意

その他

会津坂下消防署からのお知らせ

第六次会津坂下町振興計画策定に
関わる委員の募集

　海や川、プール等で遊ぶ機会が多くなっ
ています。
　保護者らの一瞬の油断が重大な事故につ

ながります。普段以上に気配り、目配りをして子ども
を悲惨な水難事故から守りましょう。

※水難事故を防止するために※

１．子どもを自分の視界から離さない！
　事故は、水泳の得意・不得意に関係
なく、瞬間的に発生し、気が付いた時には姿が見え
なくなっている事がほとんどです。保護者は子ども
から目を離さないようにしましょう。また、子ども
だけでの水遊びは避けましょう。
２．通学路や自宅の周辺などの安全確認を！
　川、堰、用水路、ため池など、危険な場所を把握
し、通る時には特に注意するよう日頃から教えてお
きましょう。
３．なぜ危険なのか、理由を教える！
　危険な場所で遊んだり、水遊びをしている子ども
を見た時は、「危険な理由」を教えて、安全な場所
で遊ばせましょう。
４．プールや海では…
　「悪ふざけ」は、やがてエスカレートして取り返
しのつかない事故を招くこともあります。
　浮き輪を使っているからなどと油断せず、厳しく
監視し、適宜休憩を取らせましょう。
飲酒をして海や川へ入るなど、間違っても自分自身
が危険な状況へ飛び込んで行くようなことがないよ
うにお願いします。

住民相互の対話や協働によるまちづくり推進のた
め、「（仮称）ばんげ創生まちづくり委員会」を設置し
ます。委員として計画策定に参画される町民の皆さん
を募集します。ぜひお申し込みください。
期　　間：平成30年度から2ヵ年、月1回程度開催
内　　容：ワークショップなどで今後のまちづくりを

検討（報酬はありません）
募集人数：３名程度
募集期限：７月６日（金）
※町では平成32（2020）年度を初年度とする第六次会津
坂下町振興計画の策定に着手します。振興計画は、まち
づくりの長期的なビジョンを示す町の最上位計画です。

問・申　政策財務課 政策企画班　☎84-1504

水難事故防止
子どもを水の事故から守りましょう

問　会津坂下消防署　☎83-4100
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こどもと健康の広場

日　７月６日（金）
　　午前９時～10時30分
対　町内在住の幼稚園入園前の子どもと保護者
持　飲み物
内　＜七夕まつり＞お友達と一緒に七夕まつり会に
　　参加して楽しみましょう。
場・問　ばんげ保育所　☎83-3202　　　

　ひとりで子育て中のお母さん、お父さん、
お仕事探しに困っていませんか？ひとりで
抱え込まず、気軽にご相談ください。
問　福島県会津保健福祉事務所
　　保健福祉課児童家庭支援チーム　　　　
　　☎29-5278
　　（平日　午前８時30分～午後５時）

場 健康管理センター　持 母子健康手帳・乳幼児健康管理ファイル・子どもノート・フッ素塗布受診券
問 生活課　福祉健康班（③窓口）　☎ 93-6169

乳幼児健康診査・親子離乳食教室

日 日時、場 場所、期 期日、内 内容、提 提出、対 対象、持 持ち物、費 費用、申 申込先、問 問い合わせ

健診・事業名 実 施 月 日 受 付 時 間 対 象 者
４か月児健診 ７月５日（木）

午後１時～１時20分

平成30年2～3月生
10か月児健診 ７月３日（火） 平成29年8～9月生
１歳６か月児健診 ７月10日（火） 平成28年12月～平成29年1月生

歯科健康相談・
フッ素塗布

７月６日（金）

１歳児　平成29年4～5月生
２歳児　平成28年6～7月生
３歳児　平成27年6～7月生
４歳児　平成26年8～9月生

イベント名 日　　時 備　　　考

健やかキッズ

７月５日（木）
午前10時～
11時30分

対　０～１歳の子どもと保護者
持　オムツ・ミルク・飲み物・バスタオル
内　ベビーマッサージ・ふれあい遊び 

７月12日（木）
午前10時～
11時30分

対　１歳～幼稚園入園前の子どもと保護者
持　オムツ・飲み物
内　ふれあい遊び・工作 

3B 体操を
体験しましょう

７月９日（月）
午前10時～
11時30分

対　幼稚園入園前の子どもと保護者
持　オムツ・飲み物・ミルク
内　３Ｂ体操の体験をします
　　※３B体操とは ･･･ ボール、ベル、ベルターなどの器具を使った健康体操

子育てふれあい交流センターのイベント 問 子育てふれあい交流センター ☎ 84-1784

※申し込み不要

※申し込み不要

※申し込み不要
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今月の納税等

納期等情報

町の人口と世帯（６月１日現在）

人　口 … 15,734人 （－８）
男 … 7,545人 （＋１）
女 … 8,189人 （－９）

世　帯 … 5,573世帯 （＋12）

氏　名 保護者 行政区
清野 　琉

る が

雅 龍 二・麻 美 大 江
武藤 優

ゆ う な

海那 洋 忠・成 香 上開津
二瓶 　光

ひか り

莉 悟 史・直 美 五 香
飯塚 　廉

れん と

飛 拓 馬・沙緒里 古坂下
鈴木 　梨

りん か

花 幸 政・和香子 桜木町
芥川 　葵

あい か

香 秀 一・美 穂 新 町
齋 　 瑞

みず き

希 隆 浩・美 咲 見 明
小畑　 蒼

そ ら

空 哲 志・セイ子 杉 山
薄井　 心

みお ん

音 大 周・恵 未 新富町

氏　名 年齢 行政区
五十嵐　利　行 80 舟 渡
大川原　ト　ヨ 93 橋 本
　賀　フジイ 88 大 村
　内　保　子 89 青 津
五十嵐　忠　江 79 新 開 津
眞　嶋　隆　子 67 諏 訪 町
⻆　田　ミヨ子 86 牛 沢
三　橋　 　子 58 立 川
小　瀧　貴　子 82 緑 町
渡　部　美知子 68 桜 木 町
渡　辺　治　一 61 舟 渡
加　藤　靜　枝 97 沼 越
髙　橋　津喜雄 90 塔寺二区
佐　 　　　實 73 新 町
邊　見　幸　子 94 沼 越
山　内　久　雄 87 樋 渡
結　城　朝　誠 85 本 町
中　村　愛　子 87 新 舘

戸籍の窓口（５月6日～６月 5日）

お誕生おめでとう

哀悼の意を表します

納期限 ７月31日㈫
●水道料金・下水・農業集落排水
　使用料
●住宅使用料
●児童福祉負担金　●固定資産税
●国民健康保険税　●介護保険料

休日の水道修理について
休日は下記までお問い合わせください
建設課 上下水道班　☎ 84-1530

休日救急診療当番
※変更になる場合があります

救急
病院

坂下厚生総合病院
☎ 83-3511

放射線量測定結果

施設のお知らせ

月　日 数値
６月 1日 0.045
５月 1日 0.046
4 月 1日 0.046

調査地点 数値
ばんげ保育所 0.059

えくぼ遊育園 0.062

もみの木保育園 0.054

ばんびはうす 0.095

調査地点 数値
坂 下 中 学 校 0.070
坂下南小学校 0.095
坂下東小学校 0.086
坂下南幼稚園 0.095
坂下東幼稚園 0.086

【役場周辺】 【学校等】６月８日現在　単位：マイクロシーベルト

７月の休館日は
２日㈪、9日㈪、10日㈫、17日㈫、23日㈪、30日㈪

７月は無休です。

糸桜里の湯ばんげ・春日八郎おもいで館管理運営　
（株）会津ばんげ公共サービス　☎ 83‒1151

五浪美術記念館

糸桜里の湯
ばんげ

春日八郎
おもいで館

問い合わせ・申し込み
教育課　社会文化班
☎ 83-3010

夏休み企画展「髙橋克幸絵画展」開催
７月14日（土）～８月26日（日）

10月・11月の町民ギャラリー貸出受付中！
※使用３ヵ月前までお申込みください。

肝炎は、早期に発見し、早期に治療すれば重
い病気になるのを防ぐことができます。まだ一
度も肝炎ウイルス検査を受けたことがない方は
早めに肝炎ウイルス検査を受けましょう。町で
は、総合健（検）診において肝炎ウイルス検査
を実施しています。詳しくは、「平成30年度各
種健（検）診のお知らせ」をご覧ください。
期　７月17日（火）～８月１日（水）の総合健
（検）診実施日

内　肝炎ウイルス検査
対　今年度40歳になる方、過去に肝炎ウイルス

検査を受けたことがない40歳以上の方
費　500円
申・問　生活課　福祉健康班　☎93-6169

肝炎ウイルス検査で早期発見・治療
～7月28日は、日本肝炎デーです～

詳しくは
11ページを
ご覧ください。

７月１日（日）　
　星医院 ☎ 83-2136
７月 15日（日）　
　あかぎ内科消化器科医院
 ☎ 83-0303
７月 16日（月）　　
　渡辺医院 ☎ 83-3125
７月 29日（日）　　
　佐藤整形外科医院
 ☎ 83-1155



「広報あいづばんげ」へのご意見・ご感想お待ちしています！「今月のここが良かった・悪かった・もっとこうしてもらいたい」など、どんなことでも構いません。
お気軽にお寄せください！ 会津坂下町ホームページ URL http://www.town.aizubange.fukushima.jp / E-mail  jyouhou@town.aizubange.fukushima.jp
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