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　健康保険の資格が変更になった際は、国民健康保険（以下国保）の手続きが必要になります。

特に３月・４月は就職や退職、進学や卒業などにより、引っ越しや保険の切り替えにより資格が

変わる機会が多くなります。

　忘れずに役場で手続きをしましょう。

【問い合わせ先】　生活課　保険年金班　国保年金係（④窓口）　☎８４－１５０１

国民健康保険の手続きを忘れずに！

注意！！ [加入の届出が遅れると…]　

就職や退職による健康保険の切り替え・進学や卒業などによる引っ越しのとき

国保に
加　入

手続きが必要なとき 必要なもの

他の市町村から転入したとき 転出証明書、印鑑

職場の健康保険を抜けたとき

（扶養から抜けたとき）

社会保険資格喪失証明書など今まで加入してい

た保険の資格がなくなった事がわかるもの、印鑑

子どもが生まれたとき 保険証、母子健康手帳、印鑑

生活保護を受けなくなったとき 生活保護廃止通知

　保険税は加入の届け出をした日からではなく、資格を得た日（例：退職のときは退職した日の翌日）

から発生します。その日までさかのぼって保険税を納めなければなりません（遡及賦課）。

注意！！ [脱退の届出が遅れると…]　

　うっかり国保の保険証を使って医療を受けてしまった場合は、国保が負担した医療費をあとで返し

ていただきます。健康保険が変更になった場合は、速やかにかかりつけ医療機関にご提示ください。

　また、ほかの健康保険と国保の保険税を二重に支払ってしまうことにもなります。

国保を
脱　退

手続きが必要なとき 必要なもの

他の市町村へ転出したとき　※ａ 保険証、印鑑

職場の健康保険に加入したとき

（扶養に入ったとき） ※ｂ

社会保険の保険証（コピー可）または社会保険

取得証明書など、国保の保険証、印鑑　※ｃ

被保険者が死亡したとき 保険証、印鑑

生活保護を受け始めたとき 保険証

※ａ：�就学のための転出の場合は、特例により会津坂下町の国保に加入したまま転出する事が出来ま

す。　その際は在学証明書が必要になります。（学生証では不可）

※ｂ：�職場の健康保険に加入した際でも、国保は自動的に脱退になったり、職場で手続きを行ったり

ということはありません。本人またはご家族が手続きを行ってください。

※ｃ：保険証は切り替わる方全員分をお持ちください。
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3 月の保健ガイド
健康管理センター　☎83－1000

1/21 ～ 2/20届出分

戸籍の窓口

※　上記については、保護者・ご親

　族に同意を得て掲載しています。

　掲載を希望されない方は 「戸籍の

　届書」 を提出する際に、担当に申

　し出てください。 

３月16日(水) ～４月12日(火)までの情報をお知らせします。

町の人口と世帯（２月１日現在）

人　口………16,124人（－32）

　男　………  7,714人（－19）

　女　………  8,410人（－13）

世帯数………  5,420戸（－ 5）

今月の納税【納期限３月31日(木)】

●住宅使用料

●児童福祉負担金

●上･下水道･農業集落排水使用料

【休日の水道修理当番】（3/20 ～ 3/27）

3/20(日)・21(月)・27（日）� ㈲美登屋設備工業　☎ 83―3401

乳幼児健康診査
場　　所　健康管理センター
持 参 品　母子健康手帳・乳幼児健康管理手帳
受付時間　午後１時～１時20分

事　業　名 月　日 対　　象　　者

２歳６か月児 ４月12日（火） 平成25年10 ・ 11月生

乳幼児健康

・栄養相談
４月８日（金）

月齢・年齢は問いません。育児

についての相談を希望する方。

離乳食教室
４月８日（金）

午前９時30分～
平成27年７・８・９月生

休日救急診療当番
� ※ 変更になる場合があります。

３月20日（日） 寿松堂渡辺医院 ☎83―3125

３月27日（日） 佐藤整形外科医院 ☎83―1155

４月10日（日） 平野医院 ☎83―2243

救　急　病　院
坂下厚生総合病院 ☎83―3511

月　日 数値

２月１日 0.059 調査地点 数値 調査地点 数値

１月１日 0.061 坂 下 中 学 校 0.075 坂下南幼稚園 0.101

12月１日 0.062 坂下南小学校 0.101 坂下東幼稚園 0.091

11月１日 0.066 坂下東小学校 0.091 ばんげ保育所 0.057

10月１日 0.068 託児ルーム もみの木 0.064 えくぼ遊育園 0.082

【役場周辺】 【学校等における測定結果（２月３日）】

マイクロシーベルト／時

▼問い合わせ先　総務課　危機管理班　☎84―1527

放射線量測定結果

　坂下南幼稚園でにっこりさんを見つけ

ました！「鬼さんこわくなかったよ（^ ∀^ ）」

心の鬼をしっかりやっつけることができ

たようです！

お誕生おめでとう

地　区	 　名　前　　  （保護者）

大　上	 上野　鳳
たかよし

義（龍司・智子）

緑　町	 遠山　咲
さくと

翔（正人・麻子）

桜木町	 三村　茉
ま な

愛（泰敬・望美）

五　香	 大竹　愛
あいき

輝（智・綾乃）

新富町	 渡辺　友
ともの

乃（雄介・美津穂）

柳　町	 　原　一
いちか

華（恒二・貴代）

哀悼の意を表します

細工名	 上　野　義　隆�（68歳）

本　町	 江　花　昭　一�（86歳）

福　原	 千　葉　貞　子�（98歳）

古坂下	 小　林　　　昭�（87歳）

新　舘	 福 地 七五三吉�（88歳）

桜木町	 五十嵐　重　雄�（91歳）

緑　町	 五十嵐　喜美子�（90歳）

柳　町	 春　日　善　一�（64歳）

桜木町	 二　瓶　　　修�（85歳）

新　町	 酒　井　亜　郎�（72歳）

中開津	 佐　藤　アイ子�（97歳）

桜木町	 山　口　　　學�（84歳）
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