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　　　のある写真にスマートフォン等をかざすと関連した動画が視聴できます。

ダウンロードおよび視聴方法はＱＲコードまたは､町ホームページで｢AR｣と検索 ! QRコード

CONTENTS ～今月の内容～

２　会津坂下町六十周年記念式典

４　ふくしま駅伝

６　平成 27 年度上半期の財政状況

７　いにしえ街道マラソン大会 2015

８　市町村対抗福島県軟式野球大会

９　町史編さんだより

10　食育だより

11　図書室だより

12　会津坂下町地域包括支援センターより

13　まちの話題

15　お知らせ版インフォメーション

20　健康づくり・すこやか

21　11 月の保健ガイド・戸籍の窓口

22　道の駅あいづ開業一周年記念

表紙「会津坂下町の笑顔」

好
き

　す
き

　ば
ん
げ

　
　
　
　
　
　
　六
十
周
年

！

！

！

！

好
き

　す
き

　ば
ん
げ

　
　
　
　
　
　
　六
十
周
年

！

！

！

！



2

　
福
島
県
立
会
津
農
林
高
等
学
校

　
　
早
乙
女
踊
り
保
存
ク
ラ
ブ

　
式
典
に
合
わ
せ
て
町
の
発
展
に
尽

力
さ
れ
た
86
名
の
み
な
さ
ま
に
表
彰

状
や
感
謝
状
が
贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。

表
彰
式
・
各
受
賞
者
名

（
敬
称
略
）

〈
六
十
周
年
記
念
表
彰
〉

〈
ま
ち
づ
く
り
特
別
表
彰
〉

〈
会
津
坂
下
町
表
彰
〉

　
会
津
坂
下
町
は
昭
和
30
年
４
月
に
一

町
五
ヵ
村
が
合
併
し
て
誕
生
し
、
今
年

で
六
十
年
を
迎
え
ま
し
た
。

　
10
月
10
日
、
六
十
周
年
記
念
式
典
が

中
央
公
民
館
で
開
催
さ
れ
、
多
く
の

方
々
に
ご
来
場
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
を
飾
っ
た
の
は
、
坂

下
中
学
校
吹
奏
楽
部
に
よ
る
演
奏
。
表

彰
式
後
に
は
、
坂
下
東
・
坂
下
南
小
学

校
合
唱
部
に
よ
る
合
唱
、
会
津
農
林
高

等
学
校
早
乙
女
踊
り

保
存
ク
ラ
ブ
に
よ
る

早
乙
女
踊
り
の
実
演

が
行
わ
れ
、
式
典
に

花
を
添
え
ま
し
た
。

会
津
坂
下
町

六
十
周
年
記
念
式
典

●
五
十
周
年
後
の
特
別
職
・
議
会
議
長

　
故 

竹
内
昰
俊
・ 

佐
賀
　
　
勝

　
沼
木
　
　
裕 

・ 

山
口
　
行
雄

　
髙
久
　
庄
三 

・ 

堀
　
幸
一
郎

　
渡
部
　
三
郎 

・ 

小
林
　
昭
一

　
成
田
　
庄
一 

・ 

齋
藤
　
善
平

●
五
十
周
年
後
の
行
政
委
員
会
の
長

　
佐
藤
　
秋
男 

・ 

渡
辺
　
東
助

　
沢
井
奈
保
美 

・ 

猪
俣
　
睦
子

　
故 

石
川
丈
夫
・ 

宇
内
　
一
広

　
佐
瀨
　
昭
雄 

・ 

髙
久
栄
一
郎

　
長
谷
川
一
成 

・ 

佐
藤
　
千
恵

　
川
上
　
　
慎 

・ 

　
明
　
榮
一

　
信
野
　
　
廣 

・ 

渡
部
　
久
雄

　
鈴
木
　
孝
　 

・ 

田
中
　
武
昭

部長  猪俣由紀子さん渡部順子さん

渡部三郎さん

●
功
労
表
彰

　
渡
部
　
順
子
・
佐
藤
　
弘
子

　
宮
田
　
敏
勝
・
五
ノ
井
智
彦

　
五
十
嵐
賢
司
・
谷
津
　
将
美

　
齋　

　
伸
一
・
藤
崎
　
芳
雄

　
藤
巻
　
正
義
・
田
尻
　
　
明

　
山
口
　
雅
之
・
大
竹
　
伸
也

　
田
﨑
　
光
彦
・
大
川
原
善
藏

　
新
田
　
俊
美
・
佐　

　
　
實

　
佐
藤
　
幸
喜
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●
坂
下
東
幼
稚
園

マ
ル
ト
建
設
株
式
会
社

�

代
表
取
締
役
　
上
野
　
清
範

有
限
会
社
長
田
電
気
工
業

�

代
表
取
締
役
　
長
田
ヨ
シ
イ

阿
部
・
辺
見
・
秋
月
設
計
共
同
体

�

代
表
　
阿
部
　
直
人

用
地
提
供�

山
田
ハ
ナ
子

●
会
津
坂
下
町
束
松
振
興
セ
ン
タ
ー

株
式
会
社
鈴
木
工
務
店

�

代
表
取
締
役
　
鈴
木
美
香
子

大
竹
設
計
事
務
所
所
長
　
大
竹
　
義
春

●
会
津
坂
下
町
気
多
宮
街
な
み
交
流
セ
ン
タ
ー

マ
ル
ト
建
設
株
式
会
社

�

代
表
取
締
役
　
上
野
　
清
範

株
式
会
社
ア
ル
セ
ッ
ド
建
築
研
究
所

�

代
表
取
締
役
　
三
井
所
清
典

用
地
提
供�

酒
井
俊
一
郎

●
会
津
坂
下
町
八
幡
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

入
谷
建
設
工
業
株
式
会
社

�

代
表
取
締
役
　
入
谷
　
康
之

黒
沢
電
設
工
業
株
式
会
社

�

代
表
取
締
役
　
黒
澤
　
　
司

株
式
会
社
ア
ル
セ
ッ
ド
建
築
研
究
所

�

代
表
取
締
役
　
三
井
所
清
典

●
道
の
駅
あ
い
づ
　
湯
川
・
会
津
坂
下

入
谷
・
マ
ル
ト
特
定
建
設
工
事
共
同
企
業
体

　
代
表
者
　
入
谷
建
設
工
業
株
式
会
社

�

代
表
取
締
役
　
入
谷
　
康
之

鈴
木
綜
合
建
設
株
式
会
社

�

代
表
取
締
役
　
鈴
木
　
達
也

株
式
会
社
ア
ル
セ
ッ
ド
建
築
研
究
所

�

代
表
取
締
役
　
三
井
所
清
典

用
地
提
供�

渡
部
　
和
子

�

稲
垣
　
忠
一

●
会
津
坂
下
町
立
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

マ
ル
ト
建
設
株
式
会
社

�

代
表
取
締
役
　
上
野
　
清
範

株
式
会
社
佐
藤
電
設

�

代
表
取
締
役
　
佐
藤
　
春
幸

有
限
会
社
和
泉
設
計

�

代
表
取
締
役
　
和
泉
　
健
司

●
長
井
浄
化
セ
ン
タ
ー

株
式
会
社
宮
本
組

�

代
表
取
締
役
　
宮
本
　
利
典

マ
ル
ト
建
設
株
式
会
社

�

代
表
取
締
役
　
上
野
　
清
範

株
式
会
社
フ
ソ
ウ
　
東
北
支
店

�

支
店
長
　
亀
田
　
　
浩

株
式
会
社
八
重
電
業
社
　
会
津
営
業
所

�

所
長
　
高
瀬
　
　
豊

毛
管
浄
化
シ
ス
テ
ム
株
式
会
社

�

代
表
取
締
役
　
木
村
　
弘
子

用
地
提
供

永
山
　
　
夫
・
故 

永
山
　
利
信

永
山
　
正
信
・
関
口
美
津
子

関
口
　
芳
市
・
甲
斐
　
　
進

佐
藤
　
幸
衛
・
佐
藤
　
正
純

佐
藤
　
利
満
・
山
口
　
英
則

永
山
　
　
　
・
荒
井
　
和
義

田
中
　
　
博

●
坂
下
中
学
校
　
屋
内
運
動
場
・
武
道
場

入
谷
建
設
工
業
株
式
会
社

�

代
表
取
締
役
　
入
谷
　
康
之

黒
沢
電
設
工
業
株
式
会
社

�

代
表
取
締
役
　
黒
澤
　
　
司

株
式
会
社
佐
藤
電
設

�

代
表
取
締
役
　
佐
藤
　
春
幸

株
式
会
社
白
井
設
計

�
代
表
取
締
役
　
白
井
　
武
男

用
地
提
供�
安
田
　
充
・
安
田
美
登
利

�

渡
部
　
政
雄

●
陣
が
峯
城
浄
化
セ
ン
タ
ー

入
谷
建
設
工
業
株
式
会
社

�

代
表
取
締
役
　
入
谷
　
康
之

鉄
建
建
設
株
式
会
社
　
東
北
支
店

�

執
行
役
員
支
店
長
　
高
橋
　
昭
宏

株
式
会
社
佐
藤
電
設

�

代
表
取
締
役
　
佐
藤
　
春
幸

毛
管
浄
化
シ
ス
テ
ム
株
式
会
社

�

代
表
取
締
役
　
木
村
　
弘
子

用
地
提
供�

故
　
残
間
　
清
一

●
坂
下
第
一
中
学
校
屋
内
運
動
場

入
谷
建
設
工
業
株
式
会
社

�

代
表
取
締
役
　
入
谷
　
康
之

有
限
会
社
長
田
電
気
工
業

�

代
表
取
締
役
　
長
田
ヨ
シ
イ

有
限
会
社
あ
い
づ
リ
フ
ォ
ー
ム
サ
ー
ビ
ス

�

代
表
取
締
役
　
江
川
　
昭
仁

株
式
会
社
白
井
設
計

�

代
表
取
締
役
　
白
井
　
武
男

●
真
木
津
尻
地
区
農
業
集
落
排
水
処
理
施
設

　
用
地
提
供�

故 

髙
畑
　
輝
博

●
町
営
中
岩
田
南
団
地
８
号
棟

入
谷
建
設
工
業
株
式
会
社

�

代
表
取
締
役
　
入
谷
　
康
之

有
限
会
社
服
部
電
気

�

代
表
取
締
役
　
服
部
　
孝
一

株
式
会
社
テ
ィ･

ア
ー
ル
建
築
ア
ト
リ
エ

�

代
表
取
締
役
　
五
十
嵐
　
徹

〈
公
営
施
設
落
成
感
謝
状
贈
呈
〉入谷建設工業株式会社

代表取締役
入谷康之さん
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１本のタスキから熱いドラマがはじまる！ Fight 会津坂下町チーム！１本のタスキから熱いドラマがはじまる！ Fight 会津坂下町チーム！１本のタスキから熱いドラマがはじまる！ Fight 会津坂下町チーム！１本のタスキから熱いドラマがはじまる！ Fight 会津坂下町チーム！

ふくしま駅伝ふくしま駅伝ふくしま駅伝ふくしま駅伝
　『第27回市町村対抗福島県縦断駅伝競走大会』がしらかわカタールス

ポーツパーク陸上競技場スタート、福島県庁ゴールで開催されます。

　「未来をつくる　ふくしまの力で！」をスローガンに７町村の合同

チーム「希望ふくしま」を含む、県内59市町村すべてのランナーがタ

スキをつなぎ、熱戦が繰り広げられます。
　会津坂下町チームのナンバーカードは『33』です。

　遠藤和栄監督は「中高生が着実に力をつけてきている。昨年は思っ

ていたレース運びができなかった。その悔しさを胸に、昨年より１つ

でも多く順位を上げ、敢闘賞を目指したい」と語り、７月から練習を

積み重ねています。

　町民のみなさんに感動を与えられるように、最後まで諦めず粘り強

い走りをしますので応援をよろしくお願いします。

サ
ン
フ
レ
ッ
シ
ュ
白
河  

大
沼
体
育
館
前

し
ら
か
わ
カ
タ
ー
ル

ス
ポ
ー
ツ
パ
ー
ク
陸
上
競
技
場

泉
崎
さ
つ
き
公
園
前

矢
吹
町
役
場
内

鏡
石
町

鳥
見
山
陸
上
競
技
場
内

福
島
県

須
賀
川
土
木
事
務
所
前

郡
山
市
ゼ
ノ
ア
ッ
ク

日
本
全
薬
工
業
㈱
前

郡
山
市

郡
山
総
合
体
育
館
前

郡
山
市

郡
山
北
工
業
高
校
内

平
成
記
念
郡
山

こ
ど
も
の
も
り
公
園
入
口
前

本
宮
市･

㈱
白
岩
屋
商
店
前

大
玉
村･

㈱
イ
イ
ジ
マ
前

二
本
松
市
役
所
内

二
本
松
市
安
達
支
所
内

福
島
市

松
陵
中
学
校
前

福
島
大
学
入
口

福
島
県
庁

ゴール

スタート第
１
区

4.0㎞

第
２
区

8.2㎞

第
３
区

5.8㎞

第
４
区

7.3㎞

第
５
区

6.7㎞

第
６
区

8.3㎞

第
７
区

5.2㎞

第
８
区

4.1㎞

第
９
区

3.0㎞

第
10
区

9.3㎞

第
11
区

3.9㎞

第
12
区

7.0㎞

第
13
区

4.8㎞

第
14
区

5.7㎞

第
15
区

3.4㎞

第
16
区

8.4㎞

月 日（日） 午前 時 分スタート1511 7 40

ふくしま駅伝　第27回大会
白河⇒福島　16区間　95.1㎞

（※大会当日のレース状況はラジオ福島で完全生放送）
◆昨年の成績 タイム５：３０′４４″町の部 第７位

遠藤 和栄
（新開津）

監　督

加藤 秀法
（青津）

コーチ

遠藤　晃
（新開津）

コーチ

佐藤四郎
（本町）

顧　問

高久 芳裕
（上町出身）

Meiji Seika
ファルマ㈱

髙橋 希羽
（新町）

坂下中学校
１年

小熊 尚也
（金上）

葵高校
２年

加藤 秀法
（青津）

会津坂下町
役場

田中 雄太
(新町出身)

神奈川県川崎市
小学校教員

二瓶　茜
（青木）
会津高校

１年

田中 啓太
（新町）

会津坂下町
役場

遠藤 珠衣
（上新田）
坂下中学校

２年

穴澤 佳奈
（緑町）

坂下中学校
３年

佐藤　和
（上金沢）

会津学鳳高校
１年

磯目 萌々
（上町）
坂下高校

１年

鈴木　翔
（村田）

坂下中学校
１年

大島 和真
（大上）

㈱土屋

小林 憲和
（沖）

坂下中学校
２年

木戸 駿翔
（金上）

坂下中学校
２年

遠藤　晃
（新開津）

柳津ディ
サービスセンター

吉村 健広
（新町）
会津高校

１年

永山 惠新
（長井）
仙台大学

２年

皆川 大空
（古坂下）
坂下中学校

３年

鈴木 紅羽
（矢ノ目）
喜多方高校

２年

控
え
選
手

女
子

男
子
中･

高
校
生

又
は
シ
ニ
ア

男
子
中
学
生

又
は
シ
ニ
ア

男
子

男
子
高
校
生

又
は
中
学
生

男
子

男
子
中
学
生

男
子
中
学
生

女
子
中
学
生

男
子

女
子

男
子

男
子

男
子
中･

高
校
生

又
は
シ
ニ
ア

女
子
中
学
生

又
は
シ
ニ
ア

男
子

大会当日、選手の変更もあります。

バスでふくしま駅伝を応援に行こう！
　大会当日は選手を応援するために、応援バスを運行します。選手が力走する姿を、『ふくしま駅伝』の迫力

を肌で感じてみませんか？

▼日　　時　11月15日（日）午前５時　集合出発

▼集合場所　中央公民館前駐車場

▼応援箇所　白河（スタート）～郡山

　　　　　　～福島（ゴール）

　　　　　　※５箇所程度予定

▼定　　員　25名（先着順）

▼締 切 日　11月13日（金）まで

▼申し込み・問い合わせ先

　NPO法人スポーツクラブバンビィ

　☎８３－２３０１（町民体育館内）

関口 渉友
（塔寺）

喜多方高校
２年

北村 真悟
（沖）
葵高校

１年

ふくしま駅伝
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１本のタスキから熱いドラマがはじまる！ Fight 会津坂下町チーム！１本のタスキから熱いドラマがはじまる！ Fight 会津坂下町チーム！１本のタスキから熱いドラマがはじまる！ Fight 会津坂下町チーム！１本のタスキから熱いドラマがはじまる！ Fight 会津坂下町チーム！

ふくしま駅伝ふくしま駅伝ふくしま駅伝ふくしま駅伝
　『第27回市町村対抗福島県縦断駅伝競走大会』がしらかわカタールス

ポーツパーク陸上競技場スタート、福島県庁ゴールで開催されます。

　「未来をつくる　ふくしまの力で！」をスローガンに７町村の合同

チーム「希望ふくしま」を含む、県内59市町村すべてのランナーがタ

スキをつなぎ、熱戦が繰り広げられます。
　会津坂下町チームのナンバーカードは『33』です。

　遠藤和栄監督は「中高生が着実に力をつけてきている。昨年は思っ

ていたレース運びができなかった。その悔しさを胸に、昨年より１つ

でも多く順位を上げ、敢闘賞を目指したい」と語り、７月から練習を

積み重ねています。

　町民のみなさんに感動を与えられるように、最後まで諦めず粘り強

い走りをしますので応援をよろしくお願いします。
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第
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区
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第
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区

8.4㎞

月 日（日） 午前 時 分スタート1511 7 40

ふくしま駅伝　第27回大会
白河⇒福島　16区間　95.1㎞

（※大会当日のレース状況はラジオ福島で完全生放送）
◆昨年の成績 タイム５：３０′４４″町の部 第７位

遠藤 和栄
（新開津）

監　督

加藤 秀法
（青津）

コーチ

遠藤　晃
（新開津）

コーチ

佐藤四郎
（本町）

顧　問

高久 芳裕
（上町出身）

Meiji Seika
ファルマ㈱

髙橋 希羽
（新町）

坂下中学校
１年

小熊 尚也
（金上）

葵高校
２年

加藤 秀法
（青津）

会津坂下町
役場

田中 雄太
(新町出身)

神奈川県川崎市
小学校教員

二瓶　茜
（青木）
会津高校

１年

田中 啓太
（新町）

会津坂下町
役場

遠藤 珠衣
（上新田）
坂下中学校

２年

穴澤 佳奈
（緑町）

坂下中学校
３年

佐藤　和
（上金沢）

会津学鳳高校
１年

磯目 萌々
（上町）
坂下高校

１年

鈴木　翔
（村田）

坂下中学校
１年

大島 和真
（大上）

㈱土屋

小林 憲和
（沖）

坂下中学校
２年

木戸 駿翔
（金上）

坂下中学校
２年

遠藤　晃
（新開津）

柳津ディ
サービスセンター

吉村 健広
（新町）
会津高校

１年

永山 惠新
（長井）
仙台大学

２年

皆川 大空
（古坂下）
坂下中学校

３年

鈴木 紅羽
（矢ノ目）
喜多方高校

２年

控
え
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手
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子
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子
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生

又
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女
子
中
学
生

又
は
シ
ニ
ア

男
子

大会当日、選手の変更もあります。

バスでふくしま駅伝を応援に行こう！
　大会当日は選手を応援するために、応援バスを運行します。選手が力走する姿を、『ふくしま駅伝』の迫力

を肌で感じてみませんか？

▼日　　時　11月15日（日）午前５時　集合出発

▼集合場所　中央公民館前駐車場

▼応援箇所　白河（スタート）～郡山

　　　　　　～福島（ゴール）

　　　　　　※５箇所程度予定

▼定　　員　25名（先着順）

▼締 切 日　11月13日（金）まで

▼申し込み・問い合わせ先

　NPO法人スポーツクラブバンビィ

　☎８３－２３０１（町民体育館内）

関口 渉友
（塔寺）

喜多方高校
２年

北村 真悟
（沖）
葵高校

１年

ふくしま駅伝
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政策財務課　財務管理班より

平成27年度　上半期の財政状況
　平成27年度９月末現在の当町の家計簿は、下表のとおりです。

平成27年９月末までの補正予算や前年度の繰越予算を含めた総額は、 82億9,464万１千円（繰越予算

３億8,454万７千円）となり、歳入歳出とも予定通りに執行されています。

　町財政は、地方創生に係る事業の増、坂下南幼稚園および広瀬コミュニティセンター整備などはあ

りますが、昨年度と比較して歳出は減少傾向にあります。また、歳入は地方交付税などについては、

人口減少対策費などの増により増額となりました。今後とも町の第五次振興計画後期基本計画に基づ

き、より効果的で効率的な行財政運営に努めてまいります。

　上半期の主な事業としまして、地方創生に伴うプレミアム商品券事業や福島県営農再開支援事業、

坂下中学校太陽光設備工事などが進められています。

一　般　会　計 （平成27年４月～９月）

【問い合わせ先】　政策財務課　財務管理班　☎ ８４―１５３２

科　　目 予算現額 収入済現在高 収入率(％ )
町 税 1,522,772 896,230 58.9

地 方 譲 与 税 131,000 31,256 23.9

利 子 割 交 付 金 2,700 1,176 43.6

配 当 割 交 付 金 2,300 1,020 44.3

株式等譲渡所得割交付金 1,100 0 0

地方消費税交付金 250,000 175,882 70.4

自動車取得税交付金 14,600 6,123 41.9

地 方 特 例 交 付 金 5,400 5,565 103.1

地 方 交 付 税 2,887,953 1,942,566 67.3

交通安全対策特別交付金 2,600 1,288 49.5

分担金及び負担金 39,602 23,836 60.2

使用料及び手数料 114,698 50,572 44.1

国 庫 支 出 金 655,371 179,719 27.4

県 支 出 金 986,782 70,541 7.1

財 産 収 入 32,072 3,972 12.4

寄 附 金 6,501 4,742 72.9

繰 入 金 28,998 0 0

繰 越 金 257,723 257,723 100

諸 収 入 246,856 89,003 36.1

町 債 1,105,613 2,400 0.2

総 計 8,294,641 3,743,614 45.1

財 調 基 金 残 高 58,280

科　　目 予算現額 支出済現在高 執行率(％ )
議 会 費 109,880 60,358 54.9

総 務 費 1,448,472 626,110 43.2

民 生 費 1,679,767 465,330 27.7

衛 生 費 523,229 201,497 38.5

労 働 費 7,458 7,297 97.8

農 林 水 産 業 費 700,553 268,919 38.4

商 工 費 199,070 118,260 59.4

土 木 費 844,682 252,874 29.9

消 防 費 390,613 235,681 60.3

教 育 費 1,284,552 408,108 31.8

災 害 復 旧 費 31,203 9,423 30.2

公 債 費 1,017,427 487,211 47.9

諸 支 出 金 38,155 12,118 31.8

予 備 費 19,580 0 0

総 計 8,294,641 3,153,186 38.0

繰越予算の主なもの
坂 下 南 幼 稚 園 改 築 事 業 242,039

地 方 創 生 事 業 73,034

中 学 校 太 陽 光 整 備 事 業 20,186

減 債 基 金 残 高 13,302

歳　入� （単位：千円） 歳　出� （単位：千円）
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　町最大のスポーツイベントであるマラソン大会が10月18日(日)に

坂下南小学校前をスタート・ゴールに開催されました。

　駒澤大学陸上競技部の藤田敦史コーチをはじめ、部員のみなさま

をゲストとして招待し、1,051名のランナーが参加しました。

　天候に恵まれ、コースコンディションも良く、多くの大会新記録

が生まれました。

　沿道にはたくさんの方が応援にかけつけ、ランナーに温かい声援

を送っていました。

あいづばんげ

『いにしえ街道』
マラソン大会2015

◆ 各 部 門 優 勝 者  （網掛けは大会新記録）◆
部　　門 氏　　名 所　属　 記  録

１ 高校生男子
（10km） 小熊　尚也 ふ く し ま 駅 伝

会 津 坂 下 町 36分10秒

2 男子（10km）
（39歳以下） 加藤　伸治 喜 多 方 市 駅 伝

チ ー ム 32分01秒

3 男子（10km）
（40歳以上） 小林　貴裕 テ ス コ ㈱ 会 津 35分32秒

4

中学生男子
（5km） 清野　太雅 喜 多 方 市 駅 伝

チ ー ム 16分01秒

団　　体 喜多方市駅伝チーム

5 高校生男子
（5km） 小林　幸輔 会 津 美 里 町

駅 伝 チ ー ム 16分05秒

6 男子（5km）
（39歳以下） 渡邉　岳之 希 望 ふ く し ま 15分44秒

7 男子（5km）
（40歳以上） 高橋　宏典 北 塩 原 村 駅 伝

チ ー ム 17分15秒

8 男子（5km）
（50歳以上） 大内　利典 明 健 小 学 校 18分20秒

9 男子（5km）
（60歳以上） 佐藤　　行 東 山 Ｒ Ｃ 19分47秒

10

中学生女子
（3km） 濱田　美里 会 津 美 里 町

駅 伝 チ ー ム Ｂ 10分38秒

団　　体 会津美里町駅伝チームＢ

11 高校生～一般女子（3km） 鈴木　麻文 北 塩 原 村 駅 伝
チ ー ム 10分52秒

12 小学６年生男子（2km） 鈴木　有人 千 里 ス ポ 少
陸 上 部  6分48秒

部　　門 氏　　名 所　属 記  録

13 小学６年生
女子（2km） 渡辺　乙羽 バ ン ビ ィ

ランニングクラブ  7分26秒

14 小学５年生
男子（2km） 齋藤　泰聖 会 津 坂 下 学 童

野 球 ス ポ 少  7分14秒

15 小学５年生
女子（2km） 芳賀　日南 喜 多 方 一 小

陸 上 部  7分51秒

16 小学４年生
男子（2km） 佐藤　貴也 城 南 小 学 校  7分35秒

17 小学４年生
女子（2km） 杉山　奈子 松 前 台 小 学 校  7分58秒

18 小学３年生
男子（2km） 古川晋太郎 猪 苗 代 Ｔ ＆ Ｆ  7分55秒

19 小学３年生
女子（2km） 白井　水琴 猪 ス ポ 陸 上 部  8分11秒

20 小学２年生
男子（1km） 海老原気吹 よ ろ し く 真 岡  3分44秒

21 小学２年生
女子（1km） 杉山　莉子 松 前 台 小 学 校  3分59秒

22 小学１年生
オープン（1km）眞舩　勝道 下郷旭田小学校  3分53秒

23 親子 父と
１年生（1km）

吉田　　保
　　進次朗 高 田 小 学 校  3分48秒

24 親子 母と
１年生（1km）

岩橋奈緒子
　　　菜乃 猪 苗 代 Ｔ ＆ Ｆ  3分57秒

25 親子 父と園児（1km）
江川　　悟
　　　結咲 東明幼稚園ＲＣ  4分10秒

26 親子 母と園児（1km）
佐藤あゆみ
　　利心勝 坂 下 東 幼 稚 園  4分52秒
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市町村対抗福島県軟式野球大会

会津坂下町チーム　ベスト16 ！
　県内59市町村すべてが参加して『第９回市町村対抗福島県軟式野球大会』が開催され、郡山市開成山野

球場、福島市県営あづま球場、本宮市しらさわグリーンパーク野球場、須賀川市牡丹台野球場の４会場で

熱戦が繰り広げられました。

◆１回戦　９月13日（日）　本宮市　しらさわグリーンパーク野球場

　　会津坂下町　６ － ０　桧枝岐村　　　　　　　　　　　　　　　　

会津坂下町打線が長短併せて８安打に機動力を絡め見事初戦突破！

投げては、先発の伊藤康弘投手が全国大会で培った投球術で、相手

打線を散発３安打に抑え、見事完封。

◆２回戦　９月20日（日）　須賀川市　牡丹台野球場

　　会津坂下町　６ － １　昭和村　　　　　　　　　　　　　　　　

会津坂下町が４番山口智、６番小畑大地の２本のランニングホーム

ランを含む６安打で、過去最高成績に並ぶ３回戦進出を果たしまし

た。

◆３回戦　９月27日（日）　福島市　県営あづま球場

チ　ー　ム　１　２　３　４　５　６　７　計

会津坂下町　０　０　２　０　０　０　０　２　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

い わ き 市　０　０　０　１　３　０　×　４　　　　　　　　　　　　　　　　

前半戦は白熱した投手戦、中盤の３回表、内野安打で出塁した９番佐藤翔平がすかさず盗塁、１番渡部

譲司の内野安打と盗塁で１死２、３塁、３番唐司誠弘は前進守備の二遊間を抜くセンター前ヒットを放

ち２点を先制。５回裏、好投していた伊藤康弘投手が相手打線に攻略され一挙に３失点。会津坂下町の

反撃も及ばずゲームセット。

　今年は「勝利」この２文字を町民のみなさまや関係各位へ届けるため、選手をはじめスタッ

フ一同、日々の練習に邁進してきました。結果として、ベスト16という成績をおさめる事

ができ、町民のみなさまの応援のおかげと感謝しております。

　今後は、最終目標である「優勝」を町民のみなさまへ報告できるよう、努力して参りま

すので、来年も応援をよろしくお願いいたします。

　大会ではたくさんの応援ありがとうございました。

　会津坂下町の応援は、対戦したどこの市町村よりも多くの方に足を運んでいただき、頑

張る力になりました。今年は７年ぶりの初戦突破、そして過去最高位に並ぶベスト16まで

勝ち進むことができました。これも町民のみなさまの応援があったからだと思います。

　来年は、今年の結果に満足せずに、優勝目指して頑張ります。

山口　智主将

江川弘樹監督（就任２年目）
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町史編さんだより

五浪美術記念館より

　11月29日（日）より、『バンビィ展』

を開催します。

　町内児童・生徒の作品を多数展示

します。観覧無料となりますので、

ぜひご来館ください！ 

※　 は休館日です。

※11月4日～ 28日の間は展示替えの

　ため、休館となりますので、ご注

　意ください。 【問い合わせ先】　教育課　社会文化班　☎８３－３０１０

　『
牛
澤
組
郷
村
萬
改
帳
』（
以
下
『
萬
改

帳
』）
は
、
寛
文
五
年
（
一
六
六
五
）
に

牛
澤
組
郷
頭
で
あ
っ
た
佐
原
吉
左
衛
門
が
、

会
津
藩
が
編
さ
ん
し
た
『
会
津
風
土
記
』

の
資
料
と
し
て
作
成
し
た
も
の
で
、
現
在

の
会
津
美
里
町
新
鶴
や
柳
津
町
の
一
部
を

含
む
、
牛
澤
組
内
の
村
々
四
十
四
村
の
家

数
・
人
口
・
牛
馬
・
耕
作
面
積
と
土
質
・

産
物
・
年
貢
・
社
寺
・
山
川
な
ど
が
詳
細

に
記
録
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
産
物
で
は
、
穀
物
の
早わ

せ稲
・
中な

か

て稲
・

晩お

く

て稲
・
糯も

ち
い
ね稲

・
大
麦
・
小
麦
・
大
豆
・
小

豆
・
粟あ

わ

・
稗ひ

え

・
黍き

び

・
蕎
麦
な
ど
は
自
家
用

と
し
て
栽
培
し
て
い
ま
し
た
が
、
牛
澤
村

の
葱
、
勝
方
村
の
煙
草
は
商
業
的
作
物
と

し
て
栽
培
さ
れ
、
里
芋
・
油え

ご

ま荏
・
菜
・
大

根
・
胡
麻
は
自
家
消
費
用
の
余
剰
分
を
坂

下
宿
な
ど
に
販
売
し
て
い
た
よ
う
で
す
。

　
大
根
は
ど
の
地
区
に
も
存
在
し
ま
し
た

が
、
樋
渡
村
・
大
澤
村
・
朝
立
村
に
は
菜

大
根
、
柳
津
の
小
牧
村
・
野
老
沢
村
に
は

野
大
根
が
作
物
と
し
て
挙
げ
ら
れ
て
い
ま

す
。

　
菜
大
根
は
、
間
引
き
な
が
ら
葉
も
利
用

す
る
大
根
で
、
大
根
と
菜
大
根
と
記
述
に

違
い
が
あ
り
、
樋
渡
村
・
大
澤
村
・
朝
立

村
は
ほ
か
の
村
と
は
違
い
、
菜
の
供
給
も

菜
大
根
に
依
存
す
る
割
合
が
大
き
か
っ
た

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
野
大
根
は
、
天
保
十
三
年
（
一
八
四
二
）

に
書
か
れ
た
『
古
今
要
覧
稿
』（
屋
代
弘

賢
著
）
に
、
ス
ズ
シ
ロ
（
オ
ホ
ネ
・
大

根
）
と
は
項
目
を
別
に
設
け
て
、「
コ
ホ

ネ
（
小
根
）
に
し
て
、
一
名
弘
法
大
根
ま

た
は
、
野
大
根
と
い
う
。
会
津
地
方
の
路

傍
に
自
生
し
、
大
根
に
似
て
小
。
根
の
長

さ
四
乃な

い

し至
五
寸
な
り
…
」
と
記
さ
れ
て
お

り
、
小
根
と
大
根
の
区
別
が
あ
っ
て
、
会

津
の
小
根
が
す
で
に
世
間
に
知
れ
て
い
た

こ
と
が
わ
か
り
ま
す
。『
萬
改
帳
』
で
は
、

元
来
自
生
種
で
あ
っ
た
野
大
根
が
産
物
と

し
て
栽
培
さ
れ
て
い
た
よ
う
で
す
。
昭
和

三
十
五
年
（
一
九
六
〇
）
に
、
会
津
生
物

同
好
会
会
員
が
会
津
地
方
の
野
生
大
根
を

調
査
し
、
金
山
町
や
只
見
町
・
西
会
津
町

と
共
に
町
内
高
寺
地
区
に
自
生
し
て
い
た

こ
と
を
確
認
し
て
い
ま
す
。

　
野
大
根
は
、「
食
用
の
大
根
に
似
て
人

を
欺
く
、
連
想
さ
せ
る
」
こ
と
か
ら
ア
ザ

キ
大
根
、「
弘
法
大
師
が
凶
作
の
時
に
人
々

を
救
う
た
め
に
種
を
ま
い
た
」
こ
と
か
ら

弘
法
大
根
と
も
呼
ば
れ
て
い
ま
し
た
が
、

『
牛
澤
組
郷

ご
う
そ
ん
よ
ろ
ず
あ
ら
た
め

村
萬
改
帳
』に
み
る

　
大
根
に
つ
い
て

▼
問
い
合
わ
せ
先

�

町
史
編
さ
ん
室
　
☎
83
―

３
０
１
０

11月の開館日
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30

近
年
は
畑
地
に
栽
培
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
、

形
も
大
き
い
も
の
が
出
回
る
よ
う
に
な
っ

て
い
ま
す
。

　
胃
が
も
た
れ
な
い
よ
う
に
、
餅
を
食
べ

る
と
き
に
大
根
お
ろ
し
や
大
根
が
入
る
餅

の
子
が
添
え
ら
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

栽
培
種
も
野
生
種
も
あ
る
大
根
は
、
古
く

か
ら
保
存
に
料
理
に
万
能
な
野
菜
と
し
て
、

ど
こ
で
も
作
ら
れ
た
重
要
な
作
物
で
あ
っ

た
よ
う
で
す
。

『会津坂下町史Ⅲ　歴史編』

に『萬改帳』が載っています。

昭和53年度発行2,000円です。

お求めの際は町史編さん室

までご連絡ください。

12月の開館日
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31
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食育だより

その71

【問い合わせ先】　健康管理センター　☎ ８３―１０００

☆★11月19日　食育の日・家庭料理の日★☆

～作り方～
①　白身魚はAをふり、しばらくおく。

②　焼き網にのせて①の白身魚を両面焼く。

③　にんじん、軸を除いたしいたけ、さやいんげんは

　　みじん切りにし、水少量を加えて茹で、水気を切る。

④　ボウルにBの卵黄と食塩を入れてよく混ぜ、酢を加えて

　　さらに混ぜサラダ油を少しずつ加えて混ぜる。（これを「もと」という。）

⑤　④に③の野菜を混ぜ、焼いた魚にのせて、トースターで2～3分焼く。

認定農業者会より～11月出荷予定の野菜～　

大根、白菜、ほうれん草、小松菜、みず菜、里芋、オータムポエム、長芋、長ネギ、

ごぼう、人参、りんご（ふじ）、みしらず柿、キウイフルーツ

～会津坂下町の減塩の取り組み～
　会津坂下町では、生活習慣病の中で高血圧症の患者数が多く、医療費は「筋・骨格」「がん」に続いて

３位となっています。そこで町では減塩活動による高血圧の予防に取り組んでいます。

　会津坂下町保健推進員会の研修では、栄養バランスの整った低塩分の献立について調理実習を行いまし

た。食塩摂取が１g減ると血圧は１㎜Hg下がり、体重が１kg減ると1.7㎜Hg下がるとされています。

食塩を無理なく減らすポイント

①料理は出汁を効かせてうま味を効かせる。

②めん類のスープはなるべく残す。

③インスタント食品やレトルト食品などの

　加工食品は食べ過ぎない。

④酢や油、香辛料、香味野菜などを上手に

　使用する。

⑤腹八分目を目安に、食べ過ぎない。

～材料～（４人分）
・白身魚� 4切れ

・食塩� 1ｇ

・料理酒� 8ｇ

・にんじん� 16ｇ

・しいたけ� 16ｇ

・さやいんげん� 16ｇ

・卵黄� 8ｇ（約1/2個）

・食塩� 1ｇ

・酢� 8ｇ

・サラダ油� 24ｇ

・付け合せの野菜　

　※季節の野菜を使用

　（今回は南瓜・玉ねぎ・

� ししとうを使用）

Ａ

Ｂ

｛

｛
1人分：エネルギー約150kcal、食塩0.6g

白身魚の
�もと焼き

献立の 1 品を

紹介します！

調理実習の様子

みんなで協力して作ります

みなさんメモをとりながら

熱心に聞いていました。

1 日の食塩摂取目安量

男性 ８ｇ未満

女性 7 ｇ未満

高血圧予防 6 ｇ未満

2015年度版

日本人の

食事摂取基準
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図書室だより

☆ほかにも新着本がたくさんありますので、ぜひ図書室へお越しください。

おすすめの新着本

場所：中央公民館和室

日時：11月30日（月）

　　　午前9時～正午

図書室利用時間のご案内

開館時間　午前8時30分～午後5時

木曜日のみ午前8時30分～午後7時

� （毎月第2火曜日は定休日）

� ☎ 83-3010

新着本の紹介

本のタイトル 著者名 出版社

◇一般書 『会津物語』 赤坂憲雄 [他 ]／編著 朝日新聞出版　

◇一般書 『ルパンの娘』 横関大／著 講談社

◇一般書 『聖母』 秋吉理香子／著 双葉社

◇一般書 『掟上今日子の挑戦状』 西尾維新／著 講談社

◇児童書 『すすめ！ふしぎワールド』 このみ・プランニング／ [作 ] あかね書房

◇児童書 『時のかなたの人魚の島 （シノダ！ ； 5）』 富安陽子／著 偕成社

◇児童書 『がっこうのおばけずかん ：ワンデイてんこうせい』 斉藤洋／作 講談社

◇絵　本 『ここがすき』 きたやまようこ／作 こぐま社

〔一般書〕 『だから、生きる。』
つんく♂／著　　新潮社

歌手、音楽プロデューサーとして大

成功を収める著者を突然襲った病…

声を失って歩きはじめたばかりの人

生について、どんな逆境をも肯定す

る、希望の歌。

〔一般書〕 『金魚姫』
荻原浩／著　　KADOKAWA

ブラック企業、失恋。人生の窮地に

立たされた潤は、ふと立ち寄った夏

祭りの金魚すくいで手に入れた金魚

を飼育し始める。その夜、潤の部屋

に赤い服を着た美女が現れる。

〔児童書〕 『ステラと未来』
種田陽平／原案・絵、野山伸／文　講談社

日本を代表する映画美術監督が描い

た、「みずから輝く星」と名づけら

れた少女・ステラの旅立ちと、「こ

れから来る時間」という名の少年・

未来の勇気の物語。

〔一般書〕 『中野のお父さん』
北村薫／著　　文藝春秋

若き体育会系な文芸編集者の娘、そ

して推理の達人である定年間際の高

校国語教師の父が挑む、出版界に起

きた様々な“日常の謎”は解けるの

か！？

〔児童書〕 『テレビのずるやすみ』
村上しいこ／さく　PHP 研究所

家のテレビを見ていたら、急にテレ

ビがしゃべりだした！わが家のテレ

ビが、一日だけずるやすみして、た

んじょう日パーティーに行きたいだ

って！？

〔絵本〕 『あえのこと：AENOKOTO』
さとうれいこ／文・訳、石黒しろう／絵　文芸社

能登半島に今も伝わる「あえのこと」

は、目には見えない「田の神さま」

を実際にいらっしゃるかのように、

各家でおもてなしをする農耕のお祭

りです。

えほんを

よみにきてね！
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こんにちは「会津坂下町地域包括支援センター」です
私たちにご相談ください！

地域包括支援センターは高齢者のさまざまな相談の窓口です。今回は介護保険に関する

ご相談の内容を一部ご紹介します。

【問い合わせ先】　　会津坂下町地域包括支援センター　☎８４－２７００

	 受付時間　午前８時30分～午後５時15分（土・日・年末年始休み）

　　　　　　　　　＊訪問で不在の場合があります。まず、お電話でご相談ください。

相談例１（遠方の娘より）

一人暮らしの父は、高齢になってきて料理や買い物が難しくなってきま

した。火の始末も心配です。何かいい介護サービスはありますか？

相談例２（同居の家族より）

父が亡くなり、母の認知症状が進みました。元気もなく、外出も少なくなっ

てきました。デイサービスを利用したいのですが、どこがいいですか？

相談例３（同居の家族より）

父が自宅で転倒し、しばらく入院。退院したら前より体が思うように動

かなくなってしまいました。何かいい介護サービスはありますか？

訪問介護（ホームヘルプ）というサービスがあります。訪問介護は、利

用者が可能な限り自宅で自立した日常生活を送ることができるよう、訪

問介護員（ホームヘルパー）が利用者の自宅を訪問し、 食事・排泄・入

浴などの介護（身体介護）や、掃除・洗濯・買い物・調理などの生活の

支援（生活援助）を行うものです。自宅でサービスを受けられるという

点では比較的利用しやすいサービスとなっています。

町内にはデイサービスを受けられる施設が何ヵ所もあります（詳しい介

護施設の数や住所などの情報は、生活課保険年金班（④窓口）か当セン

ターで提供できます。）ので、その人に一番合ったサービスを受けるた

めに実際に見学してから決めることをおすすめします。

リハビリ中心のデイサービスがあります。リハビリ専門の機器とプログ

ラムを利用し、運動機能の回復を支援していくサービスです。また、自

宅の段差を解消したり、手すりを取り付けてバリアフリーにしたりする

ことのできる住宅改修というサービスもありますのでご検討ください。

なお、住宅改修サービスは事前に申請が必要になりますのでご相談くだ

さい。

　当センターでは、医療や福祉の専門職が、高齢者やそのご家族の介護や福祉に関するさまざまなご相談

をお受けします。お気軽にご連絡ください。
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９
月
17
日
、
坂
下
東
小
学
校
に
お

い
て
会
津
坂
下
町
小
学
校
陸
上
記
録

会
が
実
施
さ
れ
、
５
年
生
は
坂
下
南

小
71
名
、
坂
下
東
小
57
名
、
６
年
生

は
坂
下
南
小
83
名
、
坂
下
東
小
72
名

が
参
加
し
、
開
会
式
で
は
、
児
童
代

表
の
坂
下
東
小
５
年
仙
波
朋
來
さ
ん

が
力
強
く
誓
い
の
こ
と
ば
を
述
べ
ま

し
た
。
競
技
に
入
る
と
、
あ
い
に
く

の
雨
に
も
負
け
ず
両
校
の
児
童
た
ち

は
そ
れ
ぞ
れ
の
種
目
で
自
己
記
録
更

新
を
目
指
し
て
全
力
で
取
り
組
ん
で

お
り
、
応
援
す
る
保
護
者
か
ら
も
声

援
が
飛
び
交
い
ま
し
た
。

　「
秋
」
と
は
９
月
か
ら
11
月
を

呼
び
、
暦
上
で
は
立
秋
か
ら
立
冬

の
前
日
ま
で
、
天
文
学
で
は
秋

分
か
ら
冬
至
ま
で
を
い
い
ま
す
。

「
秋
」
の
語
源
に
は
、
穀
物
な
ど

の
収
穫
が
「
飽
き
満
ち
る
」
季
節

か
ら
と
す
る
説
な
ど
さ
ま
ざ
ま
あ

り
ま
す
。

　
町
で
は
、
10
月
18
日
に
「
い
に

し
え
街
道
マ
ラ
ソ
ン
大
会
」
が
開

催
さ
れ
、
駒
沢
大
学
の
藤
田
コ
ー

チ
を
は
じ
め
学
生
選
手
と
安
西
選

手
、１
，０
０
０
人
を
超
え
る
方
々

に
参
加
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
11

月
14
日
・
15
日
に
は
「
ば
ん
げ
い

に
し
え
街
道
新
そ
ば
祭
り
」
が
農

村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー
（
糸
桜
里

の
湯
ば
ん
げ
隣
）
で
開
催
さ
れ
ま

す
の
で
、
上
質
な
ば
ん
げ
産
そ
ば

粉
の
手
打
ち
そ
ば
を
味
わ
っ
て
み

て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

齋藤町長の
スポーツの秋・食欲の秋

小学校陸上記録会

　
９
月
19
日
、
ば
ん
げ
保
育
所
で
親

子
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
が
行
わ
れ
ま
し

た
。
所
庭
で
開
会
式
を
行
い
、
３
歳

児
が
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
セ
レ
モ
ニ
ー
で

ダ
ン
ス
を
披
露
し
ス
タ
ー
ト
し
ま
し

た
。
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
に
は
バ
ン

ビ
ィ
も
駆
け
つ
け
、
保
護
者
会
手
作

り
の
巨
大
迷
路
や
、
か
け
っ
こ
コ
ー

ナ
ー
を
設
け
た
ほ
か
、
各
保
育
室
の

年
齢
に
応
じ
た
ア
ス
レ
チ
ッ
ク
、
く

る
ま
の
部
屋
、
風
船
の
部
屋
、
ボ
ー

リ
ン
グ
場
、
製
作
の
部
屋
で
は
、
親

子
で
ス
キ
ン
シ
ッ
プ
を
図
り
ま
し
た
。

中
で
も
、
風
船
の
部
屋
「
ふ
わ
ふ
わ

ル
ー
ム
」
は
た
く
さ
ん
の
風
船
の
中

で
色
々
な
形
の
風
船
に
触
れ
て
遊
ぶ

こ
と
が
で
き
、
大
盛
況
で
し
た
。

ばんげ保育所
親子フェスティバル

　
10
月
２
日
か
ら
５
日
ま
で
の
４
日

間
、
町
制
60
周
年
と
町
民
憲
章
制
定

30
周
年
を
記
念
し
て
、
第
45
回
世
界

児
童
画
展
が
中
央
公
民
館
に
て
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

　
展
覧
会
に
は
海
外
や
日
本
の
子

ど
も
達
の
表
現
力
豊
か
な
作
品
が

８
０
０
点
以
上
展
示
さ
れ
ま
し
た
。

町
内
を
は
じ
め
、
町
外
、
県
外
か
ら

も
多
く
の
方
々
が
来
場
さ
れ
、
年
齢

や
国
に
よ
り
全
く
異
な
る
作
風
に
驚

き
な
が
ら
も
、
楽
し
み
な
が
ら
鑑
賞

し
て
い
ま
し
た
。

第45回世界児童画展会津坂下展

まちの話題
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TOWN TOPICS

　
９
月
26
日
、
旧
八
幡
幼
稚
園
に
、

「
ふ
く
し
ま
本
の
森
図
書
館
」
が
本

格
的
に
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。
本
の

森
図
書
館
は
、
大
震
災
復
興
支
援
と

し
て
全
国
か
ら
贈
ら
れ
た
約
４
万
冊

の
図
書
を
所
蔵
し
て
い
ま
す
。
本
の

森
図
書
館
に
つ
い
て
、
発
起
人
代
表

の
遠
藤
由
美
子
さ
ん
は
「
こ
の
図
書

館
で
は
、
人
か
ら
人
へ
本
を
届
け
て

も
ら
い
た
い
と
い
う
思
い
か
ら
あ
え

て
貸
出
に
制
限
を
設
け
て
い
ま
せ
ん
。

こ
の
図
書
館
を
拠
点
に
、
み
な
さ
ん

の
生
活
の
中
で
本
が
よ
り
身
近
な
も

の
と
な
る
よ
う
、
活
動
し
て
い
き
ま

す
。」
と
抱
負
を
述
べ
ら
れ
ま
し
た
。

ふくしま本の森図書館
オープン

　
爽
や
か
な
秋
晴
れ
の
空
の
も
と
、

全
国
交
通
安
全
運
動
の
最
終
日
と
な

る
９
月
30
日
に
、
坂
下
南
・
坂
下
東

小
学
校
に
よ
る
交
通
安
全
・
地
域
安

全
鼓
笛
隊
パ
レ
ー
ド
が
行
わ
れ
ま
し

た
。

　
両
校
の
鼓
笛
隊
に
交
通
団
体
や
防

犯
団
体
を
加
え
た
約
３
６
０
人
の
隊

列
は
、
坂
下
東
小
学
校
を
出
発
し
た

の
ち
、
役
場
前
通
り
に
て
素
晴
ら
し

い
演
奏
と
と
も
に
整
然
と
し
た
行
進

を
見
せ
ま
し
た
。
沿
道
に
は
多
く
の

観
客
が
集
ま
り
、
子
ど
も
た
ち
の

堂
々
と
し
た
様
子
に
盛
大
な
拍
手
が

送
ら
れ
ま
し
た
。

小学校鼓笛隊パレード

　
10
月
７
日
、
坂
下
南
・
坂
下
東
の

各
幼
稚
園
の
幼
年
消
防
ク
ラ
ブ
員

（
年
長
児
１
１
９
名
）
が
、
防
火
パ

レ
ー
ド
を
行
い
ま
し
た
。

　
会
津
坂
下
消
防
署
で
の
出
発
式
で

は
「
火
遊
び
は
絶
対
に
し
ま
せ
ん
」

と
防
火
の
誓
い
を
し
た
後
、
消
防
署

か
ら
健
康
管
理
セ
ン
タ
ー
ま
で
、
拍

子
木
を
鳴
ら
し
な
が
ら
『
火
の
用

心
！
僕
も
私
も
消
防
士
』
と
大
き
な

声
で
、
通
行
人
や
地
域
住
民
の
み
な

さ
ん
に
火
災
予
防
を
呼
び
か
け
ま
し

た
。

幼年消防クラブ
防火パレード

「本の森図書館」発起人代表の
遠藤由美子さん ▼

子どもや親子連れが集まる
絵本の部屋▼

　
平
成
27
年
第
２
回
定
例
会
で
議
会

の
同
意
を
得
て
、
国
に
人
権
擁
護
委

員
と
し
て
推
薦
を
し
て
い
ま
し
た
、

田
部
伸
予
氏
（
杉
山
）・
江
川
玲
子

氏
（
水
島
）
が
、
10
月
１
日
付
で
人

権
擁
護
委
員
と
し
て
法
務
大
臣
よ
り

委
嘱
発
令
さ
れ
ま
し
た
。
今
後
は
、

人
権
擁
護
委
員
と
し
て
、
国
民
に
保

障
さ
れ
て
い
る
基
本
的
人
権
の
擁
護

と
自
由
人
権
思
想
の
普
及
に
努
め
、

無
料
で
町
民
の
相
談
に
応
じ
て
い
き

ま
す
。

人権擁護委員に
田
た べ
部伸
のぶ
予
よ
氏（再任）・江

えがわ
川玲
れい
子
こ
氏（新任）

田部伸予氏江川玲子氏
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健
康
・
子
育
て

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

　
　
　
　
　
予
防
接
種
助
成

　
流
行
シ
ー
ズ
ン
に
備
え
、
予
防
接

種
の
助
成
を
実
施
し
ま
す
。

▼
期
間

　
11
月
1
日
（
日
）
～

　
平
成
28
年
１
月
30
日
（
土
）
ま
で

▼
実
施
場
所
　

　
か
か
り
つ
け
の
医
療
機
関

▼
対
象
者

　
65
歳
以
上
の
方

※
予
診
票
は
医
療
機
関
に
備
え
付
け

　
て
あ
り
ま
す
。

▼
助
成
額

　
65
歳
以
上
の
方
　
２
４
４
０
円

※
施
設
入
所
の
方
　
１
６
４
０
円

※
生
活
保
護
世
帯
の
方
　
全
額

（
生
活
保
護
世
帯
の
方
は
事
前
に
福

祉
健
康
班
で
助
成
手
続
き
が
必
要
で

す
。）

▼
問
い
合
わ
せ
先

　
健
康
管
理
セ
ン
タ
ー

　
☎
83
―

１
０
０
０

総
合
健(

検)

診
を
実
施
し
ま
す

　
健
（
検
）
診
を
受
け
て
い
な
い
方

の
た
め
に
、
総
合
健
（
検
）
診
を
実

施
し
ま
す
。
今
年
度
、
健
（
検
）
診

を
受
け
る
最
後
の
チ
ャ
ン
ス
で
す
。

ご
自
身
の
健
康
状
態
を
知
る
絶
好
の

機
会
で
す
の
で
、
忘
れ
ず
に
受
診
し

て
く
だ
さ
い
。

　
受
診
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
健
康

管
理
セ
ン
タ
ー
に
予
約
を
お
願
い
し

ま
す
。

▼
日
時

　
11
月
21
日
（
土
）

　
12
月
13
日
（
日
）

　
午
前
８
時
～
10
時

▼
場
所
　
健
康
管
理
セ
ン
タ
ー

▼
持
参
品

○
総
合
健(

検)

診
受
診
録

○
自
己
負
担
金

○�

特
定
健
診
を
受
け
る
方
は
、
特
定

健
康
診
査
受
診
券
・
保
険
証

※�
被
扶
養
者
の
方
で
特
定
健
診
を
受

診
す
る
方
は
、
事
前
に
加
入
し
て

い
る
医
療
保
険
者
に
町
の
総
合
健

診(

財
団
法
人 

福
島
県
保
健
衛
生

協
会
が
実
施)
を
受
診
で
き
る
か

な
ど
を
確
認
し
、
受
診
す
る
よ
う

お
願
い
し
ま
す
。

▼
予
約
・
問
い
合
わ
せ
先

　
健
康
管
理
セ
ン
タ
ー

　
☎
83
―

１
０
０
０

暮
ら
し

税
務
署
よ
り

　
税
務
署
で
は
、
適
正
か
つ
公
平
な

課
税
を
行
う
た
め
、
不
動
産
使
用
料

の
支
払
調
書
な
ど
を
は
じ
め
と
す
る

各
種
情
報
を
収
集
・
分
析
す
る
と
と

も
に
、
納
税
者
の
方
に
自
発
的
な
適

正
申
告
を
行
っ
て
い
た
だ
く
た
め
の

取
り
組
み
を
充
実
さ
せ
て
い
く
こ
と

と
し
て
い
ま
す
。

　
昨
年
、
仙
台
国
税
局
管
内
の
各
税

務
署
で
は
、
書
面
で
の
お
尋
ね
に
よ

り
申
告
内
容
の
自
主
的
な
見
直
し
を

呼
び
掛
け
る
取
り
組
み
を
行
っ
た
結

果
、
不
動
産
取
得
の
申
告
漏
れ
や
計

算
誤
り
が
あ
っ
た
方
か
ら
修
正
申
告

書
な
ど
が
提
出
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
納
税
者
の
み
な
さ
ま
に
お
か
れ
ま

し
て
は
、
適
正
申
告
を
行
っ
て
い
た

だ
く
た
め
、
再
度
、
申
告
内
容
の
自

己
点
検
（
見
直
し
）
を
実
施
し
て
い

た
だ
き
、
誤
り
が
あ
っ
た
場
合
に
は

早
期
に
自
主
的
な
修
正
申
告
な
ど
の

提
出
を
お
願
い
し
ま
す
。

※�

調
査
に
よ
ら
な
い
自
主
的
な
修
正

申
告
書
の
提
出
に
つ
い
て
は
、
過

少
申
告
加
算
税
は
課
さ
れ
ま
せ
ん
。

（
無
申
告
ま
た
は
当
初
申
告
が
期
限

後
申
告
の
場
合
は
、
無
申
告
加
算
税

が
課
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。）

▼
問
い
合
わ
せ
先

　
会
津
若
松
税
務
署

　
☎
27
―

４
３
１
１

　
酒
類
の
製
造
ま
た
は
販
売
を
行
う

場
合
に
は
、
酒
税
法
に
基
づ
き
、
所

轄
税
務
署
長
か
ら
製
造
免
許
ま
た
は

販
売
業
免
許
を
受
け
る
必
要
が
あ
り

ま
す
。

　
製
造
免
許
ま
た
は
販
売
業
免
許
を

受
け
ず
に
、
酒
類
を
製
造
ま
た
は
販

売
し
た
場
合
に
は
、
酒
税
法
違
反
行

為
と
な
り
、
処
罰
の
対
象
と
な
り
ま

す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

　
会
津
若
松
税
務
署
酒
類
指
導
官

　
☎
27
―

４
３
１
１

酒
類
の
製
造
ま
た
は
販
売

平成27年度　自衛官採用試験（３）

【問い合わせ先】　自衛隊　福島地方協力本部　会津若松出張所� ※すべて受験料は無料です。

　　　　　　　　（会津若松市門田町大字黒岩字大坪57－1）☎２７―６７２４

採用種目 対象年齢 受付期間 試験期日 試験場所 合格発表

高等工科

学校生徒

推

薦

男子で中卒（見

込み含む）17歳

未満の成績優

秀かつ生徒会

活動などに顕

著な成績を納

め学校長が推

薦できる者

11月１日～12月４日

平成28年

１月９日～11日

※いづれか１日を

指定します。

高等工科学校

平成28年

１月20日

一

般

男子で中卒（見

込み含む）17歳

未満の者

11月１日

～平成28年１月８日

▼１次

平成28年１月23日

▼２次

平成28年

２月４日～７日

▼１次

コミュニティ施設

ピカリンホール

▼２次

郡山駐屯地

▼１次

平成28年

１月29日

▼最終

平成28年

２月19日
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暮
ら
し

ｅ
―

Ｔ
ａ
ｘ
（
電
子
証
明
書
）

を
ご
利
用
の
方
へ

　
個
人
番
号
カ
ー
ド
交
付
開
始
に
よ

り
、
住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
（
住
基

カ
ー
ド
）
お
よ
び
住
基
カ
ー
ド
に
格

納
す
る
公
的
個
人
認
証
サ
ー
ビ
ス
の

電
子
証
明
書
の
交
付
が
、
左
記
の
日

程
で
終
了
と
な
り
ま
す
。

○
電
子
証
明
書
　
12
月
22
日
（
火
）

○
住
基
カ
ー
ド
　
12
月
28
日
（
月
）

▼
重
要

　
平
成
28
年
１
月
か
ら
個
人
番
号
カ

ー
ド
の
交
付
が
開
始
さ
れ
、
公
的
個

人
認
証
サ
ー
ビ
ス
の
電
子
証
明
書
は

新
た
に
個
人
番
号
カ
ー
ド
に
格
納
さ

れ
ま
す
。
平
成
27
年
10
月
以
降
、
個

人
番
号
カ
ー
ド
の
交
付
申
請
が
集
中

し
た
場
合
、
確
定
申
告
期
間
内
に
個

人
番
号
カ
ー
ド
の
交
付
が
で
き
な
い

可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
電
子
証
明
書

の
有
効
期
間
満
了
の
方
、
確
定
申
告

を
控
え
た
時
期
に
有
効
期
間
満
了
を

迎
え
る
方
は
更
新
の
手
続
き
を
し
て

く
だ
さ
い
。

※�

現
在
お
持
ち
の
住
基
カ
ー
ド
や
電

子
証
明
書
は
、
有
効
期
間
内
で
あ

れ
ば
、
個
人
番
号
カ
ー
ド
を
取
得

す
る
ま
で
ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

　
生
活
課
　
戸
籍
環
境
班

　
☎
84
―

１
５
０
０

お手元に残っていませんか？プレミアム付きこたけちゃん商品券・子育て応援商品券

　６月から発売した「こたけちゃん商品券」は、みなさまのご協力により完売しました。また、お子さまが

３人以上いる世帯に対して交付した「子育て応援商品券」も対象となるすべての家庭に交付することができ

ました。まだ使用されていない商品券は、必ず期限までご使用ください。

▼商品券の使用期限　12月31日（木）まで

※期限を過ぎると使用できなくなりますのでご注意ください。

　なお、購入時に配布した「利用実態に関するアンケート調査」にもご協力をお願いします。

【問い合わせ先】　政策財務課　政策企画班　☎８４―１５０４

全
国
一
斉
「
女
性
の
人
権
ホ
ッ

ト
ラ
イ
ン
」
強
化
週
間
実
施

　
法
務
省
人
権
擁
護
局
と
全
国
人
権

擁
護
委
員
連
合
会
は
、
11
月
16
日

（
月
）
か
ら
11
月
22
日
（
日
）
ま
で

の
７
日
間
、
全
国
一
斉
「
女
性
の
人

権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
」
強
化
週
間
と
し

て
夫
・
パ
ー
ト
ナ
ー
か
ら
の
暴
力
や

ス
ト
ー
カ
ー
な
ど
女
性
を
め
ぐ
る

様
々
な
人
権
問
題
の
解
決
を
図
る
た

め
、
電
話
相
談
の
取
り
組
み
を
強
化

し
ま
す
。
相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は

守
ら
れ
ま
す
。
人
権
擁
護
委
員
お
よ

び
法
務
局
職
員
が
対
応
し
ま
す
の
で
、

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
な
お
強
化
週
間
の
期
間
以
外
の
日

（
土
・
日
・
祝
日
を
除
く
。）
に
お

い
て
も
、
午
前
８
時
30
分
か
ら
午
後

５
時
15
分
ま
で
、
相
談
に
応
じ
て
い

ま
す
の
で
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▼
期
間

　
11
月
16
日
（
月
）
～
22
日
（
日
）

▼�

時
間

　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
７
時

（
た
だ
し
、
11
月
21
日
（
土
）、
22

日
（
日
）
は
午
前
10
時
～
午
後
５
時
）

▼
問
い
合
わ
せ
先

　
全
国
共
通
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル

　
☎
０
５
７
０
―

０
７
０
―

８
１
０

　
福
島
地
方
法
務
局
人
権
擁
護
課

　
☎
０
２
４
―

５
３
４
―

１
９
９
４

11
（
い
い
）
月
30
日
（
み
ら
い
）

は
「
年
金
の
日
」
で
す

　
年
金
記
録
や
将
来
の
年
金
受
給
見

込
額
を
確
認
し
、
未
来
の
生
活
設
計

に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。　

　「
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
」
を
ご
利
用

い
た
だ
く
と
、
い
つ
で
も
ご
自
身
の

年
金
記
録
を
確
認
で
き
る
ほ
か
、
将

来
の
年
金
受
給
見
込
額
に
つ
い
て
、

ご
自
身
の
年
金
記
録
を
も
と
に
様
々

な
パ
タ
ー
ン
の
試
算
を
す
る
こ
と
も

で
き
ま
す
。「
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
」

に
つ
い
て
は
、
日
本
年
金
機
構
の
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
い
た
だ
く
か
、

左
記
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

　
会
津
若
松
年
金
事
務
所

　
☎
27
―

５
３
２
１

白
色
申
告
者
決
算
説
明
会

　
町
で
は
税
務
署
と
共
同
で
、
記
帳

と
帳
簿
書
類
の
保
存
制
度
の
概
要
や

平
成
27
年
分
の
確
定
申
告
に
当
た
っ

て
の
決
算
の
仕
方
な
ど
に
つ
い
て
説

明
会
を
開
催
し
ま
す
。

▼
日
時
　
12
月
３
日
（
木
）

　
　
　
　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

▼
場
所

　
中
央
公
民
館
２
階

　
大
研
修
室

▼
対
象
者

　
事
業
所
得
（
農
業
所
得
を
含
む
）

不
動
産
所
得
ま
た
は
山
林
所
得
を
生

ず
べ
き
業
務
を
行
う
全
て
の
方

▼
問
い
合
わ
せ
先

　
総
務
課
　
税
務
管
理
班

　
☎
84
―

１
５
０
２
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司
法
書
士
無
料
相
談
会

　
下
記
の
日
程
で
、
司
法
書
士
無
料

相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。
地
域
住
民

暮
ら
し

　
固
定
資
産
税
は
、
毎
年
１
月
１
日

（「
賦
課
期
日
」）
に
、
土
地
・
家

屋
・
償
却
資
産
（
こ
れ
ら
を
総
称
し

て
「
固
定
資
産
」
と
い
い
ま
す
）
を

所
有
し
て
い
る
人
が
、
そ
の
固
定
資

産
の
価
格
を
基
に
算
定
さ
れ
る
税
額

を
そ
の
固
定
資
産
の
所
在
す
る
市
町

村
に
納
め
る
税
金
で
す
。

　
適
正
な
課
税
を
図
る
た
め
、
左
記

事
項
に
留
意
し
て
い
た
だ
き
、
ご
不

明
な
点
が
あ
り
ま
し
た
ら
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
住
宅
や
車
庫
、
倉
庫
な
ど
を
新
築
・

　
増
築
し
た
場
合

　
年
内
（
12
月
末
ま
で
）
に
完
成
予

定
の
家
屋
は
、
来
年
度
（
平
成
28
年

度
）
の
課
税
対
象
と
な
る
た
め
「
家

屋
評
価
」
を
行
い
ま
す
。
今
年
完
成

し
、
ま
だ
評
価
が
済
ん
で
い
な
い
家

屋
が
あ
る
場
合
は
お
知
ら
せ
く
だ
さ

い
。
ま
た
、
現
在
新
築
・
増
築
中
の

場
合
も
完
成
の
時
期
が
わ
か
り
ま
し

た
ら
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

▼
家
屋
の
滅
失
届
に
つ
い
て

　
建
物
を
取
り
壊
し
た
時
は
届
出
を

し
て
く
だ
さ
い
。
翌
年
度
よ
り
、
滅

失
分
の
固
定
資
産
税
が
か
か
ら
な
く

な
り
ま
す
。
届
出
を
忘
れ
る
と
、
既

に
な
く
な
っ
た
建
物
に
も
課
税
さ
れ

る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く

だ
さ
い
。（
届
出
用
紙
は
税
務
管
理

班
に
あ
り
ま
す
の
で
、
印
鑑
持
参
の

う
え
届
け
出
て
く
だ
さ
い
。）

▼�

共
有
分
の
固
定
資
産
税
を
口
座
振

替
で
納
付
す
る
場
合

　
新
た
に
共
有
分
の
固
定
資
産
税
を

口
座
振
替
で
納
付
す
る
場
合
は
、
別

途
、
共
有
者
名
で
の
届
出
が
必
要
と

な
り
ま
す
。
す
で
に
口
座
振
替
で
納

付
さ
れ
て
い
る
方
も
、
あ
ら
た
め
て

金
融
機
関
へ
届
出
し
な
い
と
振
替
で

き
ま
せ
ん
。（
金
融
機
関
へ
届
出
す

る
と
き
に
、
共
有
名
義
分
の
振
替
で

あ
る
こ
と
を
窓
口
で
確
認
し
て
く
だ

さ
い
。）

▼�
相
続
な
ど
で
所
有
者
が
変
更
に
な

っ
た
場
合

　
家
屋
土
地
な
ど
の
相
続
で
所
有
者

が
変
更
に
な
っ
た
場
合
も
、
口
座
振

替
や
納
税
組
合
に
関
す
る
届
出
が
必

要
な
場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は

左
記
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
償
却
資
産
の
申
告
に
つ
い
て

　
平
成
28
年
１
月
１
日
現
在
で
所
有

し
て
い
る
事
業
用
償
却
資
産
（
機
械
・

設
備
・
備
品
な
ど
）
に
は
、
平
成
28

年
度
固
定
資
産
税
が
課
税
さ
れ
ま
す
。

12
月
に
「
償
却
資
産
申
告
書
」
を
送

付
し
ま
す
の
で
、
必
要
事
項
を
記
入

し
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。（
新
規
購

入
分
や
廃
棄
分
を
加
除
修
正
し
て
く

だ
さ
い
。）

▼
届
出
・
問
い
合
わ
せ
先

　
総
務
課
　
税
務
管
理
班

　
☎
84
―

１
５
０
２

固
定
資
産
税
に
つ
い
て

エ
コ
活
動
に
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す

　
私
た
ち
の
身
の
回
り
に
は
、
地
球

の
限
り
あ
る
資
源
を
利
用
し
て
い
る

も
の
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
こ
れ

ら
を
ご
み
と
せ
ず
、
資
源
と
し
て
繰

り
返
し
使
っ
て
い
く
こ
と
が
重
要
で

㈱あいづダストセンター
事業系一般廃棄物・粗大ごみ等

廃棄物のことならお気軽にご相談ください
□本 社／会津若松市神指町大字南四合字才ノ神 461 TEL 0242-36-5351
□事業所／柳津町大字藤字鶴ヶ峯 4330-23 TEL 0241-42-2890

催
し
・
講
座

「
ば
ん
げ
大
学
」無
料
公
開
講
座

　
高
齢
者
ふ
れ
あ
い
教
室
「
ば
ん
げ

大
学
」
で
は
無
料
公
開
講
座
を
開
催

し
ま
す
。
今
回
の
講
座
は
寄
席
で
す
。

粋
な
古
典
芸
能
を
多
く
の
方
に
楽
し

ん
で
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

み
な
さ
ん
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い

ま
す
。

▼
日
時
　
11
月
26
日
（
木
）

　
　
　
　
午
後
２
時
～
３
時
30
分

▼
会
場
　
中
央
公
民
館
　
大
研
修
室

▼
講
師
　
三
遊
亭
兼
好
師
匠

▼
問
い
合
わ
せ
先

　
教
育
課
　
社
会
文
化
班

　（
中
央
公
民
館
）

　
☎
83
―

３
０
１
０

す
。

　
町
は
、
ご
み
の
資
源
分
別
（
16
分

別
）
の
実
施
や
廃
食
油
の
再
利
用
な

ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。
地
域
や
家
庭

で
も
、
ゴ
ミ
を
減
ら
し
、
資
源
を
再

利
用
す
る
取
り
組
み
に
ご
協
力
く
だ

さ
い
。

▼
取
り
組
み
の
例

　
詰
め
替
え
可
能
な
商
品
の
利
用
、

マ
イ
箸
の
利
用
、
生
ゴ
ミ
の
水
切
り

を
し
っ
か
り
行
っ
て
ご
み
を
減
量
、

リ
サ
イ
ク
ル
シ
ョ
ッ
プ
な
ど
の
利
用
、

再
生
製
品
の
利
用
な
ど

▼
問
い
合
わ
せ
先

　
生
活
課
　
戸
籍
環
境
班

　
☎
84
―

１
５
０
０

の
ニ
ー
ズ
に
応
え
る
べ
く
、
司
法
書

士
が
法
的
サ
ー
ビ
ス
を
無
料
で
提
供

す
る
機
会
と
な
り
ま
す
。
お
気
軽
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。
な
お
、
相
談
に

は
予
約
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

▼
日
時
・
場
所

○
11
月
28
日
（
土
）

　
中
央
公
民
館
　
小
研
修
室

○
12
月
５
日
（
土
）

　
稽
古
堂
（
会
津
若
松
市
）

○
12
月
19
日
（
土
）

　
本
郷
公
民
館
（
会
津
美
里
町
）

※�

い
ず
れ
の
会
場
に
お
い
て
も
、
午

後
１
時
～
４
時

▼
相
談
料
　
無
料

▼
予
約
受
付
電
話
番
号

　
０
１
２
０
―

81
―

５
５
３
９

（
午
前
10
時
～
12
時
30
分
、
午
後
１

時
30
分
～
４
時
）

▼
相
談
の
対
応

　
相
談
日
時
に
予
約
さ
れ
た
方
は
、

当
日
相
談
会
場
に
お
い
て
無
料
に
て

相
談
を
お
受
け
し
ま
す
。
な
お
、
緊

急
を
要
す
る
場
合
は
、
最
寄
り
の
司

法
書
士
を
紹
介
し
ま
す
が
、
原
則
有

料
と
な
り
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

　
福
島
県
司
法
書
士
会

　
☎
０
２
４
―

５
３
４
―

７
５
０
２
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会
津
坂
下
警
察
署
よ
り

会津坂下町内街頭犯罪等発生状況(平成27年９月末現在)

区　分 管内 会津坂下町 区　分 管内 会津坂下町

強 盗 自 販 機 ね ら い

空 き 巣 ね ら い 1 車 上 ね ら い 2 2

忍 び 込 み 2 1 ひ っ た く り

事 務 所 荒 し 部 品 ね ら い 2 2

出 店 荒 し 強 制 わ い せ つ

自 動 車 盗 街 頭 犯 罪 合 計 15 13

オ ー ト バ イ 盗 その他刑法犯等 66 53

自 転 車 盗 8 8 全 刑 法 犯 81 66

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
制
度
に
関
す
る
不
審

電
話
に
要
注
意
！

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
制
度
に
関
し
て
、

公
的
機
関
か
ら
電
話
な
ど
で
個
人
情

報
に
関
す
る
質
問
を
す
る
こ
と
は
絶

対
に
あ
り
ま
せ
ん
。

　
こ
の
よ
う
な
電
話
は
、
詐
欺
被
害

に
つ
な
が
り
ま
す
の
で
、
個
人
情
報

な
ど
は
絶
対
に
教
え
な
い
で
く
だ
さ
い
。

な
り
す
ま
し
詐
欺
の
キ
ー
ワ
ー
ド

～
こ
の
キ
ー
ワ
ー
ド
が
出
た
ら

　
要
注
意
!!
～

▼
オ
レ
オ
レ
詐
欺

○
息
子
・
孫
を
名
乗
る

・
風
邪
で
声
が
変
わ
っ
た

・
電
話
番
号
が
変
わ
っ
た

・
電
車
の
中
に
カ
バ
ン
を
忘
れ
た

・
会
社
の
金
を
使
い
込
ん
だ

○
警
察
官
を
名
乗
る

・
押
収
品
に
あ
な
た
の
通
帳
が
あ

　
っ
た

・
あ
な
た
の
預
金
が
狙
わ
れ
て
い

　
る

・
口
座
が
凍
結
さ
れ
る

・
銀
行
か
ら
連
絡
が
い
く

▼
架
空
請
求
詐
欺

・
有
料
サ
イ
ト
利
用
料
が
未
納

・
裁
判
に
な
る

・
あ
な
た
名
義
で
証
券
を
買
っ
た

・
名
義
貸
し
は
違
反
だ
か
ら
逮
捕

▼
ギ
ャ
ン
ブ
ル
必
勝
情
報
提
供
等
詐

　
欺

▼
問
い
合
わ
せ
先

　
会
津
坂
下
警
察
署

　
☎
83
―

３
４
５
１

会
津
坂
下
消
防
署
よ
り

求人３名募集中！

◇職　　種：タップ製造
◇賃　　金：当社給与規定による
◇就業時間：8:00 ～ 17:00（交代勤務有）
◇休　　日：週休２日
◇雇用期間：定めなし

株式会社  彌満和プレシジョン  会津工場

若い社員が多く活躍する職場です！

◇必要な資格：不問
◇加入保険等：雇用・労災・健康・厚生
◇年　　　齢：18歳～ 35歳
◇連　絡　先：83－1114
（町雇用促進協議会からの情報提供です）

・
必
ず
勝
て
る
情
報
が
あ
る

・
ロ
ト
６
の
当
選
番
号
を
教
え
る

・
会
員
登
録
を
す
れ
ば
教
え
る

そ
の
他

ウ
ォ
ー
ム
ビ
ズ
勤
務
に

　
　
　
　
ご
理
解
く
だ
さ
い

　
町
は
地
球
温
暖
化
防
止
・
省
エ
ネ

対
策
と
し
て
、
庁
舎
な
ど
の
室
温
を

糸
桜
里
の
湯
ば
ん
げ
よ
り

▼
11
月
の
臨
時
営
業
・
休
館
日
を
お

　
知
ら
せ
し
ま
す

　
配
管
清
掃
の
た
め
火
曜
日
は
臨
時

休
館
し
ま
す
。

　
11
月
10
日
（
火
）
臨
時
休
館

　
な
お
、
勤
労
感
謝
の
日
は
開
館
し
、

翌
日
を
臨
時
休
館
と
し
ま
す
。

　
11
月
23
日
（
月
）
開
館

　
11
月
24
日
（
火
）
臨
時
休
館

▼
問
い
合
わ
せ
先

　
糸
桜
里
の
湯
ば
ん
げ
管
理
運
営

　
㈱
会
津
ば
ん
げ
公
共
サ
ー
ビ
ス

　
☎
83
―

１
３
４
４

　
空
気
が
乾
燥
し
、
肌
寒
い
季
節
に

な
っ
て
き
ま
し
た
。
そ
ろ
そ
ろ
コ
タ

ツ
や
ス
ト
ー
ブ
と
い
っ
た
心
強
い
味

方
の
登
場
で
す
。
し
か
し
、
そ
ん
な

心
強
い
味
方
は
、
正
し
い
使
い
方
を

し
な
け
れ
ば
『
火
事
の
味
方
』
に
も

な
っ
て
し
ま
う
の
で
、
注
意
が
必
要

で
す
。

▼
暖
房
器
具
を
使
用
す
る
と
き
は

○�

石
油
ス
ト
ー
ブ
や
フ
ァ
ン
ヒ
ー
タ

ー
を
使
う
と
き
は
室
内
の
換
気
を

十
分
に
行
い
ま
し
ょ
う
。

○�

石
油
ス
ト
ー
ブ
の
上
や
コ
タ
ツ
の

中
で
洗
濯
物
を
乾
か
す
の
は
や
め

ま
し
ょ
う
。

○�

給
油
す
る
と
き
は
、
必
ず
火
を
消

し
て
か
ら
行
い
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、

こ
ぼ
さ
な
い
よ
う
十
分
に
注
意
し

ま
し
ょ
う
。

○�

正
し
い
使
い
方
を
心
が
け
ま
し
ょ

う
。

▼
放
火
に
気
を
つ
け
て
く
だ
さ
い

　
家
の
周
り
に
古
新
聞
や
段
ボ
ー
ル

な
ど
の
燃
え
や
す
い
も
の
を
置
い
て

お
く
と
、
火
を
つ
け
ら
れ
る
可
能
性

が
あ
り
ま
す
。
家
の
周
り
を
整
理
し

燃
え
や
す
い
も
の
は
家
の
中
に
し
ま

い
ま
し
ょ
う
。
ま
た
ゴ
ミ
を
出
す
際

は
、
決
め
ら
れ
た
収
集
日
や
朝
に
出

す
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

　
会
津
坂
下
消
防
署

　
☎
83
―

４
１
０
０

　
FAX
　83
―

０
２
５
１

20
℃
に
調
整
し
て
い
ま
す
。

　
こ
う
し
た
執
務
環
境
を
考
慮
し
て
、

11
月
か
ら
３
月
ま
で
の
暖
房
器
具
使

用
期
間
中
、
職
員
は
〝
働
き
や
す
く

暖
か
く
〟
過
ご
す
た
め
に
、
ウ
ォ
ー

ム
ビ
ズ
な
服
装
（
適
切
な
服
装
）
で

執
務
を
し
ま
す
の
で
、
ご
理
解
を
お

願
い
し
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

　
総
務
課
　
行
政
管
理
班

　
☎
84
―

１
５
０
３

お
詫
び
と
訂
正

　
10
月
号
「
広
報
あ
い
づ
ば
ん
げ
」

の
15
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
ま
し
た
「
坂

下
中
学
校
職
場
体
験
」
に
お
い
て
、

職
場
体
験
を
し
た
新
井
田
紳
司
さ
ん

の
お
名
前
に
記
載
漏
れ
が
あ
り
ま
し

た
。
こ
こ
に
お
詫
び
し
て
訂
正
し
ま

す
。
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○申し込みは原則、 土・日・祝日を除く

　午前8時30分～午後5時15分

○費用・料金等の記載のないものは無料

○ 「申込」 の記載があるものは事前に申し込みが必要

事　業　名 日　　時
開　催　場　所

申込 ･ 問い合わせ先
備　　　　　　考

わくわく☆

ドキドキ☆

楽しい広場

（保育所開放日）

11月21日(土)

午前９時～11時

場　ばんげ保育所

問　☎ 83―3202　　

対　町内在住の小学校入学前の子ども

持　飲み物

内　絵本･わらべうたに親しみませんか？

　一緒に楽しんで、親子の絆を深めましょう。

すこやかキッズ

11月19日(木)

午前10時～　　　

　　　　11時30分
場　健康管理センター

問　☎ 83―1000

対　２歳～幼稚園入園前の子供と保護者

持　オムツ・飲み物

内　親子３Ｂ体操

12月３日(木)

午前10時～　　　

　　　　11時30分

対　０～２歳の子供と保護者

持　オムツ・ミルク・飲み物

内　工作「手作りクリスマスツリー」他

入園前のお子さん

幼稚園に

遊びに来てね♪

（幼稚園開放日）

11月27日(金)

午前９時30分～　

　　　　午後１時

場 問

　　坂下南幼稚園

　　☎ 83―2410

　　坂下東幼稚園

　　☎ 83―8590

それぞれの地区のお子さ

んを受け入れます。

対　町内在住の未就園の子ども

期　今年度６回目の園開放になります。

持　弁当・飲み物・上履き

≪注意事項≫

○南幼稚園は、旧金上小学校の仮園舎で行い

　ます。

○ご家族の方の付き添いをお願いします。

○動きやすい服装でおいでください。

人権・行政合同

相談会

12月１日(火)

午前10時～　　　

　　　　午後３時

場　町民体育舘

問　生活課　戸籍環境班

　　☎ 84―1500

　　坂下コミュニティセンタ－

　　☎ 83―0522

内　暴力をふるわれたなど、人権に関するこ

　　とや役所などへの苦情や問題などの相談

　　に応じます。

行政書士会による

相談会

12月10日(木)

午前９時30分～　

　　　　　　正午

場　町民体育舘

問　生活課　戸籍環境班

　　☎ 84―1500

　　坂下コミュニティセンタ－

　　☎ 83―0522

内　売買契約書・土地建物の許認可、遺言・

　　相続・離婚などの書類作成や申告手続き

　　などの相談に応じます。

弁護士による無料

法律相談会

12月11日(金)

午前10時～　　　

　　　　午後３時

場　保健福祉センタ－

問　社会福祉協議会

　　☎ 83―1368

内　毎日の生活の中での心配ごと、悩みごと

　　などお気軽にご相談ください。

申　前日までにお申し込みください。

場＝場所　問＝問い合わせ　内＝内容　期＝期日　費＝参加費　対＝対象者　申＝申込　持＝持参品
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　町では、国民健康保険の被保険者の方の健康維持向上を支援させていただくため、「家庭訪問

健康相談」を実施しています。これは嘱託看護師などがみなさまのご自宅を訪問し、健康に関す

る相談、情報提供、助言などをするものです。

　町からあらかじめ文書をお送りした上でお伺いする場合や、ご希望によりお伺いする場合があ

ります。

　ご自身の健康を振り返り、長く健康でお過ごしいただけるよう、日頃健康について気に掛けて

いることや悩んでいることなどを、お気軽にご相談ください。

○ 対　象　　　国民健康保険の被保険者

○ 期　日　　　町役場の開庁日（訪問日時は、事前にご相談の上決定）

○ 内　容　　　家庭訪問による健康に関する相談、情報提供、助言など

○ 訪問者　　　町の嘱託看護師

○ 費　用　　　無料

○ その他　　　相談内容は秘密を厳守します。

【問い合わせ先】　生活課　保険年金班（④窓口）� ☎８４－１５０１

	 健康管理センター� ☎８３－１０００

家庭訪問健康相談を実施中です！

国民健康保険に加入しているみなさまへ

保健指導員(看護師)による

～専門職員が健康の維持増進のお手伝いをします～

　長く健康で過ごしたいとは誰もが願っていることでしょう。しかし、健康を損ねてしまったら

どうしますか？治療を受ければ良いと考える方もいるでしょう。でも、そうなる前に自分ででき

ることはないでしょうか。

　疾病の多くは、生活習慣に起因するものが多く、生活習慣病と呼ばれています。定期的に健（検）

診を受け、疾病にかからないように注意したり、重症化を防いだりすることは可能です。

　自分の健康は自分で守るもの。長く健康で過ごすために今から取り組みましょう。

　町では、総合健（検）診を11月21日（土）と12月13日（日）に追加で実施します（詳しくは15

ページ参照）。本年度最後の機会となります。本年度中に健診や人間ドックを受診していない方は、

是非この機会に受診しましょう。

自分の体（命）は自分で守るのが第一です。

まずは、健(検)診を受けましょう！
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11 月の保健ガイド
健康管理センター　☎83－1000

11月19日(木) ～ 12月17日(木)までの情報をお知らせします。

町の人口と世帯（10月１日現在）

人　口………16,197人（－16）

　男　………  7,749人（－12）

　女　………  8,448人（－ 4）

世帯数………  5,435戸（＋ 9）

今月の納税【納期限11月30日(月)】

●固定資産税　　●後期高齢者保険料

●国民健康保険税●住宅使用料

●介護保険料　　●児童福祉負担金

●上･下水道･農業集落排水使用料

9/21 ～ 10/20届出分

戸籍の窓口

※　上記については、保護者・ご親

　族に同意を得て掲載しています。

　掲載を希望されない方は 「戸籍の

　届書」 を提出する際に、担当に申

　し出てください。 

お誕生おめでとう

哀悼の意を表します

乳幼児健康診査
場　　所　健康管理センター

持 参 品　母子健康手帳・乳幼児健康管理手帳

受付時間　午後１時～１時20分

事　業　名 月　日 対　　象　　者

４か月児 12月８日（火）
平成27年７月15日

～８月14日生　

10か月児 11月26日（木） 平成26年12月・平成27年１月生

２歳６か月児 12月15日（火） 平成25年６・７月生

３歳６か月児 12月17日（木） 平成24年６・７月生

乳幼児健康
・栄養相談

12月４日（金）
月齢・年齢は問いません。育児
についての相談を希望する方

離乳食教室
12月４日（金）

午後２時30分～
平成27年３月15日

～５月14日生　

休日救急診療当番
� ※ 変更になる場合があります。

11月23日（月） 星医院 ☎83―2136

12月６日（日） あかぎ内科消化器科医院 ☎83―0303

12月13日（日） 寿松堂渡辺医院 ☎83―3125

救　急　病　院
坂下厚生総合病院 ☎83―3511

月　日 数値

10月１日 0.068 調査地点 数値 調査地点 数値

９月１日 0.073 坂 下 中 学 校 0.087 坂下南幼稚園 0.134

８月１日 0.081 坂下南小学校 0.108 坂下東幼稚園 0.104

７月１日 0.087 坂下東小学校 0.104 ばんげ保育所 0.072

６月１日 0.077 託児ルーム もみの木 0.073 えくぼ遊育園 0.097

【役場周辺】 【学校等における測定結果（10月13日）】

マイクロシーベルト／時

▼問い合わせ先　総務課　危機管理班　☎84―1527

建設課　上下水道班　☎ 84―1530

【休日の水道修理当番】 休日は下記に問い合わせください

放射線量測定結果

地　区	 　名　前　　  （保護者）

柳　町	 渡部　　佑
ゆう

（勇・真紀）

新富町	 新國　　和
のどか

（和幸・美和）

海老沢	 本田　楓
ふうが

雅（剛・巴瑠香）

桜木町	 藤田彩
あ ゆ な

由奈（雅道・詠里加）

新富町	 磯田　倫
りんこ

子（将大・良枝）

柳　町	 薄　　豪
ごうし

志（達典・香織）

福　原	 千葉　明
あかり

凛（賢一・惟）

羽　林	 谷澤　佳
か ほ

歩（敏寬・真世）

青　木	 宇佐美祥
しょうたろう

太郎（芳紀・希美）

青　木	 井浦　　陸
りく

（徳彦・香奈）

上開津	 高　田　葉　子�（59歳）

塔　寺	 古　川　艶　子�（85歳）

新富町	 物　江　美也子�（57歳）

御池田	 石　田　ハル子�（92歳）

大　村	 　　井　タツミ�（87歳）

桜木町	 渡　部　貞　雄�（85歳）

牛　沢	 ⻆　田　德　榮�（85歳）

太田谷地	 小　熊　八重子�（88歳）

塔　寺	 三津間　　　子�（95歳）

勝　方	 板　橋　寛　久�（76歳）

見　明	 齋　藤　ヤス子�（83歳）

八日沢	 松　本　チサト（102歳）

塔　寺	 蓮　沼　米　子�（90歳）

御池田	 磯　目　英　明�（76歳）

細工名	 谷　津　慎　二�（56歳）
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