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　 　　五浪美術記念館より
12月23日（祝）まで
『バンビィ美術展』開催中です！
　町内の保・幼・小・中・高校生の作品展です。
　子どもたちの力作が勢ぞろいしています。
　無料でご覧になれますので、ぜひおいでください！

※■は休館日です。
※１月は館内整理のため休館します。 ▼問い合わせ先　教育課　社会文化班　☎８３−３０１０

町史編さんだより　　　　

現
在
、
町
史
編
さ
ん
室
で
は
『
会
津
坂

下
町
史
第
４
巻
資
料
編
Ⅰ
考
古
』
の
編
さ

ん
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

当
町
は
考
古
学
の
世
界
で
も
有
名
な
町

で
す
。
青
津
区
に
あ
る
鎮
守
森
古
墳
は
４

世
紀
後
半
、
亀
ヶ
森
古
墳
は
４
世
紀
末
頃

の
前
期
古
墳
と
考
え
ら
れ
、
日
本
の
歴
史

を
語
る
上
で
大
変
重
要
と
認
め
ら
れ
た
た

め
、
昭
和
51
年
に
国
の
史
跡
に
指
定
さ
れ

ま
し
た
。

会
津
坂
下
町
史
の

紹
介
５

考
古
資
料
編
の
は
な
し

陣が峯城跡（宇内区／大上区） 杵ガ森古墳（新富町）

亀ヶ森古墳・鎮守森古墳（青津区）

12月の開館日
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31

ち
ょ
う
ど
こ
の
頃
か
ら
行
わ
れ
た
県
営

ほ
場
整
備
事
業
に
伴
う
発
掘
調
査
で
、
歴

史
上
の
常
識
を
変
え
る
よ
う
な
重
要
な
遺

跡
が
い
く
つ
も
み
つ
か
り
ま
し
た
。

新
富
町
に
あ
る
杵
ガ
森
古
墳
は
東
北
地

方
最
古
級
の
前
方
後
円
墳
で
、
大
き
さ
は

45
ｍ
で
あ
り
、
奈
良
県
箸は

し
は
か墓
古
墳
の
6
分

の
1
の
大
き
さ
で
す
。
そ
の
周
辺
に
は
方

形
周
溝
墓
が
発
見
さ
れ
、
現
在
は
公
園
と

し
て
整
備
さ
れ
て
い
ま
す
。

宇
内
区
と
大
上
区
に
ま
た
が
る
陣
が
峯

城
跡
は
二
重
堀
を
巡
ら
し
た
平
安
時
代
の

城
跡
で
、
中
国
製
の
白
磁
・
高
麗
青
磁
や

和
鏡
、
馬
具
、
権
な
ど
貴
重
品
が
出
土
し

ま
し
た
。
城
跡
は
国
の
史
跡
、
出
土
遺
物

は
県
の
重
要
文
化
財
に
指
定
さ
れ
て
い
ま

す
。こ

の
ほ
か
に
も
、
当
町
に
は
興
味
深
い

遺
跡
が
た
く
さ
ん
点
在
し
て
い
ま
す
。
こ

れ
ら
を
ま
と
め
て
紹
介
す
る
の
が
『
資
料

編
Ⅰ
考
古
』
で
あ
り
、
遺
跡
の
位
置
が
一

目
で
わ
か
る
よ
う
、
町
内
遺
跡
分
布
図
を

付
け
る
予
定
で
す
。

身
近
な
と
こ
ろ
に
遺
跡
が
あ
る
こ
と
を

発
見
し
た
り
、
昔
の
暮
ら
し
を
想
像
し
た

り
す
る
こ
と
が
で
き
る
と
思
い
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

町
史
編
さ
ん
室

☎
83
�
３
０
１
０
㈹



　　　　食育だより

【問い合わせ先】健康管理センター　☎８３−１０００

ばんげの味が育てる
おいしい楽しい健やかライフ

その60

家庭で囲む食卓はコミュニケーションの場　～毎月19日は食育の日・家庭料理の日～
　毎日の食事で、好きなものや同じものばかりを食べていませんか？様々な食べ物の中から、何が良い
かきちんと考えなければ、体はバランスをくずし、子どもでも肥満や生活習慣病になってしまいます。
	 １．食べ物の味がわかる力	 ２．料理ができる力　
	 ３．食べ物のいのちを感じる力	 ４．元気なからだがわかる力
	 ５．食べ物を選ぶ力　
	 を育て、食事をしながら親子で共食を楽しみましょう。

坂下南小学校の取組み

＜学習内容＞おいしいみそ汁には、だしが必要なことが分か
り、実際にかつおだしを取る。

＜学習内容＞栄養バランスのとれたじゃがいもを使った１食
分の献立を工夫して考える。

かつおだしが完成。だし汁の色って透きと

おっているんだね。いいにおい！

食育5つの力
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小学校５、６年生で学習する家庭科は、 『家族・学校・地域のきずなの中で自分の生活を見つめ、
よりよい家庭生活を築いていこうとする子どもの育成 』 をねらいとしています。
そこで、今回は、坂下南小学校で行われました家庭科の公開授業の様子をご紹介します。

５年１組「おいしいね　毎日の食事」

６年２組「まかせてね　今日の食事」

○だしの入っているみそ汁（かつお・こんぶ・にぼし）と
だしの入っていないみそ汁を飲み比べました。

○だしにはうま味があ
り、うま味が加わるこ
とで、みそ汁をおいし
くしていることが分か
りました。

○グループで考えた１食分の献立の発表をしました。

○学校給食センター栄養教諭の二瓶先生から「良いところ」
　「改善するところ」などのアドバイスを
　受けました。

○献立の修正をしてよりよい献立になるように考えました。
☆食事は単に栄養をとるだけでなく、心のつながりを深める
　大切な役割があります。

○今回は、短時間でできるかつおだしのと
り方を実習しました。

○かつおのだし汁を授業を参観している方
にも試飲していただき、「おいしい」と
好評でした。

・栄養バランスはどうかな。
・作る相手への思いはどうかな。
・調理の工夫はどうかな。

だしが入って

いないみそ汁

は味がうすい

ような感じ。
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図書室だより　　　　

小説 夜鳴きめし屋
（光文社時代小説文庫）

宇江佐真理 著 
光文社

本所五間掘の「鳳来堂」は、父
親が営んでいた古道具屋を、息
子の長五郎が居酒見世として再
開した“夜鳴きめし屋”。『ひょ
うたん』から10年後。人と料理
の温もりが胸に染みます。

ノン
フィクション 慟哭の海峡

門田隆将 著
KADOKAWA

アンパンマンとは、いったい誰
なのですか――。
国民的ヒーローとなった「アン
パンマン」。「勇気と希望」の作
品を生み出した正義と自己犠牲
を貫いた男たちの物語。

原発
問題

知ろうとすること。
（新潮文庫）　

早野龍五 著
糸井重里 著

新潮社

原発事故の直後から福島で起きて
いる問題を解決するために、様々
なことに取り組んできた物理学
者・早野龍五と糸井重里が、放射
線の影響や「科学的に考える力の
大切さ」を語る対談集。

☆おすすめの新着本☆

☆新着本の紹介☆

☆図書室利用時間のご案内☆
開館時間　午前 8時30分～午後 5時
木曜日のみ午前 8時30分～午後 7時

（定休日：第2火曜日）
☎８３−３０１０

～ 絵本のひろば ～
読み聞かせを通して、お子さんとふ

れあいながら、楽しいひとときを過ご
してみてはいかがでしょうか？

絵本や紙芝居などをたくさん用意
してお待ちしています。どなたでも
自由にご利用ください。

　場　　所：中央公民館和室
　開  放  日：12月22日（月）
　開放時間：午前9時～正午

☆年末年始休館のお知らせ☆

12月29日(月)～1月3日(土)
　上記期間は年末年始のため休館
とさせていただきます。なお、1月
4日（日）から通常開館となります。
※上記期間中は事務室の返却箱も
利用できません。ご不便をおかけ
しますが、ご理解とご協力をお願
いいたします。

対象 本のタイトル 著者名 出版社

一般 会津坂下：あいづばんげ 吉田博行［他］ 著 歴史春秋出版

一般 日本の地下水が危ない（幻冬舎新書） 橋本淳司 著 幻冬舎

一般 株価暴落 （文春文庫） 池井戸潤 著 文藝春秋

一般 木暮荘物語 （祥伝社文庫） 三浦しをん 著 祥伝社

子ども 黒魔女さんのクリスマス
（黒魔女さんが通る！！；10：講談社青い鳥文庫） 石崎洋司 作 講談社

ヤング
アダルト こころをゆらす旅 （君に届け；10：コバルト文庫） 下川香苗　著

椎名軽穂 原作 集英社

ほかにも新着本がたくさんありますので、ぜひ図書室へお越しください。



今年もいよいよ師走となり、残すところ３週間ほどとなりました。
今年１年、皆さんにとってはどのような１年だったでしょうか。
当町の１年を振り返ってみますと、３月：町営スキー場ロッジ火災、４月：行政組織

機構の見直しによる新たな組織での業務開始、束松振興センター・気多宮街なみ交流セ
ンターの開所、５月：八幡コミュニティセンターの開所、９月：第五次会津坂下町振興
計画基本計画の策定、１０月：道の駅「あいづ　湯川・会津坂下」のオープンというよ
うに、悲しい出来事もあれば、次に向かって新たに整備・策定を行ったものもあります。

人それぞれに良い事（出来事）・悪い事、総じて良い年・悪い年があると思います。
『一陽来復（いちようらいふく）』、今は悪い事が起きていたとしても時間が経てばいい

ことが巡ってきます。厳しい冬が終われば暖かい春が訪れます。
町民の皆さまが希望に満ちた新たな年を迎えられますよう、心よりご祈念いたします。

「師走を迎えて」

TOWN TOPICS

まちの話題

㈱あいづダストセンター  
事業系一般廃棄物・粗大ごみ等 

廃棄物のことならお気軽にご相談ください
□本 社／会津若松市神指町大字南四合字才ノ神461 TEL 0242-36-5351
□事業所／柳津町大字藤字鶴ヶ峯4330-23 TEL 0241-42-2890

　11月７日、平成26年度栄養関
係功労者厚生労働大臣表彰式が福
井県福井市文化ホールにおいて開
催されました。
　20年以上、地域の食生活改善
活動を積極的に推進した功績を称
えられ、地区組織の部で表彰を受
けました。

　10月26日、岩瀬郡天栄村レジ
ーナの森で男女の出会い・交流の
場の創出として「おーたむばすつ
あーinれじーな」を開催しました。
　当日は絶好の天気に恵まれ参加
者24名で、「回転お見合トーク」
を実施し参加者全員と話す機会を
設けました。
　その後は、バーベキューやカヌ
ーに乗ったり、紅葉の下のサイク
リングを楽しみ新たな出会いに話
を弾ませました。
　ツアーの最後にはカップリング
カードの提出があり2組のカップ
ルが成立しました。

会津坂下町食生活改善推進員会
平成26年度栄養改善関係功労者

厚生労働大臣表彰（地区組織）受賞

婚活バスツアー開催

　11月8日・9日の２日間にわた
り、SL只見線紅葉号が運行され
ました。会津坂下駅では、SL到
着に合わせ、地酒の振る舞いや、
会津農林高等学校の生徒が自分た
ちで栽培した農作物やマドレーヌ
等の加工品の販売をしました。短
い停車時間でしたが、多くのお客
さまでにぎわいました。

SL只見線紅葉号運行

AR
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会津坂下ライオンズクラブ 様
　図書購入のために坂下中学校へ
「現金10万円」のご寄付をいただ
きました。

佐藤　佳奈さんが
税についての作文で

会津若松税務署長賞を受賞
　「税についての作文」高校生部
門において459通もの応募の中か
ら、会津農林高等学校農業園芸科
1年の佐藤佳奈さんが「税の役割」
というタイトルで自身の体験・学
習を通して、身近に感じた税金を
題材にした作文で会津若松税務署
長賞に選ばれました。

ご寄付に感謝します

TOWN TOPICS

まちの話題

　11月21日に会津坂下町防雪サ
ブセンターにおいて、除雪機械安
全運転祈願祭及び出動式が行われ
ました。出動式では、オペレータ
ーが点検を行い、出動準備を行い
ました。
　積雪の際は、町内９業者と19人
のオペレーターにより除雪作業を
行い道路等の整備にあたります！

　12月1日から道の駅あいづに路
線バス（若松線・医療センター線）
の停留所ができました。1日あた
りの便数は、上下線合わせて42
便となり、道の駅を利用するのに
便利なダイヤとなっています。路
線バスの存続には、利用者が増え
る事が一番ですので、この機会に
ぜひご利用ください。なお、ダイ
ヤについては、11月25日に全戸
配布しておりますので、確認をい
ただきご利用ください。

除雪機械安全運行
祈願祭及び出動式

道の駅あいづに
バス停留所ができました
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お取引き拡大につき
正社員 15名募集!
■精密部品組立
■各種保険完備
■給与当社規定

【応募方法】ハローワークにて紹介状
　その後、連絡いただき面接日を決定
【勤務地】当社　第3工場（茶屋町）
〈問合わせ〉本社　☎0242-83-3821

若い活力ある町民の皆さん
【女性が中心】

働きやすい職場です。

坂下電子光学株式会社
Rhythm&Balance
会津オリンパス（株）医療機器組立協力会社

(町雇用推進協議会からの情報提供です)


