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会津坂下町立坂下南小学校だより 平成２５年度 第１１号

「 坂下っ子 」 発行日 平成２５年９月１０日

○よく考え進んで学習する子ども ○感動する心を持ち思いやりのある子ども ○明るく健康でたくましい子ども 発行者 学校長 滝沢 玲子

校内水泳記録会で自信をつける
２学期に入って早々、各学年ごとに水泳記録会を行い、本年度の水泳の授業を締めく

くりました。１学期・２学期の水泳の学習の成果を確認しました。

保護者の皆様には、酷暑の中での応援ありがとうございました。

＜１年生＞１年生は「顔に水をつけることができる」が目標でした。

僕は、小さいプールの１３ｍをビート板を使わないで、平泳ぎ

で泳ぐことができて、よかったです。僕は、水泳が好きです。

１年２組 男子 1年水遊び

１年生は､全員、顔を水に浸けることができました。息継ぎができ

るようになると、恐がらずに泳げるようになります。

＜２年生＞２年生は「ビート板を使って１３ｍ泳ぐ」が目標でした。

私は、泳げるかどうか心配したけど、１３ｍをクロールで泳ぐ

ことができてよかったです。私は、土曜日にスイミングスクー

で練習しています。 ２年２組 女子

私は、夏休みに喜多方のプールで練習しました。水泳記録会 ２年ビート板で１３ｍ

では、１３ｍをバタ足で泳ぐことができてうれしかったし、水

泳が楽しかったです。 ２年２組 女子

＜３年生＞３年生は「２５ｍ泳ぐ」が目標でした。

僕は、水泳の授業と毎週土曜日のスイミングスクールでの練

習で、５０ｍをクロールで泳ぎ切ることができて、うれしかっ

たです。 ３年２組 男子 ３年１３ｍ自由形

１３ｍを泳ぐことができない児童は、まだ、水を恐がっていた

り、息継ぎができなかったりしています。泳ぎに差が出てきています。

＜４年生＞４年生は「２５ｍ泳ぐことができる」が目標でした。

私は、水泳の授業の他に、夏休みに町民プールや河東のプー

ルで泳ぎました。記録会では、５０ｍをクロールで泳ぎ切るこ

とができてよかったです。泳ぐのが好きです。

４年２組 ４年２５ｍ自由形女子

全校最後の水泳記録会、着衣水泳で、もしもの時に備えました。

＜５年生＞５年生は「５０ｍ泳ぐ」が目標でした。

私は、今年はじめて５０ｍリレーに出ました。練習は大変で

したが、自己ベストが出せてよかったです。でも、チームでは、

他の学級に負けました。 ５年２組 女子

５０ｍバタフライ、自由形、平泳ぎ、背泳ぎと、いろいろな泳

ぎ方に挑戦しました。随分泳げるようになったなと感心しまし ５年５０ｍ自由形

た。応援もがんばっていました。

＜６年生＞６年生は「５０ｍ泳ぐことができる」が目標でした。

町水泳記録会のときより、５０ｍ自由形のタイムが１秒縮ま

り、とてもうれしかったです。最後の学級対抗リレーでは力を

合わせ２位となり、うれしかったし、感動もしました。

６年２組 女子

町の水泳記録会での経験が自信となり、児童がのびのびと泳い

でいました。小学校での自分の記録をつくろうと思いっきり泳ぐ

姿が印象的でした。応援にも学級対抗リレーにも燃えました。 ６年５０ｍ自由形
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教育活動の一端から

＜よく考え進んで学習する子ども＞

５年生の算数の授業 ２年生の算数の授業

５年生の算数は「単位量あたりの大きさ」 ２年生の算数は「２桁・３桁の数の足

について学習しています。児童にとっては、 し算・引き算の筆算の仕方」について学

つまずき易い単元であるため、ティームテー 習しています。繰り上がりのある足し算

チングによる授業を行っています。どのうさ や繰り下がりのある引き算は児童にとっ

ぎ小屋が混んでいるかを、数値で表して比較 て、難度のある内容です。理解を深めるた

しました。単位面積あたりのうさぎの数や１ めに、位取り表（１の位・10 の位・100 の
ぴきのうさぎあ 位）に数カー

たりの面積を計 ド（１、10、100）
算して考えまし を並べて置いて

た。面積図を使 考えています。 写真省略

って、単位量あ 写真省略 筆算のやり方の

たりの計算がし 意味をしっかり

やすくなるよう とらえさせなが

に工夫しました。 ら、学習を進め

面積図を使って考える ています。 位取り表に数カードを並べて考える

＜感動する心を持ち思いやりのある子ども＞

黙想に取り組む

始業式では、立った姿勢での黙想、放送朝の会では、座った姿勢での黙想を行ってい

ます。本校の実践事項の一つに「話し手をみて、しっかり話を

聞く習慣の確立」があります。１学期の反省では、まだまだ十

分とは言えませんでした。そこで、「聞く姿勢、学びの構え」

をつくり、集中して学習に取り組むことができるように、黙想

を行うことにしました。学習や活動の始まりに、腰骨を立てて

よい姿勢になり、そのままの姿勢で目を閉じて１分間くらい気

持ちを落ち着かせます。これが、黙想です。継続している学級

では、姿勢を保つことにより、落ち着いた態度で学習が行われています。 黙想の姿勢

＜明るく健康でたくましい子ども＞

小学生リレーカーニバル

９月１日（日）、会津陸上競技場で小学生リレーカーニバルが行われました。陸上部

は、この大会での入賞を目指して夏休みの練習、朝の練習、放課後の練習で力をつけて

きました。当日は、各地区で運動会が行われたり、朝方雨が降ったりとベストな条件で

はありませんでしたが、出場した子ども達は力一杯競技しました。入賞者は次のとおりです。

女子 4 × 100m ﾘﾚｰ 第２位

走幅跳び 第３位 ６年女子１００ｍ 第５位

８０ｍＨ 第３位

５年女子１００ｍ 第４位

男子 走幅跳び 第７位 写真省略

暑くても、みんなで楽しく活動できてよか

った。最後の大会でよい記録を残せました。

燃えよ陸上部

保護者・地域の皆様への再々再度のお願い

坂下南小学校等へ用事があり、町営駐車場に車を駐車した方は、一方通行での走行を

お願いします。２学期になり、保護者の方の協力が得られていません。お急ぎであるこ

とは分かりますが、児童の安全のために、一方通行の遵守にご協力ください。
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