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ドリーム＆チャレンジ！ ～あいさつ・はっぴょう・なかまとじぶん～ （文責:校長 菅家 篤） 

上級生と下級生の〝ハピネスないい風景〟     
 右の写真は、４日の休み時間に校長室で暗唱にチャレンジす 

る１年生と６年生の様子です。 

１年生の女の子は、最初のチャレンジの際、途中で続きが言 

えなくなり、廊下に出て、６年生の女の子と一緒に練習をしま 

した。そして、その６年生は、１年生が再チャレンジする際、 

隣に寄り添い、そっと応援してくれたのです。１年生にとって 

どれほど心強かったことでしょう。心温まるハピネスないい風 

景でした。 

 

 

陸上練習が本格的にスタート！．０ 
 ９月１８日に行われる会津坂下町小学校陸上記録会に向けて、３日から種目別練習がスタートしました。 

 ５・６年生の子どもたちは、１００ｍ走、８０ｍハードル走、８００ｍ走（女子）、１０００ｍ走（男子）、

走り幅跳び、走り高跳び、ジャベリックボール投げ、４×１００ｍリレーの種目にそれぞれ出場します。 

 全職員が子どもたちの指導に当たっています。子どもたちはとても意欲的に練習に取り組んでいます。 

陸上運動が得意な子もそうでない子もいると思いますが、私は、練習や記録会本番を通して、 

運動の楽しさを味わったり、技能が向上し記録が伸びる喜びを味わったりしてほしいと思って

います。競技なので他人との競い合いになりますが、他人と比べることに重きを置くのではなく、 

比べるのは過去の自分とし、「昨日より記録が伸びた」「前より上手に跳べるようになった」 

など、自分の成長を日々感じ取ってほしいと思います。頑張れ５・６年生！！ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

裏面に暗唱チャレンジ８月末～９月初旬の合格者の写真を掲載したのでご覧ください。今回掲載できなかった人は次回掲載します。 

失敗にめげずに頑張ってチャレンジ

し、成功した１年生も立派でした！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


