
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みなみの風   あいさつ・つたえあい・チャレンジが自慢 
～優しい言葉があふれる坂下南小学校～  

会津坂下町立坂下南小学校だより   第２１号   発行日：令和５年１２月８日   発行者：校長 湯田眞佐利 

１１月２４日の町教育講演会では、講師の佐藤裕様

に、メディアとの上手な付き合い方について、ご自身

の子育て体験を踏まえながら、分かりやすく教えてい

ただきました。 

もうすぐ冬休み ～教育講演会での学びを生かし、メディアとのよい関係を～ 

体験で、持っている知識を本物に！ 

＜動画視聴が子ども達に与えてくれるもの＞ 

○ 自主学習のためのスキル 

○ 新しい趣味や興味の発見 

○ 創造性と想像力の刺激 

○ 文化的理解の深化 

 上記のように、メディアの利点などを示していただいたうえで、のめり込みすぎて人生を

狂わせてしまうゲームもあり注意が必要であることを教えていただきました。冬休みを前

に、メディアと上手に付き合うポイントを再確認していただき、お子様が有意義な冬休みを

送れるようにしていただければと思います。 

【メディアと上手に付き合うポイント】 

◎ 節度ある接触時間の設定と遵守 

 ・ 時間を守ることでメディア接触はプラスに働く 

◎ 体を動かす時間の確保 

◎ 一緒に選んで、一緒に楽しむ、ともに語る 

◎ ルールを一緒に作る 

 ・ メディアとの接触時間 ・ スマホなどの充電場所  

・ 守れなかったときのこと 

前号では、主に地域の皆様のご協力で実施できた体験活動

について紹介したところですが、２学期は、その他にも数多く

の体験活動を実施することができました。中でも、ダンスとダ

ブルダッチは、子ども達にとってプロの講師から直接学ぶ貴

重な体験となりました。これからも、多くの体験を通して、子

ども達の待つ知識を本物に変えていきたいと思います。 ダンス出前授業（全校生） 

ダブルダッチ体験（全校生） 豆腐づくり（３年生） 縄ない体験（５校生） 


