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残暑厳しい８月の水泳記録会に始まり、学習発表会、鼓笛パレード、
ＰＴＡ奉仕作業等、たくさんの行事等があった２学期。たくさんの行事の
度に学校に足をお運びいただき、声援やご支援をいただきありがとうござ
いました。本日、７８日間にわたる２学期が終わりました。
子ども達は、、多くの体験をし、活躍の場を得て、自信を深め、成長が見

られた２学期となりました。子ども達を支えていただきました保護者の皆様に心より御礼申し上
げます。
また、今年は、２学期末にインフルエンザが驚異的に広がり、３日間の学校閉鎖となりました。

保護者の皆様には多大なご迷惑とご心配をおかけしました。お陰様をもちまして、インフルエン
ザに関しましては、ほぼ終息を迎えることができました。
明日から１月７日まで１５日間の冬休みが始まります。冬休みは、クリスマスや大晦日、お正

月などの楽しい行事があります。家族や親戚、地域の方と楽しく過ごす機会もあると思います。
しかし、休みだからといってだらだらと不規則な生活とならないよう、お家の人と約束事を話

し合い、規則正しい生活ができるようにしていただきたいと思います。そして、インフルエンザ
よぼうのためにも手洗い、うがい等を冬休み中も継続するようご指導ください。
そして、１月８日の始業式の日には、全員が元気な笑顔を見せてくれることを職員一同楽しみ

にしています。どうぞ、よいお年をお迎えください。

ゲームを与えたことがきっかけで、子どもがゲームの面白さから抜け出ることができず、何時
間も夜遅くまでやっている。ゲームを隠すと騒ぐ等、困り果てている保護者の方も多いのではな
いかと思います。これは、まさしく「ゲーム障害」（病気）です。このままだと、

① 集中力がなくなり学習がわかなくなる
② 夜更かしをするので朝起きられない 学校へ行きたくなくなる 不登校へ
③ 頭の中はバーチャルな世界現実から逃げる
④ わがままな行動が多くなる。素直さがなくなる等

ゲームの危険性についてしっかり話し、いつ、どこで、どのよう
にやるのか、やり方について約束を守らせることが必要です。
この冬休みは、お子さんと『約束』をしてから、ゲーム機、タブ

レットなどの機器類を使わせてください。たとえば、ゲームは○○
時間まで。これを過ぎたらやめる。約束だから、機器類を取り上げ
る。
これは親子の葛藤の場になると思いますが、この冬休みに子ども達を「ゲーム障害」にしない

ようにしていきたいものです。
（２学期末懇談会での校長のあいさつより）

お知らせ 「学校だより」をカラーでご覧になりたい方は、ホームページをご覧ください。

ホームページでは、学校の各種行事等の様子を、いち早く掲載しています。

HP : http://www.town.aizubange.fukushima.jp//bangehigashisyo/



本校では、坂下町書道連盟の皆さんに習字の学習のお手伝いに来ていただいています。子ども
達は、筆の持ち方や墨の付け方、運筆などについて、ていねいにアドバイスを受けました。
担任（担当）だけではなかなか手の回らないところに絶妙なアドバイスをいただき、真剣な姿

と、作品の出来栄えに笑顔満面な子ども達でした。来年の書き初めが楽しみですね。ありがとう
ございました。

会津坂下町は、埼玉県北本市と姉妹都市の提携をしています。この度、その姉妹都市の北本市
からトマトを送られ、トマトをふんだんに使ったトマトカレーを給食で味わいました。ごはんに
もトマトが和えられていました。トマトづくしのトマトカレーに子ども達は舌鼓。そのおいしさ
にとっても満足げな子ども達でした。
このトマトカレーを食べている子ども達（２年１組）の様子は、町の広報の次号で紹介予定で

す。お楽しみに！ （なお、本町からはおいしい会津米が送られたそうです。）


