
坂下東小学校 学校だより №３                    ２０１７．７．３ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「笑顔」と「前向きな言葉かけ」 

忙しい時や困ったことがあった時などは、いらいらしてつい愚痴が多く

なり、話す口調も荒くなってしまうことはありませんか？そのような時、

子どもたちは先生やお父さん、お母さんの態度や言葉に反抗したくなるこ

とがあります。高学年になるにつれて目立ってきます。誰もが経験する反

抗期の特徴ではないでしょうか。 

しかし、反抗期だからといって何も指導しないわけにはいきません。学

校では子どもたちが各学年で身につける基礎的・基本的な学習内容や生活

習慣はしっかり身につけさせたいと考えています。でも、子どもたちの気

持ちをよく考えないのでは逆効果です。 

今年度、学校では「笑顔」と「前向きな言葉かけ」を意識して指導してい

ます。子どもたちを安心させ、自信を持ちながら成長させたいと願ってい

ます。ご家庭においても、子どもたちの姿を見るとつい、いらいらして怒

りたくなることもあると思いますが、ちょっと一息入れてから、前向きな

言葉をかけていただきたいと思います。自分が小学生だった頃を思いおこ

しながら・・・。 

昨年度とちがうよ①（体力向上とフッ化物洗口 → 朝と業間タイム） 
 歯の健康のために今年度より毎週水曜日にフッ化物洗口を実施しています。１分間、ブクブクうが
いをします。朝の時間に実施するため、昨年度までの朝のマラソンなどを２校時終了後の業間タイム
に実施しています。 
① 朝の時間を落ち着いて過ごすことができ、ゆとりを持って学習の準備ができる。 
② マラソンの後は外で遊ぶようにしたので、外遊びを楽しむ児童が増えた。 
③ フッ化物洗口だけではむし歯を防ぐことができないので、ていねいな歯みがきを習慣化したい。 

７月の主な行事予定 
２日（日）学童相撲県大会 

３日（月）地区児童会 

５日（水）授業参観・懇談会 

７日（金）御田植祭奉納相撲大会 

９日（日）日清カップ陸上県大会 

１０日（月）授業研究会（給食なし） 

１４日（金）森林環境学習（５年） 

１７日（月）（祝）海の日 

１９日（水）能鑑賞（６年） 

１９日・２０日 ５年だけ振替休業日 

２０日（木）第１学期終業式 

２１日（金）夏休み（～８／２５） 

２１日（金）・２２日（土） 

宿泊学習（５年新潟自然の家） 

２７日（木）町水泳記録会（６年） 

２８日（金）合唱講習会（合唱部） 

２９日（土）５年学年行事（磐梯山登山）

３０日（日）わんぱく相撲全国大会 

２９日（金）合唱講習会（合唱部） 

３０日（土）両沼地区連Ｐ研修会（三島町） 

３１日（日）相撲全国大会（国技館） 

楽しい児童集会 

課外活動、がんばっています！ 
放課後、毎日のように練習をしています。大会で力

を発揮できるよう送迎等、ご支援をお願いします。 

① 陸上部 

交流陸上大会会津大会では男子 400M リレーで

優勝しています。他に入賞した１０名が９日（日）

福島市で開催される県大会に出場します。 

② 相撲部 

北桜杯相撲大会では会津勢での初めての優勝を

果たしました。２日（日）学童相撲県大会では団

体が４位、個人戦は５名が東北大会に出場しま

す。３０日（日）国技館で開催される全国大会に

は２名が出場します。 

③ 合唱部 

２８日（金）喜多方プラザで開催される合唱講習

会、８月２２日（火）地区音楽祭に参加します。 

④ 合奏部 

１０月４日（水）全会津音楽祭に参加します。美

しいハーモニーをめざしています。 

※ 「継続は力」、「やるからできる」ことを学んでほし

いと思います。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

思い出の修学旅行（仙台・松島方面 水族館 他）（６年）         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       水泳学習スタート             歯みがきは大切だよ（保健委員会） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     仲良しだよ！宿泊学習（４年）           少年相撲教室（東小学校で） 

 

※ ノーテレビ・ノーゲームタイムや「早寝・早起き・朝ご飯」運動など、親子で日常的に取り組んでく

ださい。親子で約束をして実施するといいですね。 

６月の東っ子の様子 （ホームページ「校長室のブログ」にも掲載しています。 


