
制 限がありますので  

 

 

 

郷土理解学習始まりました。 
 ７月２日（火）から、郷土理解学習をはじめています。今回は、学年集会を行って、どの

ような計画をたてるのか話をしました。会津若松市内、県立博物館から出発し、１～２の見

学施設を班ごと見学することになっています。この機会に会津坂下だけでなく会津の歴史や

伝統工業の知識を深めてほしいと思います。大人になったとき、会津をしっかり説明できる

大人になってほしいものです。 

 また、お小遣いは一人 3000 円で設定しています。見学料、交通費、昼食費などを想定

しています。詳しい内容は、8 日（月）に行われる保護者会で説明したいと思います。 
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令和６年７月５日(金) 坂下中学校 

 

Ｎｏ１３ 文責 鈴木 佳子 

 

瑞穂（１学年通信） 

県中体連陸上大会結果 

１００ｍH  穴澤芽依  1 位 全国大会へ 

棒髙跳    小池桜雅  2 位 

２００ｍ   菅井柚紀  5 位 

共通女子 4×100m リレー 6 位 

１年男子 1500ｍ 代島理功 5 位 

坂下中、素晴らしい活躍でした。  

８日（月）保護者会です。 

 来週の８日は１学期末の保護者会になってい

ます。4 月から時間がたち、大人になった授業

の様子を見ていただきたいと思います。 

 １組  ２組  
う ぐ い

す  

３組  ４組  向日

葵  

５ 校 時  

13 :20

～  

国語  

木野  

家庭  

渡邊  

英語  

佐藤  

理科  

酒井  

自立  

恵一  

 ぜひ様子を見て、ご家庭で話題にしていただ

きたいと思います。また、この後、学年保護者

会が行われます。お忙しい中ですが、お越し頂

きたいと思います。 内容は１学期の反省の他

に、９月に行われる郷土理解学習についてなど

が予定されています。 

下足・上履きの整理  

 入学してから今まで、毎日上履きと下足の整理を行っています。やはり整理された昇降口

の様子は気持ちが良いものです。「一事が万事」という言葉はご存じでしょうか。一つの事

が全てに繋がると考えていますので、続けて指導していきたいと思います。 

睡眠に関する学習・講話  

 来週 12 日金曜日、総合の時間を使

って「睡眠に関する学習・講話」が行

われます。  

 まだ梅雨は明けていないこの時期

ですが、とても暑い日があったり、雨

で湿度が高い日などがあり、体調を崩

し、保健室を利用したり、早退したり

する生徒が目立ちます。体調を崩す生

徒は睡眠時間が短い生徒が多いです。 

 この講話を聞いて、自分の睡眠に気

を配って生活できるようになって欲

しいです。 

これからは、ますます暑さが厳しく

なってきます。十分な睡眠と栄養をと

り、体調管理に心がけてほしいと思い

ます。 

 

  



【来週の予定】 

日 予定 給食 清掃 下校 備考 

 

 

8 日 

（月） 

 １組 ２組 ３組 ４組  

 

 

〇 

 

 

 

日直 

 

 

14:30 

下校 

14 時 

バス 

・ＳＣ来校 

・部活動なし・Ｂプラン １ 英語 国語 技術 美術 

２ 理科 数学 社会 英語 

３ 保体 保体 理科 数学 

４ 数学 美術 国語 社会 

５ 国語 家庭 英語 理科 

６ 保 護 者 会 

 

 

9 日 

（火） 

１ 学活 学活 学活 学活  

 

 

〇 

 

 

 

普通 

 

18:00 

下校 

18 時 

バス 

・フッ化物洗口 

・生徒会定例会・Ｂプラン 

 

２ 美術 国語 英語 数学 

３ 数学 英語 理科 国語 

４ 技術 理科 美術 音楽 

５ 国語 技術 数学 英語 

６ 音楽 美術 家庭 技術 

 

 

10 日 

（水） 

１ 英語 数学 理科 社会  

 

 

〇 

 

 

 

普通 

 

16:30 

下校 

16 時 

バス 

・部活動なし 

２ 保体 保体 国語 数学 

３ 家庭 国語 英語 国語 

４ 国語 音楽 数学 英語 

５ 理科 英語 音楽 家庭 

６ 社会 理科 保体 保体 

 

 

11 日 

（木） 

１ 社会 英語 理科 数学  

 

 

○ 

 

 

 

普通 

 

 

18:00 

下校 

18 時 

バス 

・ＳＣ来校 

・第 1 回実力テスト 

・会津坂下町青少年ボラン

ティア開講式 16:30～ 

 3 多目  

２ 英語 理科 音楽 美術 

３ 音楽 数学 保体 保体 

４ 国語 音楽 数学 国語 

５ 保体 保体 英語 理科 

６ 数学 社会 国語 英語 

 

 

12 日 

（金） 

１ 社会 英語 数学 国語  

 

 

〇 

 

 

 

普通 

 

 

18:00 

下校 

18 時 

バス 

・週番引継ぎ会 

・睡眠に関する学習・講話 ２ 総合 総合 総合 総合 

３ 総合 総合 総合 総合 

４ 技術 理科 国語 英語 

５ 数学 国語 理科 社会 

６ 英語 社会 保体 保体 

13・ 14・ 15

日 

・特にありません。 

連絡 ・テスト結果連絡票を今週末に配布しました。先日もお伝えしましたが、お子さん

の学習の様子をご確認いただき、印を押してコメントを記入の上、担任までお戻

しください。（7 月 16 日（火）までにお願いします。） 

 


