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注

　意

○申し込みは原則、土・日・祝日を除く
　午前 8時30分～午後 5時15分　
○費用・料金等の記載のないものは無料
○「申込」の記載があるものは事前に申し込みが必要

選挙管理委員会では、10月31日（日）に執行され
ます「福島県知事選挙」について臨時職員を募集い
たします。今まで知らなかった選挙事務を実際に体
験することにより、『選挙』について理解を深めて
いただきたいと思います。臨時職員は「登録制」に
なります。
▼当日投開票事務 （１０名程度） 

○内　容　投票事務・開票事務
○賃　金　投票・開票事務とも時給1,079円

▼期日前投票事務（若干名）
　○内　容　午前 8 時30分～午後 8 時まで
　　　　　　（県知事選挙の場合1６日間）
　○賃　金　平日 1 日5,920円　夜の時給999円
　　　　　　土・日曜の時給1,079円
▼応募資格　18歳以上（高校生を除く）から50歳く

らいまでの通勤可能な方
　※選挙運動に従事される方は応募できません。
▼応募方法

9 月24日（金）までに、選挙管理委員会事務局へ
所定の応募用紙を提出願います。（応募用紙は選
挙管理委員会に用意してあります。）

※参議院選挙のときに応募された方は、あらためて
応募する必要はありません。

▼申し込み・問い合わせ先 
会津坂下町選挙管理委員会　TEL 84-1503　

▼日　　時　 9 月27日（月）～30日（木）
　　　　　　午後 ６ 時30分～午後 8 時30分
▼場　　所　中央公民館視聴覚室
▼内　　容　Excel 2007①
▼参 加 費　1,６00円（テキスト代）
▼受　　付　 9 月13日（月）～17日（金）
▼対 象 者　町内在住の成人
▼定　　員　10名（申し込み先着順）
▼申込方法　テキスト代を添えて中央公民館へ直接

申し込みください。
▼そ の 他　ノートパソコン持込ＯＫ

（Office2007がインストールされてい
るPC）

※昨年受講した方・今年度Ｗｏｒｄコースを受講し
た方は、テキスト代不要。

▼問い合わせ先　中央公民館　TEL 83－3010　

日本人の死因の第 1 位が「がん」です。検診で早
期発見・治療をして“大切な命”を守りましょう！

◎マンモグラフィ検査（乳がん検診）
マンモグラフィ検査は平成23年 2 月末までの月～

金曜日まで実施いたします。受診には、予約が必要
となります。健康管理センターへ電話で申し込みく
ださい。
▼対 象 者　マンモグラフィ検診の対象者は、40歳

以上の女性で、今年の誕生日で偶数年
齢になられる方（例40・42・44など）
及び昨年度対象で検診を受けなかった
方です。

▼受診方法　予約日に、「乳がん検診受診録」を持
参のうえ、坂下厚生総合病院で午後 2
時50分までに受付してください。

▼料　　金　40歳代　800円　50歳以上　400円

◎子宮（頚部）がん検診
子宮がん検診は施設検診です。実施時期は12月末

までなので、忘れずに受診しましょう。
▼対 象 者　20歳以上の女性（平成 3 年 3 月31日以

前に生まれた方）で今年度の誕生日で
奇数年齢になる方、及び昨年度対象で
検診を受けなかった方です。

▼受診方法　「子宮がん検診受診票」を持参のうえ、
指定医療機関で受診してください。（指
定医療機関は子宮がん検診受診票に記
載してあります。）

▼料　　金　1,400円

◎無料クーポン券が届いた方へ
女性検診の受診率向上のため、無料で検診を受け

ていただける「女性特有のがん検診」を実施してい
ます。該当する方は、必ず受診しましょう！
▼対 象 者　平成22年度中に以下の該当年齢に

達する方
子宮（頚部）がん検診　21歳・2６歳・31歳

・3６歳・41歳
乳 が ん 検 診　41歳・4６歳・51歳

・5６歳・６1歳
▼受診方法　無料クーポン券を持参のうえ、受診し

てください。その他は上記と同じです。
▼問い合わせ先
　健康管理センター　TEL 83-1000　

会津坂下町役場臨時職員（選挙事務）募集「がん」の施設検診実施中です！

募 集

第 4 回パソコン教室募集

案 内
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　意

○申し込みは原則、土・日・祝日を除く
　午前 8時30分～午後 5時15分　
○費用・料金等の記載のないものは無料
○「申込」の記載があるものは事前に申し込みが必要

町では、町民の負担軽減と事務処理の効率化を図
るため、形式的な押印をなくす取り組みを進めてき
ました。

今回、各種行政手続きのうち119件の申請書など
について、町の判断で省略できるものとして決定し
ました。

主なものでは、公民館などの施設利用に関する申
請書などが押印不要となります。

また、ハンコを持参しなかった場合でも、本人直
筆の署名に加え、免許証等による本人確認ができれ
ば、押印が不要となる場合もあります。
▼注　意

戸籍法に基づく婚姻届けなど国・県の法令による
もの、法人が申請する場合の押印、公金支出を伴う
など特別に重要なものなど、これまでと同様に押印
が必要な書類や手続きもあります。詳細については
各部署へ問い合わせください。

「体重を減らしたいのでカロリー計算する方法を
知りたい」「バランスのとれた食事について学びた
い」「健康のための食生活を見直してみたい」そん
なみなさんのための学習会です。

ちょっとしたポイントをおさえればカロリー計算
だって意外に簡単！自分の健康づくりはもちろん、
家族のためにも役立つ、体にやさしい食べ方を一緒
に考えてみませんか。
▼日　　時　 9 月28日（火）・10月25日（月）

　11月22日（月）
　午前 9 時30分～午前11時30分

▼場　　所　健康管理センター
▼持 参 物　筆記用具・電卓・歩数計（持っている

方）
▼申込締切　 9 月24日（金）

※この教室は全 3 回で 1 クールです。都合で欠席
する回やよく理解できなかった点については個
別対応します。なお、12～ 2 月に午後のコース
を予定しています。

▼申し込み・問い合わせ先
健康管理センター　TEL 83-1000　

会津坂下町出身727柱の御霊のご冥福を心からお
祈り申し上げます。

先の大戦において、祖国の栄光を念じ、平和を願
いながら、尊い犠牲となられた御英霊に対し、町と
遺族連合会では、再び悲惨な歴史を繰り返さない決
意を新たに、御霊のご冥福を祈り、追悼式並びに慰
霊祭を行います。
▼日　時　10月22日（金）　午前10時～
▼場　所　会津坂下町中央・坂下公民館
▼問い合わせ先
　生活部　福祉班（③番窓口）　TEL 84-1522　

［10月 1 日は浄化槽の日です］
浄化槽は下水道と同程度の汚水処理性能を持って

いますが、正しい使い方と適正な維持管理が行われ
なければ、本来の機能を十分に発揮することができ
ません。浄化槽の所有者、使用者のみなさんは浄化
槽の機能を保つ責任があります。正しい浄化槽の使
い方や適正な維持管理を心がけましょう。
▼浄化槽の正しい使い方
○台　所　・野菜くずなどの生ごみは流さない。
　　　　　・使用済みの油は流さない。
○洗　濯　・洗剤はかならず適量を量って使う。

　・洗剤や仕上げ剤は中性のものを使う。
○トイレ　・紙おむつ、衛生用品、タバコの吸殻は

流さない。
　　　　・トイレ専用の紙を使う。

○浄化槽　・殺虫剤は使わない。
　・ブロア（送風機）の電源は絶対に切ら

ない。
▼浄化槽の適正な維持管理
　○保守点検、清掃
　　・定期的な実施が必ず必要です。
　　・実施した記録は大切に保管しましょう。
　○法定検査
　　・毎年 1回、浄化槽が正常か検査します。

※浄化槽の保守点検や清掃は資格のある業者等に
委託することができます。

▼単独浄化槽からの早期切り替えを！
単独、くみ取り浄化槽は合併処理浄化槽

にくらべて処理能力が低いために、こまめな維持管
理が必要です。また、環境に悪影響を及ぼす原因の
一つである生活雑排水（台所等）は接続されており
ませんので、早急に合併処理浄化槽への切替えをお
願いします。
▼問い合わせ先

建設部　上下水道班　TEL 84-1531　

形式的なハンコ（押印）を無くします！

戦没者追悼式・慰霊祭 案 内

カロリーを知って納得！栄養教室開催

正しい使い方と適正な維持管理を
お願いします。
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○申し込みは原則、土・日・祝日を除く
　午前 8時30分～午後 5時15分　
○費用・料金等の記載のないものは無料
○「申込」の記載があるものは事前に申し込みが必要

子供も大人も自然の空気を胸いっぱいに吸い込ん
で創り出す楽しさ・豊かさを体験しましょう！

森林環境交付金事業として、教育のもりや里山の
アトリエ坂本分校で、表現活動を展開していきます。

【みんなで炭をつくろう】
▼開 催 日　 9 月19日（日）・ 9 月2６日（日）
▼場　　所　教育のもり（糸桜里の湯ばんげ裏）
▼参 加 費　500円（保険料・材料代・指導料が含

まれます。）
▼開催時間　午前10時～午後 4 時
▼受　　付　午前 9 時30分～
▼講　　師　本名　留夫・荒井　勇
▼内　　容

昔はどの家庭でも練炭や豆炭、黒炭などがあり
用途によって使い分けていましたが、燃料革命と
ともにその座をガスや石油に奪われました。

しかし、最近では、炭の色々な効用が見直され
従来と違った用途に使われています。

この講座では、花炭の作り方、焼き方、使い方
まで炭職人から必要なスキルを学んでいきます。

▼定　　員　各日15名（申し込み先着順）
▼準備するもの　作業用服装、水筒、手拭タオル、

軍手、雨具、長靴、弁当
▼申し込み・問い合わせ先

里山のアトリエ坂本分校
TEL 83-8677　 FAX 85-6117
電話受付時間：午前10時〜午後 5 時
FAXの場合は下記事項を記載し申し込み下さい。

（氏名、性別、住所、電話番号、FAX番号）

【パソコン表計算】
▼講習内容　表計算ソフトMS-Excel を使用し、パ

ソコンの表計算処理、グラフ作成、印
刷、編集等の知識・技能を習得。

▼定　　員　15名
▼実 施 日　10月18・19・21・22日（予定）
▼時　　間　午後 1 時30分～午後 5 時30分
▼場　　所　本校 3 階　パソコン室
▼受 講 料　3,900円
▼テキスト代等　2,100円
▼申込締切　10月 8 日（金）
▼備　　考　パソコン表計算基礎を受講された方、

または表計算基礎能力をお持ちの方。

【ＷＥＢサイトの構築】
▼講習内容　ホームページの検索結果の善し悪しは

業績に大きな影響を及ぼします。検索
に効果的なWEBの構築法を修得。

▼定　　員　15名
▼実 施 日　11月 1 ・ 2 ・ 4 ・ 5 日（予定）
▼時　　間　午後 1 時30分～午後 5 時30分
▼場　　所　本校 3 階　パソコン室
▼受 講 料　5,500円
▼テキスト代等　2,500円
▼申込締切　10月22日（金）
▼備　　考　ホームページ作成を受講またはホーム

ページの基礎理解のある方。
▼問い合わせ先

福島県立テクノアカデミー会津
TEL 0241-27-3221
http://www.tc-aizu.ac.jp

　 9 月20日（月）は祝日のため営
業し、翌日21日（火）を休業とし
ます。

▼鶴沼球場大会情報
　○南東北大学野球連盟秋季リーグ戦

9 月18日（土）～19日（日）
　○両沼地区中体連野球大会

9 月28日（火）～29日（水）
　○クラブ選手権大会東北大会

10月 2 日（土）～ 3 日（日）
※大会の開催日は、主催者の都合により変更され

る場合があります。
※スタンドでの禁煙とゴミの持ち帰りにご協力く

ださい。
▼注　　意　

ばんげひがし公園や鶴沼緑地公園での「犬の放し
飼い」は止めましょう。
※ルールを守って気持ち良く使いましょう！

▼問い合わせ先
㈱会津ばんげ公共サービス　TEL 83-1344
鶴沼球場　TEL 83-3755　

森に親しみ、芸術の世界に浸りましょう！

　テクノセミナー（技術・技能講習）② 案 内

テクノセミナー（技術・技能講習）①

「糸桜里の湯ばんげ」より

ばんげひがし公園・鶴沼緑地公園より
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○申し込みは原則、土・日・祝日を除く
　午前 8時30分～午後 5時15分　
○費用・料金等の記載のないものは無料
○「申込」の記載があるものは事前に申し込みが必要

この制度は、事業主の方々が、その労働者の働い
た日数に応じて掛金となる共済証紙を共済手帳に貼
り、その労働者が建設業界で働くことをやめたとき
に建退共から退職金を支払うという、いわば業界全
体での退職金制度です。
　加入できる事業主：建設業を営む方
　対象となる労働者：建設業の現場で働く方
　掛　　　　　　金：日額310円
▼特　　長
　・国の制度なので安全、確実、申込み手続きは簡

単です。
　・経営事項審査で加点評価の対象となります。
　・掛金の一部を国が助成します。
　・掛金は事業主負担となりますが、法人は損金、

個人では必要経費として扱われ、税法上全額非
課税となります。

　・事業主が変わっても退職金は企業間を通算して
計算されます。

▼建退共から事業主の皆様へのお願い
　・共済証紙は、労働者の就労日数に応じて適正に

貼付して下さい。
　・「建設業退職金共済手帳」を所持している労働

者が、建設業界を引退するときは、忘れずに退
職金を請求するよう指導して下さい。

※制度説明用動画、Q＆Aなど建退共制度の詳し
い情報は、ホームページをご覧下さい。

▼問い合わせ先
　福島市五月町4-25　福島県建設センター内
　建設業退職金共済事業福島支部
　TEL 024-523-1618
　 http://www.kentaikyo.taisyokukin.go.jp/

あなたの家は大丈
夫!?平成23年 ６ 月 1
日より設置が義務と
なります。命を守る
大切な物です！寝室
や階段は設置が義務
付けられています。
台所には設置義務は
ありませんが、安全
のために付けるようにしましょう！設置する警報機
の種類や、位置などについてはお近くの消防署ま
で！！

会津坂下消防署　TEL 83-4100　

案 内
知っていますか？建退共制度

住宅火災警報器を設置しよう！

区　分 管 内 会  津
坂下町 区　分 管 内 会　津

坂下町

空 き 巣
ね ら い 1 自 販 機

ね ら い 1 1

忍 　 び
込 　 み

車 　 上
ね ら い 9 4

事 務 所
荒 　 し

部 品
ね ら い 1 1

出 　 店
荒 　 し 1 強 制

わいせつ

自動車盗 1 街頭犯罪
合 計 22 13

オ ー ト
バ イ 盗 全 刑

法 犯 79 55
自転車盗 8 7

○会津坂下警察署　TEL 83-3451

会津坂下町では 7 月中、刑法犯 9 件の発生があり
ました。

県内において、車上狙いの被害者に対し、警察官を
名のる者から

○車上荒らしの犯人を捕まえたところ、あなたの
カードを持っていた。

○口座を停止するために口座番号と暗証番号を教
えてほしい。

などと電話があり、これを信用した被害者が暗証
番号などを教えてしまった結果、口座から現金を引
き出される二次被害が発生しております。

【被害防止対策】
○警察官が預貯金の口座番号や暗証番号を電話で

尋ねてくることはないので、絶対に教えない。
○電話のほか、自宅を訪問して暗証番号を聞き出

そうとすることも予想されるので注意する。
○警察官を騙る者から電話や来訪があった場合は、

すぐに最寄りの警察署・駐在所に通報する。

会津坂下町内街頭犯罪等発生状況（平成22年6月末現在）

注 意
会津坂下警察署より

警察官を名のって
暗証番号を聞き出す払出盗み発生！

会津坂下警察署管内において自動車盗が発生し
ています。車を離れる際は、必ず施錠してから
離れるようにしてください。
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○申し込みは原則、土・日・祝日を除く
　午前 8時30分～午後 5時15分　
○費用・料金等の記載のないものは無料
○「申込」の記載があるものは事前に申し込みが必要

事　業　名 日　時 場　所 申し込み・
問い合わせ先 備　　 考

第２回手作り
おやつ教室募集

10月 9 日（土）
午前10時00分

～正午

中央公民館
調理実習室

中央公民館
TEL 83－3010

メニュー　レーズンクッキー
　　　　　リンゴのプチゼリー
参加費　200円
受　付　 9 月13日（月）～24日（金）
対象者　小学 2 年生～ 4 年生
定　員　30名（申し込み先着順）

町民ハイキング
参加者募集 10月23日（土） 羽鳥湖高原

（約 3 ㎞）
中央公民館

TEL 83－3010

参加費　500円
受　付　 9 月13日（月）～30日（木）
定　員　50名（申し込み先着順）

第２回子ども
料理教室募集

9 月25日（土）
午前 9 時30分～

午後12時30分

中央公民館
調理実習室

中央公民館
TEL 83－3010

メニュー　オムライス・サラダ
キウイドリンク

参加費　300円（材料費）とお米0.5合
受　付　 9 月13日（月）～17日（金）
対象者　小学 4 年生～ ６ 年生
定　員　20名（申し込み先着順）

ばんげ
健やかキッズ

9 月1６日（木）
午前10時

～11時30分 健康管理
センター

健康管理センター
TEL 83-1000
申し込みは
いりません

対象者　 2 歳～就園前の子供と保護者
持参品　飲み物・オムツなど
内　容　親子 3 Ｂ体操

10月 7 日（木）
午前10時

～11時30分

対象者　0～1・1～2歳の子供と保護者
持参品　オムツ・ミルク・飲み物
内　容　ふれあい遊び

「ばんげでも朝市」
開催！

9 月20日（月）
午前 7 時～ 9 時
売切れ次第終了

シルバー人材
センター前

駐車場

実行委員会事務局
（商工観光班内）

TEL 83-5711
FAX 83-5713

販　売　品　地元産の野菜、海産物、
加工品　等

※出店者を随時募集しています。
　参加希望の方はご連絡ください。

秋まつり
（宵まつり）

9 月18日（土）
午後 5 時30分～

午後 8 時30分 役場前メイン
ストリート

秋まつり実行委員会
㈳会津坂下町
観光物産協会
TEL 83-2111

提灯行列・ライトアップ山車

秋まつり
（本まつり）

9 月19日（日）
午前 9 時～

午後 8 時30分

稚児行列・神輿渡御（ 9 :00～12:00）
仮装山車コンクール（13:00～1６:30）
坂下ねぶた巡行　　（18:15～20:30）

企画展
「坂下絵画グル
ープぶどうの会
作品展」　　

9 月 4 日（土）
～10月17日（日）

会津坂下町
五浪美術
記念館

五浪美術記念館
TEL 84-1233
文化振興班

TEL 83-2234

開 館 日　土・日曜日、祝日
開館時間　午前 9 時から午後 4 時30分
　　　　　（入館は 4 時まで）
観 覧 料　大人200円（1６0円）
　　　　　小・中・高校生100円（80円）
　　※（　）内は20名以上の団体料金
　　※毎週土曜日は小・中・高校生無料
無料観覧日　 9 月20日（敬老の日）

人権・行政相談会
10月 5 日（火）

午前10時
～午後 3 時

会津坂下町
老人福祉
センター

会津坂下町
老人福祉センター

TEL 83-2837

家庭内のもめごと、近隣とのトラブルを
はじめとする人権問題や行政問題等につ
いての無料相談会を開催します。

行政書士会に
よる相談会

10月 7 日（木）
午前 9 時30分

～正午

会津坂下町
老人福祉
センター

会津坂下町
老人福祉センター

TEL 83-2837

官公庁に提出する書類等の提出方法など
の相談に応じます。

弁護士による
無料法律相談会

10月 8 日（金）
午前10時

～午後 3 時

会津坂下町
老人福祉
センター

会津坂下町
老人福祉センター

TEL 83-2837

毎日の生活の中での心配ごと、悩みご
となどお気軽にご相談ください。
前日までにお申し込み下さい。

注

　意

○申し込みは原則、土・日・祝日を除く
　午前 8時30分～午後 5時15分　
○費用・料金等の記載のないものは無料
○「申込」の記載があるものは事前に申し込みが必要


