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8
月
1
日
（
日
）、
役
場
前
を
中

心
に
「
ば
ん
げ
夏
ま
つ
り
」
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

さ
ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン
ト
が
開
催
さ

れ
、
た
く
さ
ん
の
方
が
参
加
し
ま
し

た
。メ

イ
ン
ス
テ
ー
ジ
で
は
、
ダ
ン
ス

や
ア
イ
ス
早
食
い
選
手
権
、
ト
ラ
の

り
く
ん
と
ジ
ャ
ン
ケ
ン
大
会
な
ど
が

行
わ
れ
ま
し
た
。

今
年
で
七
回
目
と
な
っ
た
「
水
合

戦
」
で
は
、
今
年
も
熱
い
戦
い
が
繰

り
広
げ
ら
れ
ま
し
た
。

第
二
十
五
代
坂
下
三
人
小
町
の
表

彰
式
も
行
わ
れ
、
新
た
な
会
津
坂
下

町
の
顔
が
誕
生
。

夜
を
彩
る
「
流
し
踊
り
」
に
は
、

約
1
，
３
０
０
人
が
参
加
し
、
参
加

し
た
子
ど
も
た
ち
の
元
気
な
掛
け
声

が
響
い
て
い
ま
し
た
。

祭
り
の
最
後
は
、
三
百
発
の
花
火

と
雄
大
な
「
ば
ん
げ
ね
ぶ
た
」
で
締

め
く
く
り
ま
し
た
。
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①②水合戦小学生の部
③水合戦一般の部
④第25代坂下三人小町
⑤オープニングを飾った安兵衛太鼓
⑥ダンスを踊る子どもたち
⑦今年から始まったアイス早食い選手権大会
⑧トラのりくんとジャンケンポン大会
⑨⑩⑪約1,300人による流し踊り

❹

第25代坂下三人小町
写真左から

鶯小町

田中 夏
なつ

紀
き

さん

桜小町

大竹 香
か

奈
な

さん

菊小町

鈴木 有
ゆ

紀
き

子
こ

さん
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国勢調査が実施されます！

　平成22年10月 1 日現在で国勢調査を行います。今回の国勢調査は人口減少
社会にある日本の未来を描く上で、欠くことのできないデータを得るために
実施するものです。
　調査へのご理解をお願いします。

国勢調査とは？
　統計法という法律に基づき実施される国の重要な統計調査（基幹統計調査）です。大
正 9 年から 5 年ごとに実施されており、今回で19回目となります。

調査の対象は？
　平成22年10月 1 日現在、日本国内にふだん住んでいる全ての人を対象として調査を行
います。外国人も対象となります。

個人情報は大丈夫？　
国勢調査では、統計法によって、個人情報の保護について厳格に定められています。

また、調査員などの調査に従事する者には守秘義務（※）が課せられています。
さらに、今回の調査からは封筒に封入しての提出となり、調査員が直接調査票を確認

することがなくなりましたので、安心して調査にご協力願います。
（※）守秘義務･･･秘密（調査で知り得た情報）を守る義務。

調査票は必ず提出しなければならないの？
国勢調査は、国の基幹統計調査として行われるものです。この基幹統計調査について

は、統計法という法律の中で、調査対象に調査票を記入して提出することの義務が課せ
られています。

つまり、今回の国勢調査では、日本に住む全ての人に報告の義務があります。
ご理解とご協力をお願いいたします。

国勢調査
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検　索

調査はどのように行うの？　
　国勢調査員（※）が皆様のお宅を訪問し、調査票を配布・回収します。今回の調査か
ら、調査票は封筒に入れてご提出いただきます。また、郵送による提出も可能です。

※国勢調査員…町が推薦し、総務大臣から任命された非常勤の国家公務員です。
写真入りの調査員証を身につけ、腕章を着用しています。会津坂下町では約
100名の調査員が手分けして全世帯を訪問します。

調査の流れを、もう少し詳しく説明します。

【9月20日頃～30日】
調査員が皆さんのお宅を訪問し、パンフレットや調査票を配布します。記入

の仕方も一緒に配布しますので、ご覧になりながらご記入をお願いします。な
お、わからない点などがありましたら、コールセンターに問い合わせください。
（国勢調査コールセンター　TEL 0570-01-2010

受付期間： 9 月20日～10月31日　午前 8 時～午後 9 時）

【10月1日～7日】
調査員が再度皆さんのお宅を訪問し、調査票の提出状況の確認と回収を行い

ます。郵送による提出を希望されたお宅にも、提出の確認のため訪問させてい
ただきます。ご記入いただいた調査票を封筒に入れ封をして調査員に渡してい
ただくか、郵送用の封筒で郵送してください。

【10月8日～24日】
調査員が、まだ調査票をご提出いただいていない世帯を改めて訪問させてい

ただきます。郵送による提出の場合も、24日までにはご提出をお願いします。

国勢調査
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福島県国勢調査人口予想クイズに応募しよう！
　福島県統計協会及び福島県では、本年10月 1 日に行われる国勢調査に関心をもっていただくため、福島県
国勢調査人口予想クイズを実施します。
　次の問題に正解もしくは正解に近い方から順番に、上海旅行などの豪華賞品が総勢95名様に当たります。
ふるってご応募ください。
　詳しくは福島県のホームページをご覧ください。
▼問　　題　平成22年10月 1 日に実施される国勢調査の結果、福島県の総人口は何人になるでしょうか？
▼応募資格　福島県内在住の方
▼応募期間　平成22年 9 月 1 日（水）～平成22年10月24日（日）
▼応募方法　クイズの答え・郵便番号・住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号を明記の上、はがきまた

はホームページからご応募ください。
▼応募・問い合わせ先
　〒960-8670（住所記載不要）
　福島県企画調整部統計分析課内  福島県統計協会　福島県国勢調査人口予想クイズ　係
　TEL　024-521-7143
　ＨＰ　　ふくしま情報統計ボックス



ごみの出し方
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10月からごみの出し方が変わります。

10月からごみ処理の有料化が実施され、それに伴って、ゴミの出し方が変わります。
新しい出し方は、①指定袋を使って出す方法

②ごみ処理シールを使って出す方法
③集積所に出さず、直接搬入する方法　　の 3 つになります。

　①指定袋を使って出す方法

　１０月 １ 日からは、新しい袋を使って出してください。いままで使用していた袋は一切使用でき
ません。ご注意ください。
☆新しく「おむつ専用袋」が追加となりました。

福祉的な観点から、おむつを必要とする高齢者や障がい者、乳幼児向けに袋を作成しました。
乳幼児やお年寄りでおむつを使っている場合は、こちらに入れて捨てるようにしてください。

　【使用上の注意】
①汚物は、トイレに流して袋の中には入れないようにしてください。
②おむつ以外のごみは入れないようにしてください。（※おむつをくるむ新聞紙や清拭のための

ティッシュ等はいれても可です。）

☆　古い袋が残ってしまった場合、以下の日程で交換を予定しております。なお、それ以外でも、
１０/ １８より平日のみ、役場戸籍環境班にて交換を行います。

　【ごみ袋交換の日程】
●１０月１７日（日曜日）　午後 １時～午後 ５時
●１０月１８日（月曜日）　午後 ４時～午後 ７時
　会津坂下町役場、若宮公民館、金上公民館、広瀬公民館、川西公民館、
　八幡公民館、高寺公民館にて、交換を実施いたします。
●１１月 ３日（祝日）　　午前１０時～午後 ２時
　健康と産業と文化の祭典の会場においても交換を実施します。

　②ごみ処理シールを使って出す方法

　ごみ袋に入らないごみを集積所に出す場合は、１０月から新しくできたごみ処理シールを貼って
集積所に出してください。
　【使用上の注意】
①ごみ １ つにつき 1 枚シールを貼ってください。目立つ位置に貼って下さい。
②一度貼ったものをはがすと破れるようにしてあります。再度はがして使うことができません。

使うときは、注意して貼ってください。
その他の注意は、【ごみ処理シール】にある注意書きをよくお読み下さい。



ごみの出し方
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　③環境センターへ直接搬入する方法

引越などで、一度に大量にごみが発生した場合に、集積所に置くと他の方に迷惑となってしま
う際に使う方法です。
　【注意】
①直接搬入でごみを出す場合は、指定袋やごみ処理シールを使わないでください。

なお、指定袋等を使って持込みされても、指定袋やシールの手数料の返金や直接搬入の際の料
金との相殺はできません。

②環境センターへ行く前に必ず、町役場で許可を受け、許可証をもらってください。
③燃えるごみと燃えないごみを分けてトラック等に積んでください。

　【直接搬入の際の料金】

　○燃えるもの　10㎏ごとに100円　　　○燃えないもの　10㎏ごとに　200円

おむつ専用ごみ袋の支給について
　10月から次の方を対象におむつ専用ごみ袋を無料で配付する事業を始めます。
1 ）　支給対象者

①　在宅重度障がい者・在宅ねたきり老人等で、町の規定による紙おむつの支給を受けてい
る方

②　 2 歳未満（平成20年11月 1 日以降生まれ）の乳幼児の保護者
2 ）支給の内容

ごみ袋については、該当することになった月から 2 か月単位で10枚を配付します。
　・支給対象者①の方

今年度は10月からの適用となるため、半年分の30枚、来年度は６0枚
　・支給対象者②の方

平成22年10月を基準に、２歳に達する前月までの月齢に応じて10枚から120枚（下記一覧
表参照）

誕生年月 平成20年
11・12月生

平成21年
1 ・ 2 月生

平成21年
3 ・ 4 月生

平成21年
5 ・ ６ 月生

平成21年
7 ・ 8 月生

平成21年
9 ・10月生

配付枚数 10枚 20枚 30枚 40枚 50枚 ６0枚

誕生年月 平成21年
11・12月生

平成22年
1 ・ 2 月生

平成22年
3 ・ 4 月生

平成22年
5 ・ ６ 月生

平成22年
7 ・ 8 月生

平成22年
9 ・10月生

配付枚数 70枚 80枚 90枚 100枚 110枚 120枚

3 ）配付の方法
支給対象者には、 9 月下旬に「おむつ専用ごみ袋引換券」を郵送しますので、10月以降に引
換券を持って町役場　福祉班の窓口で交換してください。
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成人式に出席できなかった新成人の方へ
成人式当日、出席できなかった新成人の方の成人証書等資料を中央公民館にて平成23年 3 月末日まで保存
しています。成人証書資料が欲しい方は中央公民館までご連絡ください。� （中央公民館　0242-83-3010）

平成22年度成人式アンケート結果
成人式当日、新成人の方へアンケートを実施しましたので、
その結果についてご報告いたします！

○　回答者数　85名（男性40　女性45名）　　回答率　44.7％（男性43.5％　女性45.9％）
○　成人式に参加してどうでしたか？

同級生と再会できて楽しかった 56.9% 特に何も思わなかった 2.8%
成人したという実感が湧いた 39.4% 必要性を感じない 0.9%

○　成人式はいつ開催したほうが良いですか？
お盆（ 8 月15日） 62.7% 成人の日の頃 12.0%
正月頃（ 1 月 2 ， 3 日） 25.3% ゴールデンウィーク 0.0%

○　どのような成人式典ならいいと思いますか？
今日の様な式典が良い 67.0% 同窓会を主体とする式典を行う 7.0%
もっと簡単な式でよい 10.0% 成人と行政が協力して式を行う 7.0%
イベント色を強めた式を行う 9.0%

○　新成人の声
同級生と久しぶりに会えて楽しかったです。
楽しい式典でした。
映像で思い出を流すのはとても良かったです！
「新成人の皆さん！アンケートへのご協力ありがとうございました！」

平成22年度の成人式が 8 月15日会津
坂下町中央・坂下公民館で行われ、新
成人の新たな門出を祝いました。今年
の新成人は244名、式典には190名（男

性92名、女性98名）が出席しました。
地元に残る新成人で実行委員会を設け、企画・運営を

行い、「青春の日々」と題し、パソコンによるスライド
ショーの上映や、恩師の先生方と実行委員が一緒にキャ
ノン砲での祝福を行いました。また、中高生のボランテ
ィアが受付やアンケート調査の係員を務めました。

鈴木有紀子さん　田部　広大さん　二瓶　和哉さん
伊藤　洸さん　　　角田　雄哉さん　藤野　翼さん
坂内　美沙さん　　高畑こと美さん

成人式実行委員のみなさん

成人式
今日、この時の感謝の気持ちを忘れずに、これ

からの坂下町の未来を築く担い手として、責任あ
る社会人となることを誓います。

Coming of Age Day
2010 8/15



福島県内各市町村の交流と地域の活性化、スポーツの普
及などを目的とした『第 4 回市町村対抗福島県軟式野球大
会』が 9 月19日から福島市県営あづま球場で開催されます。
今大会は 4 回目にして県内すべて59市町村が参加し、11日
間の熱戦が繰り広げられます。

会津坂下町チームは町内の軟式野球チームから選手を選
抜してチームを編成しました。昨年の悔しさを胸に『まず
は 1 勝』を合言葉に大会へ向けて日々練習を積み重ねてい
ます。今年のチームは若い選手も多く選ばれ、楽しみなチ
ームです。

町民の皆さまの応援よろしくお願いいたします。

q 大会日程決定!
◆ 1 回戦　 9 月25日（土）　第 4 試合　午後 1 時15分〜
　対戦相手：喜多方市
☆勝利した場合
◆ 2 回戦　10月 3 日（日）　第 4 試合　午後 1 時15分〜
　対戦相手：棚倉町vs平田村の勝者
※　天候等により変更になる場合があります。

q 会津坂下町チームの応援に行こう!
大会当日、選手を応援するため、応援バスを運行します。

○日　　時：平成22年 9 月25日（土）
午前10時30分出発

○集合場所：坂下小学校北側　町営駐車場
○大会会場：県営あづま球場（福島市）
○定　　員：25名（先着順）
○締 切 日：平成22年 9 月21日（火）まで

※　なお、天候等により変更になる場合があります。
その後の応援バスについては、事務局までお問い合
わせください。

○申し込み・問い合わせ先
　NPO法人スポーツクラブバンビィ
　（町民体育館内）　℡ 83-2301

9

平成22年9月19日（日）開幕

チーム一丸！

　会津坂下町チームの監督に就任して 3
年目を迎えました。
　毎年、市町村対抗野球大会に思いを寄
せる選手が増え、今年も若くて新しい選
手が加わりました。
　日頃の練習も若手とベテランがお互い
に声を出し合い元気良く練習に励んでい
ます。
　昨年は『野球は最後の最後まで何が起
こるかわからない』と勝負の厳しさを選
手はもちろん、私自身も肌で感じました。
　まずは初戦に勝利して 1 戦 1 戦を大事
に戦いながらベスト
4 を目指します。
応援よろしくお願い
します。
会津坂下町チーム
冨田三夫監督

第４回 市町村対抗
福島県軟式野球大会

目指せ福島県№ 1
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福島県消防操法大会両沼地方予選会

戦いを終えた第 ４分団の選手たち

福
島
県
消
防
操
法
大
会
両
沼
地

方
予
選
会
が
7
月
25
日
、
会
津
美

里
町
の
消
防
操
法
練
習
場
で
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

会
津
坂
下
町
消
防
団
か
ら
は
、

第
4
分
団
（
広
瀬
地
区
）
が
会
津

坂
下
町
の
代
表
と
し
て
、
小
型
ポ

ン
プ
操
法
の
部
に
5
名
、
ポ
ン
プ

車
操
法
の
部
に
6
名
が
出
場
し
ま

し
た
。

競
技
は
得
点
制
で
、
火
災
現
場

を
想
定
し
、
火
の
標
的
を
倒
す
ま

で
の
タ
イ
ム
と
基
本
動
作（
礼
式
）

の
正
確
さ
を
競
い
ま
す
。

会
場
は
、
猛
暑
と
ア
ス
フ
ァ
ル

ト
の
照
り
か
え
し
で
暑
さ
が
倍
増

し
て
い
ま
し
た
が
、
選
手
達
は
そ

れ
に
負
け
な
い
気
迫
に
満
ち
あ
ふ

れ
た
操
法
で
暑
さ
を
吹
き
飛
ば
し

て
い
ま
し
た
。
結
果
は
、
小
型
ポ

ン
プ
操
法
の
部
で
は
惜
し
く
も
入

賞
を
逃
し
ま
し
た
が
、
ポ
ン
プ
車

操
法
の
部
で
は
見
事
3
位
入
賞
を

果
し
ま
し
た
。

選
手
の
皆
さ
ん
、
関
係
者
の

方
々
、
約
2
ヶ
月
に
わ
た
る
長
期

間
、
練
習
及
び
サ
ポ
ー
ト
大
変
お

疲
れ
さ
ま
で
し
た
。

熱
き
男
た
ち
の
戦
い

福
島
県
消
防
操
法
大
会
両
沼
地
方
予
選
会
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結核は現代の病気

結核は過去の病気ではありません。
福島県内では、平成21年に236名の方が新たに結核を発症し

ています。そのうち、約 ６ 割が６０歳以上の方となっています。
（平成21年：155名（65.7％））
結核は、人から人にうつる感染症です。自分が結核だと気づ

かずに周りの人々にうつしてしまうことがあります。
結核は、早期発見・早期治療により治すことができます。

▼結核予防週間　9月24日（金）～9月30日（木）

▼結核はどんな病気？

結核とは、結核菌によって主に肺に炎症を起こす病気です。
結核を発病し重症化している人の咳やくしゃみのしぶきには、結核菌が含まれています。
このしぶきの水分が蒸発して、結核菌だけが空気中にただよって飛び、それを周りの人が直接吸

い込むことによってうつります。
「結核かな？」と思ったら、医療機関を受診しましょう。
空気感染を防ぐために、せきが出る時は、マスクをつけましょう。
結核は、 ６ ～ ９ か月間毎日きちんと薬を飲めば治ります。しかし、治療の途中で服薬をやめてし

まえば治りません。それどころか、菌は耐性菌となり、時には薬が全く効かない多剤耐性菌になる
こともあります。

▼こんな時はすぐに病院へ！　重症になる前に早期に受診しましょう。

長引く咳（ ２ 週間以上）　　　タンが出る　　長引く（体の）だるさ
長引く微熱　　　　　　　　 胸の痛み　　　体重減少

▼発見されにくい高齢者の結核

65歳以上の方は、年に １ 回胸部レントゲン検査を受けましょう。
また、健診等で胸部レントゲン検査の精密検査が必要となった場合は、自覚症状がなくても必ず

受診しましょう。　
咳・タンなど目立った症状があらわれにくいのが、高齢者の結核の特徴です。
食欲がない・元気がない・体重減少・微熱などの症状しか出ない場合があります。
日頃から健康状態に注意しましょう。

▼生後 6 か月までにＢＣＧ接種を受けましょう！（町では 4 か月児健診で接種しています。）

ＢＣＧは、結核に対する免疫をつけて、乳児の重症化を防ぐ予防接種です。
生後 ６ か月までに、必ずＢＣＧ接種を受けましょう。

▼問い合わせ先　会津保健所　医療薬事課感染症予防チーム　TEL 29-5512
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町史編さんだより

友
禮
氏
は
、
明
治
二
〇
年
（
一
八
八

七
）
二
月
一
日
大
沼
郡
西
方
の
神
尾
家

で
生
を
受
け
、
三
歳
の
時
、
塔
寺
の
中

野
家
に
養
子
と
し
て
迎
え
ら
れ
た
。

塔
寺
尋
常
小
学
校
、
坂
下
高
等
小
学

校
を
卒
業
し
、
明
治
三
三
年
（
一
九
〇

〇
）
四
月
県
立
会
津
中
学
校
に
入
学
し

た
。
通
学
の
た
め
、
実
父
神
尾
彦
之
進

が
神
指
小
学
校
に
転
勤
に
な
っ
て
市
内

に
す
ん
で
い
た
の
で
、
同
居
す
る
こ
と

と
な
っ
た
。

し
か
し
、
そ
の
年
の
五
月
隣
町
か
ら

の
火
事
が
原
因
で
神
尾
家
も
全
焼
し
、

知
人
宅
に
身
を
寄
せ
る
こ
と
と
な
っ
た
。

中
学
三
年
の
時
に
は
、
実
父
彦
之
進
が

食
道
癌
と
な
り
、
一
家
の
家
計
は
ど
ん

底
と
な
っ
た
。

明
治
三
八
年
（
一
九
〇
五
）
九
月
、

実
兄
の
友
修
が
東
京
帝
国
大
学
医
学
部

へ
進
学
し
た
が
、
明
治
三
九
年
一
月
彦

之
進
が
つ
い
に
こ
の
世
を
去
っ
た
。
そ

し
て
三
月
、
友
禮
氏
は
失
意
と
落
胆
の

中
に
会
津
中
学
を
卒
業
し
た
。

友
禮
氏
は
、
兄
友
修
が
卒
業
す
る
ま

で
は
自
分
が
中
心
に
な
っ
て
、
一
家
を

支
え
て
い
か
な
け
れ
ば
と
心
に
決
め
た

が
、
友
修
は
そ
れ
を
受
け
入
れ
よ
う
と

せ
ず
、
自
分
も
退
学
す
る
と
い
う
。
学

年
休
み
で
若
松
に
も
ど
っ
た
兄
を
囲
み
、

一
家
は
話
し
あ
っ
た
。
そ
の
時
、
た
ま

た
ま
一
高
（
現
在
の
東
京
大
学
）
の
中

に
中
等
教
員
養
成
所
が
で
き
、
二
年
の

修
学
で
中
等
教
員
に
な
れ
る
と
い
う
こ

と
で
、
一
決
し
て
試
験
を
受
け
る
と
優

秀
な
成
績
で
合
格
し
た
。
一
家
は
会
津

を
引
き
払
い
、
東
京
の
本
郷
に
あ
る
さ

さ
や
か
な
一
軒
家
を
借
り
た
。

日
曹
コ
ン
ツ
ェ
ル
ン
創
設
者
　

中な

か

野の

友と

も

禮の

り

中野友
とも

禮
のり

氏
（八幡小学校・八幡幼稚園
閉校閉園記念誌より引用）

友
禮
氏
は
中
等
教
員
養
成
所
で
も
極

め
て
成
績
が
よ
く
、
明
治
四
一
年
三
月

卒
業
し
た
。
当
時
一
高
の
校
長
だ
っ
た

新
渡
戸
稲
造
の
計
ら
い
で
、
大
日
本
製

糖
の
取
締
役
だ
っ
た
磯
村
音
介
を
紹
介

さ
れ
学
費
を
出
し
て
も
ら
う
こ
と
と
な

っ
た
。
そ
し
て
、
磯
村
音
介
の
紹
介
で

京
都
帝
国
大
学
理
学
部
の
助
手
と
し
て

化
学
の
研
究
室
に
入
る
こ
と
と
な
っ
た
。

友
禮
氏
は
将
来
日
本
で
大
工
業
に
発

達
す
る
の
は
曹
達
工
業
し
か
な
い
と
確

信
を
持
ち
研
究
に
没
頭
し
た
。
大
正
二

年
（
一
九
一
三
）
つ
い
に
中
野
式
食
塩

電
解
法
を
完
成
し
特
許
を
取
得
し
た
。

大
正
九
年
（
一
九
二
〇
）
二
月
日
本

曹
達
㈱
を
設
立
し
、
苛
性
ソ
ー
ダ
と
晒

さ
ら
し

粉こ

製
造
を
開
始
し
た
。
そ
の
後
、
鉄
鋼

や
鉱
山
な
ど
他
分
野
に
進
出
し
、
昭
和

中野友禮氏顕彰碑除幕式
（八幡小学校・八幡幼稚園閉校閉
園記念誌より引用）

【
昭
和
一
五
年
　
現
在
の
旧
八
幡
小
学
校
用
地
及
び
移
転
増
改
築
費
を
寄
附
】

中野友禮氏顕彰碑
（八幡小学校・八幡幼稚園
閉校閉園記念誌より引用）

一
五
年
（
一
九
四
〇
）
に
は
、
傍
系
会

社
五
〇
社
を
超
え
る
一
大
コ
ン
ツ
ェ
ル

ン
に
ま
で
成
長
し
た
。
し
か
し
、
日
曹

コ
ン
ツ
ェ
ル
ン
は
戦
後
の
集
中
排
除
法

に
よ
っ
て
、
徹
底
的
に
分
散
さ
れ
る
こ

と
と
な
っ
た
。

友
禮
氏
は
、
昭
和
二
四
年
（
一
九
四

九
）
六
月
に
脳
溢
血
に
倒
れ
、
第
一
線

を
退
き
療
養
し
て
い
た
が
、
昭
和
四
〇

年
（
一
九
六
五
）
一
二
月
再
び
発
作
に

襲
わ
れ
生
涯
を
閉
じ
た
。
享
年
七
八
歳

で
あ
っ
た
。

町
は
地
元
区
長
会
・
父
母
と
教
師
の

会
よ
り
顕
彰
碑
復
元
の
陳
情
を
受
け
、

昭
和
四
八
年
（
一
九
七
三
）
四
月
友
禮

氏
の
次
男
和
夫
氏
か
ら
の
多
大
な
寄
附

も
あ
り
顕
彰
碑
建
立
除
幕
式
を
行
っ

た
。
当
日
は
和
夫
氏
夫
妻
も
出
席
し
、

盛
大
に
開
催
さ
れ
た
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

町
史
編
さ
ん
室　

℡（
８３
）２
２
３
４

友禮氏の寄附により移転
増改築された八幡小学校

（八幡小学校・八幡幼稚園閉校閉
園記念誌より引用）
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ばんげの味が育てる
おいしい楽しい健やかライフ

その16

～朝食摂取率１００％週間運動について～
（会津坂下町立学校給食センターより）

食育だより

Ｑ1朝食摂取率１００％週間運動とは

Ａ児童生徒や教職員及び保護者が、食に関する
正しい理解と関心を高めるとともに、生活リ

ズムを改善し、朝食摂取を基本とした望ましい食習
慣の形成を図ることを目的に、県内の各学校（幼稚
園・小学校・中学校・特別支援学校・高等学校）で
実施している運動です。

Ｑ2いつ始まったのですか

Ａ平成１９年に始まり、今年で ４ 年
目になります。

Ｑ3実施時期は

Ａ ６ 月と１１月です。各学校ごとに一週間期
間を定め、生活リズムを改善して朝食摂

取の習慣化が図れるよう、更には朝食の内容が
充実するよう様々な取り組みをしています。

Ｑ4会津坂下町の各学校では、どんな取
り組みをしているのですか

Ａ朝食チェック表等を活用し、バランスよ
く食べられたかなどをチェックして、よ

りよい朝食になるよう取り組んでいます。
　また、「朝食摂取の大切さ」や「朝食の栄養
バランス」について集会や学級活動等を行った
り、給食時間に放送等で働きかけをしたりして
います。さらに、標語やポスターの募集などを
行っています。

Ｑ5保護者に対してはどんな働きかけ
をしているのですか

Ａ生活リズムの改善や朝食内容の充実に
ついて、学校だよりや学年だより、保

健だより、給食だより等で啓発したり、学校
給食試食会や食育講話等を開催したりしてい
ます。

Ｑ6朝食摂取率はどのくらいですか

Ａ朝食摂取率100％週間運動最終日の朝
食摂取率は、幼稚園89％（ 4 園平均）、

小学校99％（ 4 校平均）、中学校96％（ 2 校
平均）です。この運動により、各学校の朝食
摂取率が高まりました。
 また、主食と主菜しか食べなかったのが副
菜やみそ汁も食べるようになるなど、朝食の
内容が充実した児童生徒が増えました。

Ｑ7今後に望むことは

Ａ １ 日を元気にスタートさせるために、そして体や
脳をしっかり働かせるためには、朝食はとても大

切です。子どもたち全員に「毎日おいしくしっかりと朝
食を食べる」習慣が身につくといいですね。また、家庭
では、子どもたちに朝食作りのお手伝いをさせたり、食
卓の準備を手伝わせたりするなどして、朝食作りに参加
させてみましょう。中学生は「自分で朝食が作れる」よ
うになるといいですね。

坂下二中１年生「生活リズムと朝食」
についての学習（5月 24日）

　中学生になって生活リズムも変わりまし
た。朝食をおいしくもりもり食べるには、自
分の生活をどのように改善したらよいか、充
実した朝食内容にするためにはどうしたらよ
いかを学習し、目標を決めて、実践しました。
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図書室だより

3 だ よ り図 書 室
中央公民館図書室　TEL�83-3010�（第 2火曜日定休）

　 9 月です。今年の夏は暑かったですね！長く続く酷暑でしたが、気が付けば葉っぱが色づき始め、
夜には涼しげな虫の声が聞こえます。秋がちゃんと来ているのですね。 9 月といえば今月はお月見が
あります。22日が十五夜なのですが…実は「満月」は23日なのです。日付がずれるのはなぜでしょう？
お月見を「中秋の名月」「芋名月」と呼ぶのはどうしてでしょう？月にうさぎがいるのは？不思議に
思った方は図書室で調べてみてください。職員も答え探しのお手伝いをいたします。   

新着本のご紹介　北側入口正面に「新着本の棚」があります。新着本リストもご用意
してありますので、お読みになりたい本が貸出中の時は、お気軽に予約をお申しつけ下
さい。

　（新着本とあづま号の本は、多くの方に利用していただくために、延長をご遠慮いただいております。
2 週間以内のご返却にご協力をお願いいたします。）

《一般》 《子ども・ヤングアダルト》

『利休にたずねよ』913ヤマ
（山本兼一著/PHP研究所）

第140回（08年下半期）直木賞受賞。己
の美学だけで天下人秀吉と対峙した男、
千利休。「茶聖」「侘びの人」ではなく、「人

間」利休に心魅かれる著者が、謎に包まれた生涯を
解き明かします。
→この本もおすすめ�『吉原花魁：歴史･時代アンソ
ロジー』（宇江佐真理[他]著/角川文庫）

『おふとんかけたら』Eかが
（かがくいひろしさく/ブロンズ新社）
同じ作者の「だるまさんが」シリー
ズとどちらをオススメするか悩みま
した！ちょっと意外でとにかくかわ

いい絵本。読み聞かせにぴったりです。次はお子さ
んにおふとんかけたら…どうなるのかな？
→この本もおすすめ�『だるまさんが』（かがくいひ
ろし作/ブロンズ新社）

『死ぬときに後悔すること25』
490.14オオ（大津秀一著/到知出版社）

今月の秋分の日前後は秋彼岸。ご先祖に
感謝し、故人を偲ぶ期間です。この本は
終末期医療の専門家である著者が、千人

以上の患者さんが吐露した「やり残したこと」を25
に集約したもの。「死」を考えることで、「よく生き
ているか？」と今を振り返ってみませんか。
→この本もおすすめ�『男おひとりさま道』（上野千
鶴子著/法研）

『キキと新しい魔法（魔女の宅急便;その2）』
K913カド2（角野栄子著/福音館書店）

アニメで有名になった本作ですが、原作
は昨年第 ６ 巻をもって完結したばかり。
（図書室には第 3 巻まであります。続刊

も購入予定です）一歩一歩成長してゆくキキの物語
を、小学生から大人の方までぜひ読んでいただきた
いです。
→この本もおすすめ�『おしゃべりなカーテン』（安
房直子作/講談社）

あづま号図書貸出再開のお知らせ

移動図書館「あづま号」の秋季来館（図
書の総入れ替え）に伴い、 8 月中旬からあづま号
図書の貸出を一時停止しておりましたが、 9 月1６
日（木）10時半より入れ替え作業を行い、中一日
の準備期間をいただいて、18日（土）に貸出を再
開する予定です。どうぞご利用ください。

図書室からのおねがい《汚さないで編①》

図書室では、みなさまの大切な財産である図書
の汚損を防ぐため「飲食禁止」となっています。
飲食をしながらの調べ物･勉強などはご
遠慮ください（卓上にも出来るだけ置か
ないようご協力お願い申し上げます。）
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TOWN TOPICS

▼日　時　10月10日（日）
　　　　　午前10時～午後 2 時
▼場　所
　坂下東浄化センター（古坂下）

▼内　容
　・浄化センター施設見学
　・下水道相談コーナー
　・微生物観察コーナー
　・コンサート　・模擬店
　・茶話会　　　・各種展示　
　・粗品贈呈　　・その他
▼問い合わせ先
　上下水道班　TEL 84-1531　

今年も鶴沼緑地公園を会場に
「ばんげちびっこリレーマラソン
大会」を開催します。リレーマラ
ソンは ６ 人１チーム、 1 周1.６㎞
のコースを 1 人 1 周づつ走ってリ
レーします。

走ることが大好きというお友だ
ちなら誰でも参加ＯＫです。学校
のクラス・スポーツ少年団・スポ
ーツクラブ・友達同士などでチー
ムをつくり、ぜひご参加くださ
い。
▼日　　時　10月 9 日（土）

午前 9 時開会
▼場　　所　鶴沼緑地公園

（サッカー場がスタ
ート･ゴール）

▼参 加 費　2,000円/1チーム
▼申込締切　 9 月24日（金）
▼申し込み・問い合わせ先

ちびっこリレーマラソン大会事
務局

　金上公民館　TEL 83-3538
　中央公民館　TEL 83-3010　

下水道　水から聞こえる
「ありがとう」　

第18回下水道フェステ
ィバルを開催します！

第 ３回「ばんげちびっこリレー
マラソン大会」を開催します！

　 8 月 4 日（水）昨年に続き、今
年度は坂下南幹線（杉街道入口か
ら坂下厚生総合病院間）の除草作
業を実施していただきました。

おかげさまで、見通しの良いき
れいな道路になりました。猛暑の
中、大変ありがとうございました。

▼問い合わせ先　
建設班　TEL 84－1506　

建設業組合のボランティアで
町道坂下南幹線がきれいに！

ここに来れば下水
道の仕組みや役
割がわかるよ！
みんな来てね～



まちの話題

TOWN TOPICS

□本　社／会津若松市神指町大字南四合字才ノ神461 ℡0242-36-5351
□事業所／柳津町大字藤字鶴ヶ峯4330-23 ℡0241-42-2890

㈱あいづダストセンター　
事業系一般廃棄物・粗大ごみ等

廃棄物のことならお気軽にご相談下さい
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　 7 月30日に、坂下二中の生徒が、
東北大会への出場報告に町役場を
訪れました。

柔道男子90㎏級で県大会を制し
た菊池里

り

樹
き

さんをはじめ上位入賞
した13人が東北大会出場を決めま
した。

選手を代表し、藤巻絵
え

里
り

香
か

さん
が「今までの練習の成果を発揮し
たい」と大会への意気込みを話し
てくれました。

出場選手は次の通り。
▼陸　上
　女子3年100ｍ走　藤巻絵

え

里
り

香
か

　男子低学年400ｍリレー
　薄健

け ん

太
た

朗
ろ う

、宮田晴
は る

樹
き

、飯塚凱
か い

斗
と

、
　宮下勇

ゆ う

輝
き

、佐瀬太
た

一
い ち

、山内隆
た か

史
し

▼相　撲
　団体　遠藤耀

よ う

太
た

、青柳利
と し

祈
き

、
猪俣慎

し ん

也
や

　個人　遠藤耀太、青柳利祈
▼柔　道　男子90㎏級　菊池里

り

樹
き

　　　　　女子70㎏級　増田悠
ゆ

乃
の

▼新体操　ボール・クラブ　山内樹
いつき

　交通事故のない町をめざし、町
民総ぐるみで交通安全意識の高揚
を図り、悲惨な交通事故の一掃を
帰するために交通安全鼓笛隊パレ
ードを開催します。

坂下、若宮、金上、広瀬小学校
の鼓笛隊が参加し、町内をパレー
ドしますので、皆さんご声援くだ
さい。
▼日　時　10月 8 日（金）
（荒天時は10月12日（火）に
変更になります。）

　午後 2 時　坂下小学校出発
▼問い合わせ先
　情報防災班　TEL 84-1533 

陸上、相撲、新体操、柔道で
二中が東北中学校体育大会出場

交通安全鼓笛隊パレード

　 8 月17日に、青津の小池璃子さ
ん（富岡高校 3 年）が、全国大会
への出場報告に町役場を訪れまし
た。
　璃子さんは、富岡高校女子サッ
カー部のメンバーとして東北大会
に出場し、東北大会で 3 位となり、
全国高校総体への出場を決めまし
た。 7 月25日に行われた全国大会
では、後半からキャプテンマーク
を付けて試合に出場しました。結
果は、鳳凰高校（鹿児島）に 4 対
0 と勝利をつかむことはできませ
んでした。
　璃子さんは、「昨年、一昨年の
負けをバネに今回は勝つという気
持ちでのぞみ、前半は自分たちの
プレーができたが、後半は相手と
の経験の差が出た。今回の大会で
精神面で成長できたと思う。この
経験を大学に行っていかしたい」
と、話してくれました。

小池璃
り

子
こ

さんサッカーで
全国高校総体に出場
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注

　意

○申し込みは原則、土・日・祝日を除く
　午前 8時30分～午後 5時15分　
○費用・料金等の記載のないものは無料
○「申込」の記載があるものは事前に申し込みが必要

選挙管理委員会では、10月31日（日）に執行され
ます「福島県知事選挙」について臨時職員を募集い
たします。今まで知らなかった選挙事務を実際に体
験することにより、『選挙』について理解を深めて
いただきたいと思います。臨時職員は「登録制」に
なります。
▼当日投開票事務 （１０名程度） 

○内　容　投票事務・開票事務
○賃　金　投票・開票事務とも時給1,079円

▼期日前投票事務（若干名）
　○内　容　午前 8 時30分～午後 8 時まで
　　　　　　（県知事選挙の場合1６日間）
　○賃　金　平日 1 日5,920円　夜の時給999円
　　　　　　土・日曜の時給1,079円
▼応募資格　18歳以上（高校生を除く）から50歳く

らいまでの通勤可能な方
　※選挙運動に従事される方は応募できません。
▼応募方法

9 月24日（金）までに、選挙管理委員会事務局へ
所定の応募用紙を提出願います。（応募用紙は選
挙管理委員会に用意してあります。）

※参議院選挙のときに応募された方は、あらためて
応募する必要はありません。

▼申し込み・問い合わせ先 
会津坂下町選挙管理委員会　TEL 84-1503　

▼日　　時　 9 月27日（月）～30日（木）
　　　　　　午後 ６ 時30分～午後 8 時30分
▼場　　所　中央公民館視聴覚室
▼内　　容　Excel 2007①
▼参 加 費　1,６00円（テキスト代）
▼受　　付　 9 月13日（月）～17日（金）
▼対 象 者　町内在住の成人
▼定　　員　10名（申し込み先着順）
▼申込方法　テキスト代を添えて中央公民館へ直接

申し込みください。
▼そ の 他　ノートパソコン持込ＯＫ

（Office2007がインストールされてい
るPC）

※昨年受講した方・今年度Ｗｏｒｄコースを受講し
た方は、テキスト代不要。

▼問い合わせ先　中央公民館　TEL 83－3010　

日本人の死因の第 1 位が「がん」です。検診で早
期発見・治療をして“大切な命”を守りましょう！

◎マンモグラフィ検査（乳がん検診）
マンモグラフィ検査は平成23年 2 月末までの月～

金曜日まで実施いたします。受診には、予約が必要
となります。健康管理センターへ電話で申し込みく
ださい。
▼対 象 者　マンモグラフィ検診の対象者は、40歳

以上の女性で、今年の誕生日で偶数年
齢になられる方（例40・42・44など）
及び昨年度対象で検診を受けなかった
方です。

▼受診方法　予約日に、「乳がん検診受診録」を持
参のうえ、坂下厚生総合病院で午後 2
時50分までに受付してください。

▼料　　金　40歳代　800円　50歳以上　400円

◎子宮（頚部）がん検診
子宮がん検診は施設検診です。実施時期は12月末

までなので、忘れずに受診しましょう。
▼対 象 者　20歳以上の女性（平成 3 年 3 月31日以

前に生まれた方）で今年度の誕生日で
奇数年齢になる方、及び昨年度対象で
検診を受けなかった方です。

▼受診方法　「子宮がん検診受診票」を持参のうえ、
指定医療機関で受診してください。（指
定医療機関は子宮がん検診受診票に記
載してあります。）

▼料　　金　1,400円

◎無料クーポン券が届いた方へ
女性検診の受診率向上のため、無料で検診を受け

ていただける「女性特有のがん検診」を実施してい
ます。該当する方は、必ず受診しましょう！
▼対 象 者　平成22年度中に以下の該当年齢に

達する方
子宮（頚部）がん検診　21歳・2６歳・31歳

・3６歳・41歳
乳 が ん 検 診　41歳・4６歳・51歳

・5６歳・６1歳
▼受診方法　無料クーポン券を持参のうえ、受診し

てください。その他は上記と同じです。
▼問い合わせ先
　健康管理センター　TEL 83-1000　

会津坂下町役場臨時職員（選挙事務）募集「がん」の施設検診実施中です！

募 集

第 4 回パソコン教室募集

案 内
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注

　意

○申し込みは原則、土・日・祝日を除く
　午前 8時30分～午後 5時15分　
○費用・料金等の記載のないものは無料
○「申込」の記載があるものは事前に申し込みが必要

町では、町民の負担軽減と事務処理の効率化を図
るため、形式的な押印をなくす取り組みを進めてき
ました。

今回、各種行政手続きのうち119件の申請書など
について、町の判断で省略できるものとして決定し
ました。

主なものでは、公民館などの施設利用に関する申
請書などが押印不要となります。

また、ハンコを持参しなかった場合でも、本人直
筆の署名に加え、免許証等による本人確認ができれ
ば、押印が不要となる場合もあります。
▼注　意

戸籍法に基づく婚姻届けなど国・県の法令による
もの、法人が申請する場合の押印、公金支出を伴う
など特別に重要なものなど、これまでと同様に押印
が必要な書類や手続きもあります。詳細については
各部署へ問い合わせください。

「体重を減らしたいのでカロリー計算する方法を
知りたい」「バランスのとれた食事について学びた
い」「健康のための食生活を見直してみたい」そん
なみなさんのための学習会です。

ちょっとしたポイントをおさえればカロリー計算
だって意外に簡単！自分の健康づくりはもちろん、
家族のためにも役立つ、体にやさしい食べ方を一緒
に考えてみませんか。
▼日　　時　 9 月28日（火）・10月25日（月）

　11月22日（月）
　午前 9 時30分～午前11時30分

▼場　　所　健康管理センター
▼持 参 物　筆記用具・電卓・歩数計（持っている

方）
▼申込締切　 9 月24日（金）

※この教室は全 3 回で 1 クールです。都合で欠席
する回やよく理解できなかった点については個
別対応します。なお、12～ 2 月に午後のコース
を予定しています。

▼申し込み・問い合わせ先
健康管理センター　TEL 83-1000　

会津坂下町出身727柱の御霊のご冥福を心からお
祈り申し上げます。

先の大戦において、祖国の栄光を念じ、平和を願
いながら、尊い犠牲となられた御英霊に対し、町と
遺族連合会では、再び悲惨な歴史を繰り返さない決
意を新たに、御霊のご冥福を祈り、追悼式並びに慰
霊祭を行います。
▼日　時　10月22日（金）　午前10時～
▼場　所　会津坂下町中央・坂下公民館
▼問い合わせ先
　生活部　福祉班（③番窓口）　TEL 84-1522　

［10月 1 日は浄化槽の日です］
浄化槽は下水道と同程度の汚水処理性能を持って

いますが、正しい使い方と適正な維持管理が行われ
なければ、本来の機能を十分に発揮することができ
ません。浄化槽の所有者、使用者のみなさんは浄化
槽の機能を保つ責任があります。正しい浄化槽の使
い方や適正な維持管理を心がけましょう。
▼浄化槽の正しい使い方
○台　所　・野菜くずなどの生ごみは流さない。
　　　　　・使用済みの油は流さない。
○洗　濯　・洗剤はかならず適量を量って使う。

　・洗剤や仕上げ剤は中性のものを使う。
○トイレ　・紙おむつ、衛生用品、タバコの吸殻は

流さない。
　　　　・トイレ専用の紙を使う。

○浄化槽　・殺虫剤は使わない。
　・ブロア（送風機）の電源は絶対に切ら

ない。
▼浄化槽の適正な維持管理
　○保守点検、清掃
　　・定期的な実施が必ず必要です。
　　・実施した記録は大切に保管しましょう。
　○法定検査
　　・毎年 1回、浄化槽が正常か検査します。

※浄化槽の保守点検や清掃は資格のある業者等に
委託することができます。

▼単独浄化槽からの早期切り替えを！
単独、くみ取り浄化槽は合併処理浄化槽

にくらべて処理能力が低いために、こまめな維持管
理が必要です。また、環境に悪影響を及ぼす原因の
一つである生活雑排水（台所等）は接続されており
ませんので、早急に合併処理浄化槽への切替えをお
願いします。
▼問い合わせ先

建設部　上下水道班　TEL 84-1531　

形式的なハンコ（押印）を無くします！

戦没者追悼式・慰霊祭 案 内

カロリーを知って納得！栄養教室開催

正しい使い方と適正な維持管理を
お願いします。
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注

　意

○申し込みは原則、土・日・祝日を除く
　午前 8時30分～午後 5時15分　
○費用・料金等の記載のないものは無料
○「申込」の記載があるものは事前に申し込みが必要

子供も大人も自然の空気を胸いっぱいに吸い込ん
で創り出す楽しさ・豊かさを体験しましょう！

森林環境交付金事業として、教育のもりや里山の
アトリエ坂本分校で、表現活動を展開していきます。

【みんなで炭をつくろう】
▼開 催 日　 9 月19日（日）・ 9 月2６日（日）
▼場　　所　教育のもり（糸桜里の湯ばんげ裏）
▼参 加 費　500円（保険料・材料代・指導料が含

まれます。）
▼開催時間　午前10時～午後 4 時
▼受　　付　午前 9 時30分～
▼講　　師　本名　留夫・荒井　勇
▼内　　容

昔はどの家庭でも練炭や豆炭、黒炭などがあり
用途によって使い分けていましたが、燃料革命と
ともにその座をガスや石油に奪われました。

しかし、最近では、炭の色々な効用が見直され
従来と違った用途に使われています。

この講座では、花炭の作り方、焼き方、使い方
まで炭職人から必要なスキルを学んでいきます。

▼定　　員　各日15名（申し込み先着順）
▼準備するもの　作業用服装、水筒、手拭タオル、

軍手、雨具、長靴、弁当
▼申し込み・問い合わせ先

里山のアトリエ坂本分校
TEL 83-8677　 FAX 85-6117
電話受付時間：午前10時〜午後 5 時
FAXの場合は下記事項を記載し申し込み下さい。

（氏名、性別、住所、電話番号、FAX番号）

【パソコン表計算】
▼講習内容　表計算ソフトMS-Excel を使用し、パ

ソコンの表計算処理、グラフ作成、印
刷、編集等の知識・技能を習得。

▼定　　員　15名
▼実 施 日　10月18・19・21・22日（予定）
▼時　　間　午後 1 時30分～午後 5 時30分
▼場　　所　本校 3 階　パソコン室
▼受 講 料　3,900円
▼テキスト代等　2,100円
▼申込締切　10月 8 日（金）
▼備　　考　パソコン表計算基礎を受講された方、

または表計算基礎能力をお持ちの方。

【ＷＥＢサイトの構築】
▼講習内容　ホームページの検索結果の善し悪しは

業績に大きな影響を及ぼします。検索
に効果的なWEBの構築法を修得。

▼定　　員　15名
▼実 施 日　11月 1 ・ 2 ・ 4 ・ 5 日（予定）
▼時　　間　午後 1 時30分～午後 5 時30分
▼場　　所　本校 3 階　パソコン室
▼受 講 料　5,500円
▼テキスト代等　2,500円
▼申込締切　10月22日（金）
▼備　　考　ホームページ作成を受講またはホーム

ページの基礎理解のある方。
▼問い合わせ先

福島県立テクノアカデミー会津
TEL 0241-27-3221
http://www.tc-aizu.ac.jp

　 9 月20日（月）は祝日のため営
業し、翌日21日（火）を休業とし
ます。

▼鶴沼球場大会情報
　○南東北大学野球連盟秋季リーグ戦

9 月18日（土）～19日（日）
　○両沼地区中体連野球大会

9 月28日（火）～29日（水）
　○クラブ選手権大会東北大会

10月 2 日（土）～ 3 日（日）
※大会の開催日は、主催者の都合により変更され

る場合があります。
※スタンドでの禁煙とゴミの持ち帰りにご協力く

ださい。
▼注　　意　

ばんげひがし公園や鶴沼緑地公園での「犬の放し
飼い」は止めましょう。
※ルールを守って気持ち良く使いましょう！

▼問い合わせ先
㈱会津ばんげ公共サービス　TEL 83-1344
鶴沼球場　TEL 83-3755　

森に親しみ、芸術の世界に浸りましょう！

　テクノセミナー（技術・技能講習）② 案 内

テクノセミナー（技術・技能講習）①

「糸桜里の湯ばんげ」より

ばんげひがし公園・鶴沼緑地公園より
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注

　意

○申し込みは原則、土・日・祝日を除く
　午前 8時30分～午後 5時15分　
○費用・料金等の記載のないものは無料
○「申込」の記載があるものは事前に申し込みが必要

この制度は、事業主の方々が、その労働者の働い
た日数に応じて掛金となる共済証紙を共済手帳に貼
り、その労働者が建設業界で働くことをやめたとき
に建退共から退職金を支払うという、いわば業界全
体での退職金制度です。
　加入できる事業主：建設業を営む方
　対象となる労働者：建設業の現場で働く方
　掛　　　　　　金：日額310円
▼特　　長
　・国の制度なので安全、確実、申込み手続きは簡

単です。
　・経営事項審査で加点評価の対象となります。
　・掛金の一部を国が助成します。
　・掛金は事業主負担となりますが、法人は損金、

個人では必要経費として扱われ、税法上全額非
課税となります。

　・事業主が変わっても退職金は企業間を通算して
計算されます。

▼建退共から事業主の皆様へのお願い
　・共済証紙は、労働者の就労日数に応じて適正に

貼付して下さい。
　・「建設業退職金共済手帳」を所持している労働

者が、建設業界を引退するときは、忘れずに退
職金を請求するよう指導して下さい。

※制度説明用動画、Q＆Aなど建退共制度の詳し
い情報は、ホームページをご覧下さい。

▼問い合わせ先
　福島市五月町4-25　福島県建設センター内
　建設業退職金共済事業福島支部
　TEL 024-523-1618
　 http://www.kentaikyo.taisyokukin.go.jp/

あなたの家は大丈
夫!?平成23年 ６ 月 1
日より設置が義務と
なります。命を守る
大切な物です！寝室
や階段は設置が義務
付けられています。
台所には設置義務は
ありませんが、安全
のために付けるようにしましょう！設置する警報機
の種類や、位置などについてはお近くの消防署ま
で！！

会津坂下消防署　TEL 83-4100　

案 内
知っていますか？建退共制度

住宅火災警報器を設置しよう！

区　分 管 内 会  津
坂下町 区　分 管 内 会　津

坂下町

空 き 巣
ね ら い 1 自 販 機

ね ら い 1 1

忍 　 び
込 　 み

車 　 上
ね ら い 9 4

事 務 所
荒 　 し

部 品
ね ら い 1 1

出 　 店
荒 　 し 1 強 制

わいせつ

自動車盗 1 街頭犯罪
合 計 22 13

オ ー ト
バ イ 盗 全 刑

法 犯 79 55
自転車盗 8 7

○会津坂下警察署　TEL 83-3451

会津坂下町では 7 月中、刑法犯 9 件の発生があり
ました。

県内において、車上狙いの被害者に対し、警察官を
名のる者から

○車上荒らしの犯人を捕まえたところ、あなたの
カードを持っていた。

○口座を停止するために口座番号と暗証番号を教
えてほしい。

などと電話があり、これを信用した被害者が暗証
番号などを教えてしまった結果、口座から現金を引
き出される二次被害が発生しております。

【被害防止対策】
○警察官が預貯金の口座番号や暗証番号を電話で

尋ねてくることはないので、絶対に教えない。
○電話のほか、自宅を訪問して暗証番号を聞き出

そうとすることも予想されるので注意する。
○警察官を騙る者から電話や来訪があった場合は、

すぐに最寄りの警察署・駐在所に通報する。

会津坂下町内街頭犯罪等発生状況（平成22年6月末現在）

注 意
会津坂下警察署より

警察官を名のって
暗証番号を聞き出す払出盗み発生！

会津坂下警察署管内において自動車盗が発生し
ています。車を離れる際は、必ず施錠してから
離れるようにしてください。
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注

　意

○申し込みは原則、土・日・祝日を除く
　午前 8時30分～午後 5時15分　
○費用・料金等の記載のないものは無料
○「申込」の記載があるものは事前に申し込みが必要

事　業　名 日　時 場　所 申し込み・
問い合わせ先 備　　 考

第２回手作り
おやつ教室募集

10月 9 日（土）
午前10時00分

～正午

中央公民館
調理実習室

中央公民館
TEL 83－3010

メニュー　レーズンクッキー
　　　　　リンゴのプチゼリー
参加費　200円
受　付　 9 月13日（月）～24日（金）
対象者　小学 2 年生～ 4 年生
定　員　30名（申し込み先着順）

町民ハイキング
参加者募集 10月23日（土） 羽鳥湖高原

（約 3 ㎞）
中央公民館

TEL 83－3010

参加費　500円
受　付　 9 月13日（月）～30日（木）
定　員　50名（申し込み先着順）

第２回子ども
料理教室募集

9 月25日（土）
午前 9 時30分～

午後12時30分

中央公民館
調理実習室

中央公民館
TEL 83－3010

メニュー　オムライス・サラダ
キウイドリンク

参加費　300円（材料費）とお米0.5合
受　付　 9 月13日（月）～17日（金）
対象者　小学 4 年生～ ６ 年生
定　員　20名（申し込み先着順）

ばんげ
健やかキッズ

9 月1６日（木）
午前10時

～11時30分 健康管理
センター

健康管理センター
TEL 83-1000
申し込みは
いりません

対象者　 2 歳～就園前の子供と保護者
持参品　飲み物・オムツなど
内　容　親子 3 Ｂ体操

10月 7 日（木）
午前10時

～11時30分

対象者　0～1・1～2歳の子供と保護者
持参品　オムツ・ミルク・飲み物
内　容　ふれあい遊び

「ばんげでも朝市」
開催！

9 月20日（月）
午前 7 時～ 9 時
売切れ次第終了

シルバー人材
センター前

駐車場

実行委員会事務局
（商工観光班内）

TEL 83-5711
FAX 83-5713

販　売　品　地元産の野菜、海産物、
加工品　等

※出店者を随時募集しています。
　参加希望の方はご連絡ください。

秋まつり
（宵まつり）

9 月18日（土）
午後 5 時30分～

午後 8 時30分 役場前メイン
ストリート

秋まつり実行委員会
㈳会津坂下町
観光物産協会
TEL 83-2111

提灯行列・ライトアップ山車

秋まつり
（本まつり）

9 月19日（日）
午前 9 時～

午後 8 時30分

稚児行列・神輿渡御（ 9 :00～12:00）
仮装山車コンクール（13:00～1６:30）
坂下ねぶた巡行　　（18:15～20:30）

企画展
「坂下絵画グル
ープぶどうの会
作品展」　　

9 月 4 日（土）
～10月17日（日）

会津坂下町
五浪美術
記念館

五浪美術記念館
TEL 84-1233
文化振興班

TEL 83-2234

開 館 日　土・日曜日、祝日
開館時間　午前 9 時から午後 4 時30分
　　　　　（入館は 4 時まで）
観 覧 料　大人200円（1６0円）
　　　　　小・中・高校生100円（80円）
　　※（　）内は20名以上の団体料金
　　※毎週土曜日は小・中・高校生無料
無料観覧日　 9 月20日（敬老の日）

人権・行政相談会
10月 5 日（火）

午前10時
～午後 3 時

会津坂下町
老人福祉
センター

会津坂下町
老人福祉センター

TEL 83-2837

家庭内のもめごと、近隣とのトラブルを
はじめとする人権問題や行政問題等につ
いての無料相談会を開催します。

行政書士会に
よる相談会

10月 7 日（木）
午前 9 時30分

～正午

会津坂下町
老人福祉
センター

会津坂下町
老人福祉センター

TEL 83-2837

官公庁に提出する書類等の提出方法など
の相談に応じます。

弁護士による
無料法律相談会

10月 8 日（金）
午前10時

～午後 3 時

会津坂下町
老人福祉
センター

会津坂下町
老人福祉センター

TEL 83-2837

毎日の生活の中での心配ごと、悩みご
となどお気軽にご相談ください。
前日までにお申し込み下さい。

注

　意

○申し込みは原則、土・日・祝日を除く
　午前 8時30分～午後 5時15分　
○費用・料金等の記載のないものは無料
○「申込」の記載があるものは事前に申し込みが必要



各チームでチーム名を相談したり、作戦タイ
ムで戦略を練ったりしました。初対面の生徒同
士も多く、なかなか打ち解けられない様子もみ
られましたが、対戦本番になると、綱引きでは、
全員力を合わせて踏ん張る姿や、大縄跳びでは

「 1 、 2 、 3 ・・・」と掛け声が自然とかかり、
みんなで協力してがんばる姿も見受けられ微笑
ましい限りでした。

町内の幼稚園・小学校・中学校から、
子ども達の学校での様子をお伝えし
ます！

のち
た

私 学校

「今回の交流会をきっかけに、一中・二中の枠を超え同じ町で学ぶ生徒同士、そして人間同士として、そ
れぞれの生徒が思いやりをもって健やかに成長してくれることを願い、 2 年後の統合が生徒・保護者にとっ
て不安よりも期待や希望に満ちたものとなって欲しいものです」と保護者の方が話してくれました。

2年後の中学校統合に向けて

交流会開催！初
　 7 月25日坂下一中体育館において、一中・二中の第 1
学年ＰＴＡ行事として「第 1 学年一中・二中交流会」が
行われました。
　この交流会は、 2 年後の中学校統合に向けて、一中、
二中の枠を越え、協力し合える楽しい人間関係をつくり、
また、保護者同士も交流を進めることにより、より緊密
な親交と協力体制を築くことを目的として開催されまし
た。
　交流会は、参加生徒149名、参加保護者６4名を一中・
二中混合の10チームに分け、「綱引き」と「大縄跳び」
でそれぞれ対戦しました。

保護者の混合チーム
子供たちに負けないくらい頑張っていました。
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戸籍の窓口
7 /21〜 8 /20届出分

お誕生おめでとう

ごめい福をお祈りします

地　区　　　名　前　　（保護者）
宇　内　唐　司　梛

な

々
な

美
み

（篤　志）
新　町　栗　田　歩

あゆ

夢
む

（ 茂 ）
諏訪町　荒　明　和

ひ よ り

依（秀　一）
新　町　福　地　太

た

　一
いち

（隆　史）
茶屋町　畑　中　俐

り

　人
ひと

（ 裕 ）
牛　沢　新井田　京

きょう

　花
か

（宏　太）
上　町　山　内　悠

ゆう

　晟
せい

（ 浩 ）
古坂下　上　野　颯

そう

　太
た

（博　一）
新栄町　遠　藤　聖

き よ ら

空（勝　之）
宇　内　宇　内　理

あや

　人
と

（雅　幸）
勝　方　春　日　玲

れ

　奈
な

（和　彦）
羽　林　五十嵐　遥

はる

　陽
ひ

（智　幸）
杉　山　伊　藤　大

たい

　雅
が

（孝　洋）
新富町　佐　藤　綾

あや

　乃
の

（嘉　秀）
袋　原　渡　部　向

ひ な た

日葵（ゆかり）

諏訪町　蜂　谷　仁　志（72歳）
上　町　藤　田　ツヤ子（90歳）
宇　内　後　 　喜　吉（63歳）
宇　内　古　川　　元　（87歳）
杉　山　小　畑　カツヨ（93歳）
勝　方　桑　原　サメ子（94歳）
牛　沢　磯　目　昭　雄（71歳）
中　村　長谷川　清　一（75歳）
古坂下　荒　井　　正　（85歳）
金　上　三　澤　辰　藏（94歳）
樋　渡　大　堀　ヨシノ（80歳）
新富町　鈴　木　芳　子（75歳）
　沖　　五十嵐　　操　（91歳）
村　田　本　間　知惠子（83歳）
沼　越　小　池　光　雄（83歳）
中開津　大　堀　ツギ子（86歳）
塔　寺　塩　原　ノ　ブ（87歳）
新　町　伊　藤　　眞　（88歳）
新栄町　松　田　朝　子（76歳）

※　掲載を希望されない方は、「戸籍
の届書」を提出する際に、戸籍の
担当に申し出てください。

町 の 人 口 と 世 帯
（ 8 月₁日現在）

人　口……… 17,417人（−　８）
　男　………… 8,318人（−　８）
　女　………… 9,099人（±　０）
世帯数………… 5,426戸（＋１0）

各地区で開催している文化祭は、住民の方々の生涯学習の成果を発表
しながら、世代を超えた交流のため、関係機関が協力して盛大に行われ
ています。今年は、下記の日程で開催を予定しておりますので、多くの
町民の方々のご来館（校）をお待ちしております。

☆坂下公民館
　日　時：12月12日（日）
　場　所：坂下公民館
　内　容：協議中

☆若宮公民館
　（若宮小学校学習発表会と同時開催）
　日　時：11月14日（日）（予定）
　場　所：若宮公民館
　内　容：住民の方々の作品展示他

☆金上公民館『金上いなほ祭り』
　日　時：10月23日（土）
　場　所：金上小学校
　内　容：児童、園児の発表、作品展示

　小学校にて『だがしや楽校』
☆「だがしや楽校」シンポジウム：13時～
　基調講演：松田道雄（高千穂大学准教授）
　シンポジスト：杉並区社会教育主事　すぎなみ大人塾　受講生他

☆広瀬公民館（広瀬小学校みつばちフェスティバルと同時開催）
　日　時：11月 7 日（日）
　場　所：広瀬小学校体育館他
　内　容：バザー、作品展示、ステージ発表他

☆川西公民館
日　時：11月 ６ 日（土）・ 7 日（日）
場　所：川西公民館附属体育館（旧川西小学校体育館）
内　容：作品展示、演奏会、体験企画他

☆八幡公民館
日　時：11月 7 日（日）
場　所：八幡公民館附属体育館（旧八幡小学校体育館）
内　容：作品展示、ステージ発表他

☆高寺公民館
日　時：10月1６日（土）・17日（日）
場　所：高寺公民館
内　容：作品展示他

☆共催事業：『束松峠ウォーキング大会』 10月1６日（土） 8 時30分～

地区文化祭に関するお問い合わせは、各地区公民館へお願いします。
地域住民の方々、一人ひとりのお力を地域事業にお寄せください。
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■新しい保険証は9月下旬までに郵送で送ります。
現在お使いの保険証は、平成22年 9 月30日で有効期限が切れるため、使えなくなりま

す。 9 月中に新しい保険証を国保に加入されている家族全員の分を世帯主にまとめて郵
送しますので、保険証に載っている氏名等をご確認ください。

なお、古い保険証（青色）は、直接、役場保険年金班（④番窓口）までお持ちになる
か、もしくは自己責任で処分してください。

国民健康保険に加入されているみなさんへ
10月1日から保険証が更新されます

用紙の色は
水色　⇒　クリーム色

に変わります！
退職の方は 薄みどり色 です。

有効期限は
平成23年9月30日 まで
※ただし、町外へ転出している学生、来年
9 月までに65歳の誕生日を迎える退職被保
険者や来年 9 月までに75歳の誕生日を迎え
る方については、この限りではありません。

【問い合わせ先　生活部　保険年金班（④番窓口）　TEL 84-1501】

■保険証は10月1日より使用してください。
10月1日以降、病院などの医療機関で診察を受ける場合は必ず新しい保険証を提示し

てください。有効期限の切れた保険証は使用できません。

■カードケースも同封します。
昨年度もカードケースを送付しましたが、昨年より強度のあるカードケースを一緒に

同封しますので保険証を入れてお使い下さい。

■国民健康保険の脱退届出はお済ですか？
社会保険に加入しているのに、国民健康保険の保険証が届いた方は、役場窓口にて国

保脱退の届出が必要になります。被扶養者の方も同様に届出が必要です。届出をしない
と、保険料を二重に納めることになってしまいます。再度のご確認をお願いします。
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休 日 当 番 医

10/10（日） 平野医院 ☎83－2243

10/17（日） 荒井医院 ☎83－2224

10/24（日） 遠山眼科医院 ☎83－2011

休日歯科当番医

10/10（日） 大友歯科医院 ☎84－1６88

救 急 病 院

　　坂下厚生総合病院 ☎83－3511

　

�月の保健ガイド 会津坂下町健康管理センター　☎83−1000

被保険者証裏面の様式が変わります
～臓器提供の意思表示にご協力ください～

休日救急診療当番
※　変更になる場合があります。

県医師会ホームページで確認できます。
http://www.e-sense.ne.jp/~ken-ishikai/

乳幼児健康診査
場　　所：会津坂下町健康管理センター
持 参 品：母子健康手帳・乳幼児健康管理手帳
受付時間：午後₁時～₁時30分

事　業　名 月　　日 対　　象　　者

₄か月児 10月12日（火） Ｈ22年 5 月15日
～ ６ 月14日生

2 歳 6 か月児 10月19日（火） H20年 4 ・ 5 月生

3 歳児 10月21日（木） H19年 4 ・ 5 月生

乳幼児健康
・栄養相談

10月15日（金）
月齢・年齢は問いま
せん。育児について
の相談を希望する方。

離乳食教室
午後 2 時30分～

10月15日（金） Ｈ22年 1 月15日
～ 3 月14日生

臓器移植に関する法律の
改正により、移植医療に関
する理解を深めていただけ
るよう、平成22年 7 月から
医療保険の被保険者証に

「臓器提供に関する意思表
示欄」が設けられることに
なりました。
※　記入を義務付けるもの
ではありませんので、被保
険者ご本人の判断となりま
す。

①【意思の選択】自分の意思に合う番号を一つだけ選び○をしてください。
②【提供したくない臓器の選択】 1 又は 2 を選択した人で提供したくない臓器に

×をつけてください。
③【特記事項への記載】 1 又は 2 を選択した人で皮膚、血管、骨などの組織も提

供してよい方は「すべて」あるいは「皮膚」「骨」などと記入できます。親族
に臓器提供したい場合は「親族優先」と記入できます。

④【署名など】本人の署名及び署名年月日を自筆で記入してください。可能であ
ればこの意思表示カードを持っていることを知っている家族が、そのことの確
認のために署名してください。

意思表示した内容につ
いて医療機関などに知
られたくないという被
保険者のために意思表
示欄の保護シールを用
意しましたので、必要
な方は役場窓口で交付
します。

①

②
③
④



平成22年10月1日より
ごみ処理の有料化

がはじまります。
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【発行】
【休日の水道修理当番】

10/ 3 日・10日・11日

17日・24日・31日

坂下水道　TEL 83-2607

【 9 月の納期 】

●介護保険料　●住宅使用料

●国民健康保険税

●後期高齢者保険料

●上 ･ 下水道 ･ 農業集落排水使用料

指定ごみ袋
またはごみ処理シール

を使って出してください。

現在のごみ袋は10月1日以降使用できません。
計画的なごみ袋の購入にご協力ください。

燃えるごみ 燃えないごみ

ごみ処理シール
5枚1組 ￥300

ごみ袋に入らない場合には、
このシールを貼って集積所等に出してください。
燃えるごみ・燃えないごみ共通のシールです。

おむつ専用
ごみ袋

10枚1組 ￥125

指定ごみ袋 
￥500（40L）

10枚1組 ￥250（20L）
￥125（10L）

燃えるごみ・
燃えないごみ


