
町内の幼稚園・小学校・中学校から、
子ども達の学校での様子をお伝えし
ます！

のち
た

私 学校

私は 9 月 8 日と 9 日に保育所で職場体験をしている同級生を取材してきました。
　 1 日目の午後、同級生にいくつか話を聞きました。
「今日は午前中、子供の世話と配膳手伝いをして、午後は花作りと窓ふきをし

ましたが思ったよりも仕事がたくさんあって大変でした。」と班長の仙波さんが
振り返ってくれました。また「小さい子たちがかわいかった。」「 2 ・ ３ 歳の子た
ちは元気いっぱいだったけど 1 歳の子たちはおとなしくてびっくりした。」「食事

【取材を体験して】

貴重な体験ができたので良かったと思います。

写真がたくさん取れて楽しかったです。

　 2 日目、保育所の先生に生徒たちへの感想を伺うと「本
人たちも子供と一緒になって楽しみながら、保育士の仕事
を理解しようと頑張ってくれていた姿が見られたので、と
てもよかったです。」と話してくださいました。

の手伝いは自ら口をあけてくれたから楽だった。」
などというメンバーからの声も聞けました。

ちなみに保育所を選んだ理由を聞くと「保育士志望ではないけれど子供が好き
だからここにしました。でも今回体験してみて、保育士になってみてもいいかも
って思いました。」と話してくれました。

最後に「今日は大変だったけどみんな頑張りました。明日は最後なのでせいい
っぱい頑張ります。」と話してくれました。

記事を作った高原さん

28

坂下一中
職場体験



今年度開催を予定している事業の
一部をご紹介します。

広瀬公民館
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戸籍の窓口
8 /21〜 9 /20届出分

お誕生おめでとう

ごめい福をお祈りします

地　区　　　名　前　　（保護者）
勝　方　二　瓶　義

よし

　斗
と

（義　和）
古坂下　代　島　悠

はる

　仁
と

（ 仁 ）
古坂下　栗谷川　大

だい

　貴
き

（貴　志）
塔寺二　小　林　千

ち

　紘
ひろ

（真　悟）
新　町　二　瓶　叶

か の ん

望（義　樹）
上金沢　佐　藤　夏

か

　帆
ほ

（祐　一）
新　町　小　川　理

り

　央
お

（広　行）
鉄砲町　齋　藤　汐

しお

　里
り

（大　資）

窪 　渡　辺　勝　治（90歳）
上　町　眞　壁　初　子（86歳）
樋　渡　石　井　　貞　（81歳）
宇　内　唐　司　　司　（80歳）
矢ノ目　佐　藤　正　昭（74歳）
金　上　寺　崎　　覺　（75歳）
古坂下　東　條　シ　ン（88歳）
　沖　　須　藤　キウ子（92歳）
長　井　永　山　シヅ子（91歳）
橋　本　福　地　政　德（95歳）
塔　寺　白　井　八千代（89歳）
柳　町　山　口　オトミ（88歳）
茶屋町　宮　田　　榮　（70歳）
新富町　新井田　キヨノ（93歳）
勝　方　渡　部　庄　一（83歳）
大　村　山　内　功　志（40歳）
古坂下　佐　藤　冨士雄（70歳）
中政所　武　藤　正　昭（73歳）
中開津　大　堀　信　一（87歳）
立　川　二　瓶　正　雄（86歳）
金　沢　佐　藤　ハル子（97歳）
茶屋町　髙　久　ツ　ヤ（96歳）

※　掲載を希望されない方は、「戸籍
の届書」を提出する際に、戸籍の
担当に申し出てください。

町 の 人 口 と 世 帯
（ 9 月₁日現在）

人　口……… 17,408人（－　9）
　男　………… 8,318人（±　0）
　女　………… 9,090人（－　9）
世帯数………… 5,432戸（＋　6）

今年度の上半期の事業が終了いたしました！
　 5 月2３日に「第 1回チャレンジ子ども隊・広瀬を知ろうinサイクリン
グ」 6 月 6 日には「第37回広瀬地区民ソフトボール大会」 7 月 8 日には
「いきいき講座・～いまなぜ、ならぬことはならぬか！」7 月 9 日には「家
庭教育学級・体を使って遊ぼう！」 7 月17日には「新潟方面移動教室・
北方文化博物館と朱鷺メッセ展望室見学！」 7 月22日には「ブリザーブ
ドフラワー教室」などがそれぞれ開催されました。

また、 7 月 5 日には、広瀬小学校児童
を対象とした放課後子ども教室・安心安
全な居場所づくりを目的とした「広瀬み
つばちキッズ」の開講式が行われました。
週 2 回（月・金）行なわれます。

初日は七夕作り、 8 月 6 日にはすいか
割りとペットボトルを縦に半分に切って
繋ぎ、エコな流しソーメンを行いました。

下半期、目玉事業として

｢広瀬小学校みつばちフェスティバル＆広瀬地区文化祭｣

合同開催があります。

是非地区外の方々にもご覧頂きたく、ご案内いたします。
▼日　時　11月 7 日（日）午前 8 時40分～午後 2 時３0分
▼場　所　広瀬小体育館、各教室、多目的ルーム
　　　　　広瀬公民館（手打ちそば販売）
▼その他　無料とん汁コーナー・大抽選会
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医療機関から処方されるお薬には、新薬（先発薬品）
とジェネリック医薬品（後発医薬品）の ２種類があり
ます。しかし、現在処方されるお薬のほとんどが、新
薬（先発医薬品）です。会計の時に「薬代が高くて、
家計の負担になる…」と感じたことはありませんか？
ジェネリック医薬品の価格は新薬の ２ ～ ８ 割程度。

有効成分は新薬と同じです。

ジェネリック医薬品
～ジェネリック医薬品は医療費や家計の軽減に役立ちます～

◆なぜ、ジェネリック医薬品は安いの？
新薬は開発期間が約10～20年と長く、経費も数百億円以上と多くかかってしまいます。そのため、

新薬には製造・販売の特許期間が設けられており、他社がすぐに同じ物を製造・販売できないよう守
られています。

しかし、この特許期間が過ぎれば、他社でも同じ成分の薬を製造・販売することができます。これ
がジェネリック医薬品です。開発コストがかからない分、新薬よりも安く提供できるのです。

◆ジェネリック医薬品は安い分、新薬に比べて効き目が弱くないの？
長い間薬として使われてきた新薬の有効成分を使っており、効き目も安全性もすでに立証されてい

ます。
とはいえ、有効成分は同じでもメーカーによって添加剤が微妙に違います。新薬とは飲み合わせや

食べ合わせが異なることもあるので、日頃から食生活や服用している薬のことをわかっている医師や
薬剤師さんと相談できれば安心です。

また、ジェネリック医薬品には新薬を使った消費者の意見や要望が反映され、お年寄りや子どもが
飲みやすいように錠剤を小さくしたり、糖衣にするなど新薬より改良されているものも少なくありま
せん。

◆ジェネリック医薬品はどのくらい普及しているの？
欧米ではジェネリック医薬品が一般的に使用されており、処方されている薬の約 6 割はジェネリッ

ク医薬品です。これに比べて、日本ではまだまだジェネリック医薬品の普及率は低く、約 2 割程度。
それを欧米並みにできれば、国民医療費に含まれる薬剤費を約1兆円も削減できると期待されていま
す。もちろん安価な薬が安心して利用できれば、何よりも家計への負担も軽くなります。

◆ジェネリック医薬品でどのくらい安くなるの？
　 1 つの有効成分に対して、発売時期などで値段もメーカーも異なる複数のジェネリック医薬品があ
ります。以下は、代表的な生活習慣病の薬代を比較した一例です。 1 つのジェネリック医薬品に変え
るだけでこのような差が出ますから、薬を併用している人や長期間飲み続ける人ほど、家計の負担も
軽くなります。

【例えば…（窓口 3割負担での比較）】

新　薬 ジェネリック
医薬品 差　額 1年分に換算

高血圧での飲み薬（３ヶ月服用） ３,602円 1,18３円 2,419円 9,676円
ドライアイでの点眼薬（1ヶ月分・5瓶） 722円 ３50円 372円 4,464円
腰痛症での湿布薬（1ケ月分・56枚） 890円 186円 704円 8,448円



健 康 づ く り

31

【問い合わせ先　生活部　保険年金班（④番窓口）　TEL 84-1501】

◆ジェネリック医薬品を希望するときはどうしたらいいの？
　ジェネリック医薬品は市販薬ではなく、
処方せんが必要なお薬です。この処方せん
の様式が2008年 4 月から変わりました。新
しい様式では、ジェネリック医薬品に「変
更が不可」の場合のみ医師の署名が必要と
なり、医師の署名がなければ選択が可能と
なりました。また、ジェネリック医薬品に
は内服薬だけでなく、その他にも点眼薬や
外用薬など幅広くあります。ただし、すべ
ての治療薬にジェネリック医薬品があるわ
けではなく、新薬しかない場合もあります。

休 日 当 番 医

11/ 7（日） 坂下厚生総合病院 ☎8３－３511

11/2３（水） 菅原医院 ☎8３－2３11

休日歯科当番医

11/21（日） 猪俣歯科医院 ☎84－３100

11/28（日） 小久保歯科医院 ☎8３－2421

救 急 病 院

　　坂下厚生総合病院 ☎8３－３511

　

�月の保健ガイド 会津坂下町健康管理センター　☎83−1000

休日救急診療当番
※　変更になる場合があります。

県医師会ホームページで確認できます。
http://www.e-sense.ne.jp/~ken-ishikai/

乳幼児健康診査
場　　所：会津坂下町健康管理センター
持 参 品：母子健康手帳・乳幼児健康管理手帳
受付時間：午後₁時～₁時30分

事　業　名 月　　日 対　　象　　者

₄か月児 11月 9 日（火）
Ｈ22年 6 月15日

～ 7 月14日生

１０か月児 11月25日（木）
H21年12月・
H22年 1 月生

１ 歳 6 か月児 11月16日（火） H21年 4 ・ 5 月生

町では、 7 月に総合健診を実施しましたが、まだ受けていない方のためにもう一度実施いた
します。今年度最後の総合健診になりますので、ぜひ受診してくださるようお願いいたします。
なお、受診希望者は事前に健康管理センターに予約をしてください。

▼日　　時　平成22年12月 4 日（土）　　　▼申込期限　11月26日（金）まで
▼受付時間　午前 8 時～午前10時　　　　　▼申し込み・問い合わせ先
▼会　　場　健康管理センター　　　　　　　健康管理センター　TEL 83-1000

総合健診のお知らせ！



10月1日から新しいごみ袋・シールへと変わりました。

この広報紙は「大豆油インキ」を使用して印刷したものです。

会津坂下町役場　総務部秘書広報班 
〒969-6592　福島県河沼郡
会津坂下町字市中三番甲３ 6 6 2番地

TEL0 2 4 2（8 4）2 4 7 7　FAX0 2 4 2（8 3）0 3 4 9
URL http://www.town.aizubange.fukushima.jp
E-mail：soumu@town.aizubange.fukushima.jp

【発行】
【休日の水道修理当番】

11/ 3 日・ 7 日・14日

21日・23日・28日

美登屋設備　TEL 83-3401

【 10 月の納期 】

●町県民税　●介護保険料

●国民健康保険税　●住宅使用料

●後期高齢者保険料

●上 ･ 下水道 ･ 農業集落排水使用料

≪古いごみ袋と新しいごみ袋の交換　日程及び場所≫

10月17日（日曜日）　午後 1時〜午後 5時　　10月18日（月曜日）午後 4時〜午後 7時
≪会津坂下町役場、若宮公民館、金上公民館、広瀬公民館、川西公民館、八幡公民館、高寺公民館≫

11月 3 日（水曜日）　午前10時〜午後 2時
≪健康と産業と文化の祭典の会場≫

※福祉班から通知があった方への「おむつ袋の支給」についても合わせて実施いたします。

※交換に来られない場合は、18日以降の月〜金曜日（祝日除く）の9時〜17時までに戸籍環境班へお越し下さい。

会津坂下町花いっぱい推進委員長賞　御池田農地水環境保全委員会①　会津坂下町長賞　小林京子（太田谷地）②　会津
坂下町教育委員会教育長賞　金上小学校③　会津坂下町緑化推進委員会委員長賞　村田公園管理委員会④　会津坂下町
花いっぱい推進奨励賞　特定非営利活動法人スポーツクラブバンビィ⑤、上新田老人会⑥、上新田婦人会⑦、樋渡環境
保全委員会⑧、村田・台畑保全委員会⑨、津尻レディース会⑩、中丸京子（桜木町）⑪、五十嵐義博（五香）⑫
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▼主　催
会津坂下町花いっぱい推進
委員会、会津坂下町、会津
坂下町教育委員会
▼共　催
会津坂下町緑化推進委員会

花いっぱいコンクール受賞者
発表！花いっぱいコンクール受賞者
発表！第5回


