
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みなみの風   あいさつ・つたえあい・チャレンジが自慢 
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 始業式では、５年生の高久大和さんが、２学期に学級目標に向かって

みんなで頑張ったことを振り返りながら、３学期は６年生に向けて、さ

らにみんなと協力し合い頑張っていきたいという決意を発表しました。

「やるぞ」という気持ちが伝わってきて、頼もしく感じました。 

 今年も、児童、教職員、家庭・地域が一つになり、明るく元気に教育

活動に取り組んでいきたいと思います。本年もどうぞよろしくお願いい

たします。 

「野球しようぜ！」  ～ 大谷翔平選手からグローブが届きました ～ 

 大リーグ、ロサンジェルス・ドジャースに移籍した大谷翔平選手から、３つのグローブが

届きました。始業式の後に、大谷選手のメッセージを紹介しながら、高校１年生のときに書

いた「目標達成シート」の話とともに子ども達に披露しました。彼がこの「目標達成シート」

で培った習慣が今でも生かされ、大きな花を咲かせることにつながったのは間違いありませ

ん。 

そこで、子ども達に身近な『運』とその左側の『人間性』に注目させながら、大谷選手の

思考法について話をしました。 

① 周りを変えるのではなく自分を変えるよう行動する（大谷選手の言葉から） 

② 小さなことの積み重ねで自分を進化させる（そのスタートがこのシート） 

③ 何かに行き詰まったとき、「もっといい方法はないか」、「もっとうまくやるには･･･」 

と自問自答する（楽しく努力） 

 そして、大谷選手は、  

 ④ 「できない」を「できる」に変え 

 ⑤ 小さな目標や習慣が大きな夢を実現させた 

グローブは、学級ごとに回して、子ども達に触れさせていきたいと思います。 

２０２４年・辰年スタート！ 本年もよろしくお願いいたします 

 

大谷選手のメッセージ（左） カード表裏（上）、グローブ（下） 

裏もご覧ください 
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昨年度の、学校だよりでも紹介しましたが、大谷選手

の「目標達成シート」には、本校で大切にしている、「あ

いさつ」、「はっきりとした目標・目的を持つ」、「礼儀」、

「思いやり」、「本を読む」などの言葉も入っています。 

 新年を迎え、子ども達も気持ちを新たにして、１年の

スタートを切ったことと思います。大谷選手の「目標達

成シート」を参考にしながら、目標・習慣を持つことや

小さなことの積み重ねの大切さについて、話し合ってみ

てはいかがでしょうか。 

※ 太枠は、始業式後の話の中で子ども達に注目させ

たところです。 

大谷翔平選手が、花巻東高校時代に書いた 

「目標達成シート」 
 


